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ROTEIRO DE ESTUDO - 1°ANO

UME: AUXILIADORA DA INSTRUCAO

1°ANOS: A, B e C

PROFESSOR (ES) : Luci Soares, Muriel Munhoz e Marilza de Lucca
PERIODO DE 26/04/2021 a 30/04/2021

Data Orientacéao

e MULTILETRAMENTO

Histéria: “Rapunzel” de Irmd3os Grimm (Canal Os Amiguinhos)
https://youtu.be/IE4-ISsU5Scs
Atividades:

26/04 Na caderno...

- escrever com lapis e letras de jornais/revistas, o nome da personagem principal
da histéria;

- escrever o nome dos personagens da histéria indicados na imagem, seguindo a
legenda apresentada;



https://youtu.be/IE4-ISsU5cs
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SUBSTITUA OS SIMBOLOS POR VOGAIS E FORME OS
NOMES DOS PERSONAGENS DA HISTORIA.
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A bruxa foi em sua horta e colheu...
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espigas de milho

brécolis
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Representar graficamente a quantidade indicada de cada legume/verdura citado,
contar o total de alimentos colhidos pela bruxa e escrever o numero dque
representa essa quantidade.

e Atividades de Histdéria: Monteiro Lobato

Monteiro Lobato é considerado o primeiro grande autor de livros infantis no

Brasil. Ele é o criador da famosa série de livros “Sitio do picapau amarelo”.
- Video informativo: “Dia do livro, Monteiro Lobato e o sitio do picapau amarelo
— Educacgdo Infantil (aula on line) (Canal Bisnagas Kids)

https://www.youtube.com/watch?v=jJxOKv3DEtM

- desenho animado: “O mistério do reino das aguas claras - Sitio do picapau
amarelo - episdédio 42” (Canal Sitio do picapau amarelo)

https://www.youtube.com/watch?v=p68Y 3597354

- jogo da memdria

https://wordwall .net/resource/14387862

27/04

e Hora do conto: “Fui a fonte buscar adgua” de Mauricio Veneza (Canal Fafa conta)

https://www.youtube.com/watch?v=UGP2gNi95L0&t=186s

e Hora da musica: “Naturagua” (Canal Palavra Cantada)

https://www.youtube.com/watch?v=yxos8wMJQgM

e Atividade de Lingua Portuguesa: Letra P

No caderno...

- pesquisar a letra P em jornais/revistas/embalagens e colar;



https://www.youtube.com/watch?v=jJxOKv3DEtM
https://www.youtube.com/watch?v=p68Y_3s97j4
https://wordwall.net/resource/14387862
https://www.youtube.com/watch?v=UGP2gNi95L0&t=186s
https://www.youtube.com/watch?v=yxos8wMJQqM

- grafar a letra P com a jungdo das vogais (A, E, I, O, U), formando a familia
sildbica e ler;

- observar as figuras, escrever o nome de cada uma delas e circular nas palavras
a familia silabica da letra P.

PA - PE - Pl - PO -
PU

e Atividade de Matematica: Livro - paginas 34 (1, 2 e 3) e 35 (4, 5 e 6)

- Pagina 34 - 1. Ligar numero a sua quantidade correspondente. 2. Agrupar os
brinquedos iguais, contar cada grupo de brinquedos (pipa, bola, boneca, pido)
e completar a frase com a quantidade correta de cada brinquedo. 3. Desenhar e
pintar trés magas.

- PAagina 35 - 4. Contar e pintar quatro bonés. 5. Contar os tragos e escrever
o numero correspondente. 6. Circular as estrelas com cinco pontas e registrar
essa quantidade.

e Atividade de Ciéncias: Agua - utilidades da agua

- audio explicativo




- video informativo: “Para que serve a Aagua? Utilidades da &agua - Educacéo
Infantil” (Canal Professora Lurdiane Sobral)

https://www.youtube.com/watch?v=nBfwPPGjn8I

- atividade: no caderno, desenhar cinco utilidades da agua.

28/04

Hora do conto: "“Biblioteca??? Uma biblioteca pode fazer milagres!” de Lorenz

Pauli (Canal Marisildabiblioteca)

https://www.youtube.com/watch?v=m7nHzstpdOY

Atividade de Lingua Portuguesa: Letra R

No caderno...
- pesquisar a letra R em jornais/revistas/embalagens e colar;

- grafar a letra R com a jungdo das vogais (A, E, I, O, U), formando a familia
sildbica e ler;

- observar as figuras, escrever o nome de cada uma delas e circular nas palavras
a familia silabica da letra R.

RA - RE -

| - RO -



https://www.youtube.com/watch?v=nBfwPPGjn8I
https://www.youtube.com/watch?v=m7nHzstpdOY

e Atividade de Matematica: Livro - paginas 36 (7, 8, 9 e 10) e 37 (11 e 12)

- Pagina 36 - 7. Contar as bolinhas ja pintadas e pintar as restantes para
completar nove bolinhas coloridas. 8. Contar os grupos de brinquedos (bolas de
ténis, urso de pelucia, soldadinhos, bonecas e carrinhos): circular de azul o
grupo com sete brinquedos; circular de verde o grupo com nove brinquedos e
registrar a quantidade de brinquedos que ndo foi circulada. 9. Marcar um X na
foto que aparece dez dedos. 10. Circular o ninho que ndo tem ovos.

- Pagina 37 - 11. Contar os peixinhos no aquario e ligar ao numero
correspondente. 12. Contar os tragos e escrever o numero correspondente.

e Atividade de Ciéncias: Agua - economia

- audio explicativo

- video informativo: “5 dicas de economia de a&gua” (Canal Paloma Gomes)

- musica: “Economizar agua — Turma da Ménica” (Canal Clips da Turma)

https://www.youtube.com/watch?v=S1fpR8IgQeY

- desenho animado: “Economize a &gua do planeta!” (Canal da Charlotte)

https://www.youtube.com/watch?v=vnaZVvJmWEE

- atividade: no caderno, desenhar trés formas de se economizar agua.

e Hora do conto: “O menino que morava no 1livro” de Henrique Sitchin (Canal
Professora Tatiana Lima)

https://www.youtube.com/watch?v=Bywlp3P Jek

29/04
e Atividade de Lingua Portuguesa: Letra S

No caderno...

- pesquisar a letra S em jornais/revistas/embalagens e colar;



https://www.youtube.com/watch?v=SlfpR8IgQeY
https://www.youtube.com/watch?v=vnaZVvJmWEE
https://www.youtube.com/watch?v=Bywlp3P_Jek

- grafar a letra S com a jungdo das vogais (A, E, I, O, U), formando a familia
sildbica e ler;

- observar as figuras, escrever o nome de cada uma delas e circular nas palavras
a familia silabica da letra S.

SA-SE-SI-SO -
SU

e Atividade de Matematica: Livro - paginas 38 (1 e 2) e 39 (1, 2 e 3)

- Pagina 38 - 1. Completar a sequéncia numérica com os numeros faltosos. 2.
Observar os numeros dentro dos peixes e: registrar os numeros que aparecem em
ordem crescente (do menor para o maior) e registrar os numeros que aparecem em
ordem decrescente (do maior para o menor).

- Pagina 39 - 1. Circular dez pides e completar a frase. 2. Ligar os engradados
amarelos aos engradados vermelhos a fim de juntarem dez garrafas. 3. Desenhar
e pintar cinco flores em cada vaso, contar e registrar o total de flores.

e Atividade de Geografia: Livro - pagina 18 (1)

- Pagina 18 - Conversa dirigida sobre corpo e autorretrato. No caderno, desenhar
seu autorretrato, observando suas caracteristicas (cor de pele, cor de olhos,




cor e tipo de cabelo), suas marcas.

30/04

e Hora do conto: “Galileu” de Lia Zatz (Canal Renata Baldochi)

https://www.youtube.com/watch?v=v3PwZEvp-Vc

e Atividade de Lingua Portuguesa: Letra T

No caderno...
- pesquisar a letra T em jornais/revistas/embalagens e colar;

- grafar a letra T com a juncdo das vogais (A, E, I, O , U), formando a familia
sildbica e ler;

- observar as figuras, escrever o nome de cada uma delas e circular nas palavras
a familia silabica da letra T.

TA-TE-TI-TO -
TU
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e Atividade de Matematica: Ditado de numeros

Assistir ao video:



https://www.youtube.com/watch?v=v3PwZEvp-Vc

https://youtu.be/mGLiZ2PvVJA

No caderno, registrar o numero ditado e escrevé-lo por extenso.

SANTOS A LUZ DA LEITURA

Curta metragem: “Os fantdsticos livros voadores do Sr. Morris Lessmore”

(Canal Tracas de livros)
https://www.youtube.com/watch?v=paNhhUaLZXc
Vencedor do Oscar de 2012.

Modesto Maximo, um rapaz que gostava de livros e boas histérias, é levado,
depois de uma tempestade, para uma biblioteca onde livros tém vida. Recebe o
legado deixado por uma mog¢a que passa por ele voando, sendo levada por um cordao
de livros voadores, como se fossem baldes de gas. Um livro cai em suas maos e
o leva até a tal biblioteca “encantada”. La, Modesto comeca a viver entre os
livros, ele passa a cuidar deles, e eles, de seu novo amigo. O tempo passa,
Modesto compartilha seus livros com outras pessoas e a idade comeg¢a a chegar.
Durante todos esses anos, Modesto também comegara a escrever seu préprio livro
— sua vida -, até que um dia ele escreveu a ultima pagina de seu livro. Havia
chegado o momento de Modesto partir, seguir em frente. E Modesto partiu. Mas,
como a viagem sempre continua, algum tempo depois uma garotinha chega a
biblioteca e o livro escrito por Modesto Maximo voa ao seu encontro, e assim a
histéria recomeca. Uma nova histéria, numa nova vida.

Atividade: Comentar a sua opinido sobre a importédncia da leitura em nossa vida.
Gravar um audio como devolutiva desta atividade.



https://youtu.be/mGLiZ2PvVJA
https://www.youtube.com/watch?v=paNhhUaLZXc

ATIVIDADE DE EDUCACAO Fisica

AULA 14 - CADA COR NO SEU LUGAR

MATERIAL :
2 Copos plasticos

10 Tampinhas de refrigerantes , sendo 5 de cada cor ( pode colar papel colorido em cima das tampinhas), se
ndo tiver as 5 de uma cor e as outras 5 de outra cor

Tracar 2 quadrados mais ou menos do tamanho da lajota do chdo, oude 30 X 30 cm. Pode usar giz ou fita
adesiva colorida

Colocar os copos dentro dos quadrados (um em cada ).

Sentar-se de frente aos dois quadrados , que estdo com seus respectivos copos . Vocé vai deixar as
tampinhas misturadas na sua frente. Com os pés descalgos ,colocar as tampinhas por cor , dentro dos copos
( sem encostar no copo e sem encostar em outra tampinha).Cada copo devera ter tampinhas de uma cor sé
dentro.

Pode fazer tipo competigdo com outra pessoa

Cada um fica com uma cor de tampinha e ao sinal dado tentam coloca- las no copo . Se deixar cair, precisa
pegar novamente ,para s6 depois colocar a outra tampinha.

https://www.youtube.com/watch?v=3ETusTraa-4



https://www.youtube.com/watch?v=3ETusTraa-4

ATIVIDADE DE INGLES

EXERCISES

1) NESSA ATIVIDADE VOCE VAI CONHECER ALGUNS GENDER OF NOUNS /
GENEROS DO SUBSTANTIVO.
NOS TEMOS OS GENEROS:

MASCULINO, FEMININO E NEUTRO

VAMOS TREINAR A ESCRITA!!!
ESCREVA ESSA TABELA NO CADERNO E TRADUZA PARA O PORTUGUES:
EX.: BOY = MENINO GIRL = MENINA

LET’S GO!!!!



Genderof Noun

MASCULINE

FEMININE

NEUTER

2 > » . )
FATHER AND SON

GRANDFATHER

8Y: MYZZ



ATIVIDADE DE ARTES

Nossa atividade dessa semana € baseada na Musica “Olho minhas mdos”, de autoria de Telma Chan.
Tente reproduzir a coreografia da misica. Se puder mande um video.

Faremos o contorno da nossa mdo com canetinha ou lapis de cor. Em seguida, vamos virar o sentido
da folha e unir as 2 linhas abertas do contorno da mdo ( 0 sentido certo do desenho e com os 5
dedos apontados para a parte inferior da folha)

Ai estd o nosso monstrinho alienigena, que poderd ter quantos olhos nds quisermos dar para ele.
Poderd ter 1 ou 2 antenas na cabeca, orelhas estranhas etc.

Use sua criatividade.



