
 
 

U.M.E: Professora Therezinha de Jesus Siqueira Pimentel   
ANO: 1º ANO A, B, C e D                                                                                   COMPONENTE CURRICULAR: Integrado 
PROFESSORAS: Letícia, Cinthia, Michele e Maristela                                 1º ANO A, B, C e D 

PERÍODO: 26/04/2021 a 03/05/2021.  
 

ROTEIRO DE ESTUDO 
 

DATA PÁGINA ATIVIDADE ORIENTAÇÃO 

26/04 

 

 

 

Apostila 

 

 

 

 

 

 

 

Vogal U 

 

 

 

 

 

1– NO CADERNO: Oriente a criança a fazer o cabeçalho e copiar 

a lista de palavras conforme modelo. 

 

 

2 – ASSISTIR:  Auxilie a criança a assistir ao vídeo “LETRA 

U” no link: https://youtu.be/BUjeMrWI5h4 

 

 

3 – NA APOSTILA:  

• Atividade 83 - Peça para criança encontrar as letrinhas 

U no texto e na sequência pintar as letras U que se 

apresentam em diferentes formas (maiúsculas e 

minúsculas).  

 

 

 

 

https://youtu.be/BUjeMrWI5h4


27/04 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Livro de 

Matemática 

(36 e 37) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Numerais 

 

1 – ASSISTIR: Oriente a criança a assistir ao vídeo “A FILA 

DOS NÚMEROS” no link:  https://youtu.be/44hnDuUNb98 

 

 

2 – NO LIVRO - página 36: 

• Atividade 7 – Explique para a criança que ela deve pintar 

as bolinhas que faltam para completar 9 unidades.  

 

• Atividade 8 – Ajude a criança identificar e circular de 

azul o grupo que tem 7 brinquedos e de verde o grupo com 

8 brinquedos.   

 

• Atividade 9 – Auxilie a criança contar os dedinhos da 

fotografia e colocar o número correspondente.  

 

• Atividade 10 – Explique para criança que ela deverá 

circular o ninho que não tem ovinhos.  

 

    NO LIVRO - página 37:  

• Atividade 11 – Oriente a criança contar os peixinhos e 

ligar com o número correspondente.  

 

• Atividade 12 – Peça para criança treinar os números 

(7,8,9,0,10), conforme exemplo.  

28/04 

 

 

Livro 

Geografia 

(18 a 21) 

 

 

 

1 – ASSISTIR: Oriente a criança a assistir ao vídeo “DIREITA 

E ESQUERDA” no link: https://youtu.be/t_Tz71r3Ilw 

 

2 – NO LIVRO – página 18 e 19: Leia a página 18 para a criança.  

• Atividade 2: Pergunte para a criança se ela nota diferença 

entre as imagens mostradas. Não é necessário fazer 

registro.  

https://youtu.be/44hnDuUNb98
https://youtu.be/t_Tz71r3Ilw


• Atividade 3: Peça para a criança circular de vermelho as 

pessoas que estão de frente e de azul as que estão de 

costas.  

    NO LIVRO – página 20: Leia os comandos dos exercícios 

4,5,6,7 e 8 e peça para fazer as indicações solicitadas 

(usando X).  

    NO LIVRO – página 21: Leia os comandos dos exercícios 

9,10,11,12 e 13 e peça para criança fazer as indicações 

solicitadas (usando X).  

 

 

29/04 

 

 

 

 

 

 

Apostila  

 

 

 

 

 

 

Vogal U 

 

  

 

 

1 – NO CADERNO: Oriente a criança fazer o cabeçalho e copiar 

o alfabeto, conforme modelo. 

 

2 – ASSISTIR: Oriente a criança a assistir ao vídeo LETRA U 

no link: https://youtu.be/cnCv6DcZDK0 

 

3 – NA APOSTILA: 

Atividade 3: Oriente a criança identificar e colorir todas as 

letrinhas U.  

Atividade 4: Ajude a criança localizar, recortar e colar 

palavras com a letra U. 

30/04 

 
Correções da semana 

Toda semana, às sextas-feiras, as correções serão colocadas 

no grupo de WhatsApp. Ao recebê-las, auxilie a criança para 

conferir as atividades realizadas durante a semana. É 

importante que ela perceba os erros e acertos.  

Observação: A família deve fotografar as atividades e enviar 

para a professora para o registro da participação no ensino 

remoto. 

   

 

 

 

 

https://youtu.be/cnCv6DcZDK0


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 


