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Bons estudos!

OCUPACAO DO CONTINENTE AMERICANO

O povoamento da América é um assunto que desperta muitas
pesquisas entre os estudiosos interessados em esclarecer como
se deu a chegada do ser humano ao continente americano.

Para tentar compreender quem foram, de onde vieram e como
viviam 0S primeiros grupos de habitantes na América,
pesquisadores analisam diversos vestigios, como pontas de
lancas, artefatos de pedra e fbsseis, encontrados em sitios
arqueoldgicos. Esses vestigios sdo utilizados para formular as
hipdteses sobre as datas de chegada dos primeiros grupos humanos
na América.

Os caminhos para a América - teorias de ocupacdo do Novo Mundo

Historiadores e arquebdlogos analisam vestigios do passado
para compreender as origens e modos de vida dos primeiros
habitantes da América.

Estudiosos elaboraram algumas hipdéteses para tentar explicar
como se deu o deslocamento e a ocupacdo do continente americano.
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Hipotese asiatica - Segundo a teoria mais tradicional, as primeiras migragdes para o
continente americano ocorreram por uma passagem no Estreito de Bering, no final da
ultima glaciagcdo. Naquela época, o nivel de agua do mar era mais baixo do que o de
hoje e grande parte da superficie terrestre estava coberta de gelo. Essas condigbes
climéaticas teriam permitido a formag¢ido de uma passagem natural de terra e gelo entre a
Asia e a América. Os grupos humanos entao teriam aproveitado a passagem e chegado
ao continente americano.

Hipotese malaio-polinésia - existe também a possibilidade de que os primeiros
povoadores tenham vindo da Polinésia (conjunto de ilhas localizadas no oceano
Pacifico). Alguns grupos de navegadores teriam saido dessas ilhas e chegado com suas
embarcacdes até a costa ocidental da América.

(OS CAMINHOS DO SER HUMANO PARA A AMERICA\
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Fonte NAQLETVIDAL,Pleme BERTIN, Jacques. Atlas historico: daPté-hsténaaosno&eosdlas_
Lisboa: Circulo de Leitores, 1987. p. 18; Atlas histdrico escolar. Rio de Janeiro: FAE, 1991. p. 50.

1. Na observacdo do mapa e pelas informacdes sobre as hipbdteses
elaborada por estudiosos sobre a chegada de grupos humanos,
podemos afirmar que:

(A)As primeiras migracdes para o continente americano ocorreram
por uma passagem no Estreito de Bering, no final da ultima
glaciacao.

(B)Os primeiros habitantes da América teriam vindo para o
continente navegando pelo Oceano Atléantico.

(C)Nado h& nenhuma comprovacdo que afirme a teoria da chegada dos
grupos humanos na América.

(D) Os estudiosos explicam de uma Unica maneira a chegada dos
primeiros habitantes do continente americano.



Os primeiros povos na América

Os primeiros grupos humanos que chegaram a América foram, aos
poucos, se espalhando pelas areas do continente, adaptando-se,
interagindo e modificando os diversos ambientes naturais, desde
O norte ao sul da América. Para isso, desenvolveram conhecimentos
e costumes adequados a cada realidade. Das terras geladas do
Alasca, os desertos do México, a bacia do rio Amazonas, 0s vales
das montanhas andinas, ao litoral do Brasil, as sociedades
americanas encontraram formas originais de aproveitar os
recursos naturais para garantir sua sobrevivéncia.

Ao modificar a natureza e a paisagem, formou-se no continente
americano uma diversidade de povos e culturas. Alguns desses
povos viviam da caca, da pesca e da coleta, outros passaram a
combinar a economia cacadora-coletora com o cultivo de vegetais.
Outros, ainda, transformaram a agricultura em sua principal
atividade econbmica.

A cultura desenvolvida por cada povo na América se manifesta
num conjunto de bens materiais e imateriais, como o jeito préprio
de construir instrumentos, cultuar seus deuses e organizar a
vida social.

Os povos dos sambaquis

No litoral da América, sobretudo no Brasil, foram
encontrados muitos vestigios da existéncia de comunidades
primitivas que teriam existido ha mais de 8 mil anos: a sociedade
dos sambaquis. Esses povos, que viviam nas regides litoraneas,
mantinham as atividades da caca e coleta e passaram a consumir
peixes, moluscos e crustaceos.

As conchas de moluscos e 0s restos de animais como peixes e
aves com que essas comunidades se alimentavam eram depositadas
em locais determinados, formando montes que receberam o nome de
sambaqui, palavra de origem Tupi-guarani
que significa monte de conchas.

Os sambaquis sdo sitios arqueoldgicos

Fonte: Brasi Escola - UOL

e guardam vestigios da presenca humana
que tem ajudado os pesquisadores a
estudar a vida das comunidades que
povoaram essas areas. Foram encontrados,

restos de alimentos (espinhas de peixes



e o0ssos de animais) e de fogueiras, além de artefatos
(instrumentos) e marcas de moradias e sepultamento. Existem
sambaquis que atingem até 30 metros de altura e 400 metros de
comprimento por 100 metros de largura.

2. Os sitios arqueoldgicos representados por morros com até 30
metros de altura, formados a partir de conchas, ossos de animais,
restos de alimentos, artefatos liticos, cerdmicas e esqueletos
animais, e que permitem compreender a vida dos grupos que
habitavam o litoral brasileiro na pré-histdédria sdo chamados de:
(A) Mocambique

(B) Jabaquara
(C) Sambaqgquis

(D) Serra do Mar

S&do Raimundo Nonato

Na década de 1970 a arquedloga Niéde Guidon descobriu utensilios de pedra proximos
a supostos restos de fogueira no Sitio Arqueoclogico Boqueirdo da Pedra Furada, na regido
de Sdo Raimundo Nonato, no Piaui. segundo a pesquisadora, os artefatos e restos de
fogueiras teriam mais de 33 mil anos. com base na anélise dessas pecas Niéde Guidon
concluiu que o homem chegou & América ha pelo menos 50 mil anos, vindo da Africa pelo
Oceano Atlantico. Essas pesquisas foram decisivas para a criagdo do Parque Nacional da
Serra da Capivara em 1979, cujo objetivo & proteger os monumentos arquecldgicos e as
belezas naturais da regido. O parque abriga mais de mil sitios arqueologicos, onde foram
encontrados diversos vestigios da ocupagdo humana. Nele hd um conjunto de chapadas e
vales, com milhares de pinturas e gravuras rupestres representando cenas de danca,
animais, cacadas etc., além de outros vestigios do cotidiano pré-histdrico, como objetos
confeccionadas de pedras lascadas e polidas.

No entanto, as informagdes a respeito desses primeiros povoadores do atual estado do
Piaui tém gerado muitas discussdes entre os estudiosos. A polémica se da porque os
criticos da teoria de Guidon afirmam que os restos de fogueiras poderiam ter sido causado
por fatores naturais, com raios e por isso ndo representariam vestigios da agdo humana.

A arquedloga Niéde Guidon
frente a uma pintura rupestre
no Parque Nacional da Serra
da Capivara, Piaui. 2017

Fonte: Catraca Livre




Agricultores e ceramistas

Com o fim da ultima glaciacdo, as temperaturas subiram, o
que facilitou o desenvolvimento da agricultura. Na América, esse

processo teve inicio por volta de 8000 a.C.

Com a pratica da agricultura, esses povos

tornaram-se
sedentarios e puderam domesticar animais.

Também passaram a
criar instrumentos e técnicas para facilitar o plantio e

armazenamento dos produtos agricolas. Um exemplo foi a
fabricacdao de objetos como a ceramica, usado para guardar
alimentos e como objeto para outras finalidades. A regiao
amazbnica teve um papel importante na introdug¢do da agricultura
e da cerdmica nas terras que atualmente fazem parte do Brasil.

O plantio de produtos e a adocdo de uma vida sedentdria néo
ocorreram ao mesmo empo em toda a América.

Enquanto algumas
sociedades desenvolveram uma agricultura

organizada, outras
mantiveram um modo de vida com base na caca,

na pesca € na
coleta.

Embora exista uma forte relacdo entre o desenvolvimento
da ceramica e a agricultura, 1sso ndo quer dizer que todo o povo
ceramista fosse agricultor. H&, inclusive,

povos cacadores e
coletores gque produziam ceramicas.

Alguns sitios arqueolégicos no Brasil
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em Lagoa Santa.

Fontes: GUARINELLO, Norberto Luiz. Os primeiros habrtantes do Brasil. Sao Paulo: Atual, 1994
p.12; <www.comciencia. br/reportagens/arqueoiogia/arq03shiml>; <portaliphangovbr>;
<www.museuamazonicoufam.edu.br/laboratonoarqueologia> (Acessos em: 10 jan. 2015)



3.Escreva quais materiais foram encontrados nos sitios
arqueoldgicos?

4 .Pela observacdo do mapa, identifique e escreva o nome de sitios
arqueoldgicos mais prdéximos da regido onde vocé mora.

Luzia e o grupo de Lagoa Santa

Algumas pesqguisas realizadas descobriram fésseis no
municipio de Lagoa Santa, em Minas Gerais. As descobertas desses
vestigios ja datavam do século XIX, mas fol apenas na década de
1990 que um dos esqueletos descobertos em Lagoa Santa recebeu
atencdo dos pesquisadores. Esse esqueleto era de uma mulher que
viveu ha cerca de 11 mil anos. Esse achado foi batizado de Luzia
pelo pesquisador brasileiro Walter Neves. Neves examinou O
cranio encontrado vinte anos antes, na década de 1970, na regiédo
da cidade mineira. Segundo o)
pesquisador, os estudos sobre Luzia
indicam que seus antepassados podem
ter chegado a América hé& pelo menos
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15 mil anos. Mailis recentemente, a
anadlise desse cranio indicou que ela

possuia tracos semelhantes aos de

Cranio de Luzia encontrado na rregié;de Lagoa Santa (MG).

africanos e de nativos australianos. Reconstituigao facial de Luzia, produzida em 2000.

A primeira brasileira

Luzia [...] ndo sabia plantar um pé de alface sequer e vivia do que a natureza agreste da regido
Ihe oferecia. Ma maioria das verzes se contentava com os frutos das arvores baixas e retarcidas, uns
coquinhos de palmeira, tubérculos e folhagens [...]

Cientistas ingleses reconstituiram pela primeira vez a fisionomia de Luzia. O resultado & uma
mulher [..] de nariz largo, olhos arrendondados, queixo e l[abios salientes. S8o0 caracteristicas que a
fazem muito mais parecida com os habitantes de algumas regifies da Africa e da Oceania do que
com os atuais indios brasileiros.”

TEICH, Dianiel Hessel “Luzia, a primeira brasileira® Yeja, 25 ago. 1998

5. Depois de ler o texto, assinale a alternativa correta.

(A) Luzia praticava a agricultura, plantando seu préprio
alimento.

(B)O cranio de Luzia foi encontrado no litoral do Brasil.

(C)O cranio encontrado em Lagoa Santa (MG) era de um homem.

(D) Luzia tinha caracteristicas parecidas a dos habitantes de
algumas regides da Africa e da Oceania.



