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0Ol4& criancas e responséaveis!

Vamos 1la& realizar uma proposta divertida e cheinha de
experiéncias sensoriais?

Descrigdo da proposta: Tapete sensorial.

Essa proposta possibilita o enriquecimento dos
sentidos sensoriais, percepcgao de diferentes
texturas, tamanhos, formas e mais um mundo de
experiéncia que sO6 o universo infinito da crianca
consegue abarcar.

Para realizar essa proposta precisaremos:
e Cola;
® Tesoura;

® Suporte planificado (Sugestdo: papeldo, papel,
cartolina) ;

® Flementos como graos, conchas, lixa, esponja,
sementes, algoddo, barbantes, lixa, etc.



Passos para prepararmos a proposta:

lo Passo: Escolha um ou mais elementos para compor o
seu tapete sensorial.

2° Passo: Em caso de mais de um elemento, divida os
espacos no suporte.

3° Passo: Fixe com cola cada elemento em um suporte
OUu NO espago gque reservou para ele. (Anexos 1 e 2)

Pronto, agora é s6 diversdo. Vamos brincar com
nosso tapete sensorial.

Permita que a crianca explore as texturas de modo
livre, com as médos e 0Os pés.

Boa diversdo e rica vivéncia, até mais!

Observacao: Importante atencdo na escolha dos
elementos de modo gque ndo haja o risco de sufocamento
caso a crianca leve a boca.

ANEXOS:

Anexo 01 Anexo 2




