
Os bebês exploram e 
descobrem o mundo por 
meio de sensações e 
estímulos sensoriais. Nesta 
fase, o mundo chega aos 
bebês através dos cinco 
sentidos. Por isso, é tão 
importante que eles sejam 
bem estimulados.
O objetivo desta atividade é 
apresentar ao bebê diversos 
sons, buscando diferentes 
maneiras de estimulação a 
partir da sonoridade 
presente no cotidiano.

Assista ao vídeo “Fazendo sons com a boca” e reproduza 
os sons para o bebê, estimulando-o a fazer o mesmo: 
https://www.youtube.com/watch?v=trfNGjxVDww

Agora procure reproduzir diferentes sons que fazem parte 
do cotidiano do seu bebê: campainha, buzina, animais de 
estimação, passarinhos, chuva, vento, palmas, batidas de 
pés, telefone, ventilador, água na pia, porta fechando. 
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