
 

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

 

UME: UME Prof.ª Maria Carmelita Proost Villaça  

ANO: INTEGRADO - 1º Módulo - MCPV   COMPONENTE CURRICULAR: Educação Especial 

PROFESSOR(ES): Cristiane Jardim da Costa Lima 

PERÍODO DE 12/04/2021 a 30/04/2021  

 

Data Atividade 

12/04 Atividade: Subtração com apoio de imagens. 

Atividade Adaptada: cabelo do Zezinho. 

Objetivos: Construir o conceito de subtração, introduzindo a ideia de 

retirar quantidades e na atividade adaptada, trabalhar a noção de número e 

quantidade, adicionar e retirar, movimento de pinça e coordenação 

visomotora. 
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13/04 Atividades: Interpretação textual com apoio de imagens; atividade 

comemorativa ao dia do Hino Nacional brasileiro.  

Atividade Adaptada: Pareamento – menino e menina. 

Objetivos: Identificar se a criança já consegue após a escuta do texto e a 

observação das imagens, identificar e responder as questões; conhecer um 

dos símbolos oficiais representativos do nosso país e na atividade 

adaptada, identificar se a criança consegue parear as figuras a partir da 

observação do que ambas têm igual. 

14/04 Atividades: Observe as quantidades circuladas e efetue as subtrações; 

complete os lados em branco para que fiquem como o exemplo.  

Atividade adaptada: Números até o 5 com massa de modelar.  
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Objetivos: Trabalhar a ideia de retirar quantidades, observando e anotando 

o resultado; trabalhar a simetria, treinando a comparação, igualdade e 

diferença; na atividade adaptava, desenvolver a coordenação motora fina e a 

noção dos números. 

15/04 Atividades: Interpretação textual com apoio de imagens; higiene e saúde: 

Pinte apenas os objetos que a criança utiliza no banho. 

Atividade Adaptada: Alinhavo tênis. 

Objetivos: Trabalhar a interpretação textual por meio da escuta do texto 

lido e observação das imagens; verificar se a criança consegue identificar 

e responder as questões relacionadas as atividades da vida autônoma 

relativas ao banho; na atividade adaptada, pretende-se treinar as 

habilidades da vida autônoma. 
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16/04 Atividade: Ligue cada animal que está em frente ao seu igual virado de 

costas; circule o cachorro menor, faça um X no cachorro maior e pinte o 

cachorro do meio, pinte o osso mais fino e a casa mais alta. 

Atividade Adaptada: Complete os animais. 

Objetivo: Reforçar os conceitos trabalhados nos roteiros anteriores, 

treinando a percepção visual, o foco, a atenção e a concentração; na 

atividade adaptada, pretende-se trabalhar atenção ao identificar e 

completar as partes faltantes de cada animal.  

19/04 Atividade: Desenho comemorativo ao Dia Nacional do Livro Infantil – 18/04, 

livro o Marques de Rabicó; Atividade relacionada ao dia do índio: 

interpretação de Imagens. 

Atividade Adaptada: Cones e elásticos. 
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Objetivos: Fazer a leitura de fruição do Livro “O Marques de Rabicó” e 

colorir o desenho comemorativo ao Dia Nacional do Livro Infantil; trabalhar 

a interpretação por meio da observação das imagens; na atividade adaptada 

vamos trabalhar as cores e o movimento de pinça ao reproduzir a sequência 

de cada carta gabarito. 

  

20/04 Atividade: Vamos Somar; colorir o desenho comemorativo a 21/04 “Dia de 

Tiradentes” 

Atividade Adaptada: Montar o sorvete. 

Objetivos: Trabalhar a adição com apoio de imagens; trabalhar as datas 

comemorativas do mês de abril; na atividade adaptada objetiva-se 
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desenvolver a atenção, o foco, a organização, o movimento de pinça e 

trabalhar as cores. 

22/04 Atividade: Ditado Desenhado; A caminho da escola; Desenho comemorativo ao 

Descobrimento do Brasil; 

Atividade Adaptada: Galinha colorida. 

Objetivos: Verificar por meio dos desenhos, se a criança consegue fazer 

correspondência imagem e palavra; identificar os conceitos já trabalhados 

em roteiros anteriores, solicitados na imagem; trabalhar as datas 

comemorativas do mês de abril; na atividade adaptada vamos trabalhar as 

cores, a atenção, a concentração e as demais habilidades trabalhadas em 

outras atividades deste roteiro.   
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23/04 Atividades: Dia e Noite. 

Atividade Adaptada: Pareamento com palitos. 

Objetivos: Identificar e agrupar nos locais corretos atividades com ações e 

figuras relacionadas ao dia e a noite; na atividade adaptada pretende-se 

que o aluno consiga organizar os palitos de acordo com a sequência do 

gabarito, trabalhando as habilidades já mencionadas neste roteiro. 

26/04 Atividade:  Jogo dos vizinhos; ligue cada peça de vestuário até a parte do 

corpo em que as usamos. 

Atividade Adaptada: Treino visual com talheres 

Objetivos: Trabalhar a sequência numérica; verificar se a criança consegue 

relacionar o objeto ao seu contexto; na atividade adaptada pretende-se 
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trabalhar a reprodução dos gabaritos, com foco na reprodução das posições 

dos objetos.    

27/04 Atividade: Interpretação textual com apoio imagético. 

Atividade Adaptada: Pinçar as cores. 

Objetivos: Verificar se a criança consegue compreender as imagens para 

responder as perguntas, verificar na atividade adaptada se a criança 

consegue fazer a correspondência de cor para pinçar o prendedor na cor 

correta. 

28/04 Atividades: Observe a cena e responda; colorir e nomear os números 

escondidos. 

Atividade Adaptada: Pinçar a forma geométrica correta. 
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Objetivos: Resolver a situação problema a partir da observação de uma cena; 

trabalhar a atenção ao encontrar os números escondidos na imagem; na 

atividade adaptada, pretende-se trabalhar a atenção e as formas ao pinçar a 

forma geométrica correspondente a destacada.  

29/04 Atividades: Circule os desenhos que começam com cada vogal; pinte o animal 

que... 

Atividade adaptada: Vogais com massa de modelar. 

Objetivos: Identificar as figuras iniciadas com as vogais a partir da 

observação e da sonoridade das letras; verificar se o educando conhece as 

características de alguns grupos de animais, tais como os que voam, vivem 

na água, entre outros; na atividade adaptava, desenvolver a coordenação 

motora fina e treinar as vogais.   
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30/04 Atividades: Cumprido ou curto; circule a mamãe que tem mais patinhos. 

Atividade Adaptada: Linhas com geoplano. 

Objetivos: Trabalhar os conceitos cumprido e curto, foco e atenção; 

trabalhar a comparação; nas atividades adaptadas pretende-se desenvolver o 

foco, a preensão, a força e o movimento. 
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