
NOME NO VARAL 

HOJE BRINCAREMOS DE ESTENDER NOSSO NOME NO VARAL. 

 

 

 

 

PEÇA PARA A CRIANÇA 

ESCREVER SEU NOME NO PAPEL 

SULFITE (O RESPONSÁVEL PODE AJUDAR) COM 

O CANETÃO E RECORTE CADA LETRA 

COM A TESOURA.  

TODO ESSE PROCESSO DE CONSTRUÇÃO DO 

MATERIAL PODE SER FEITO PELA CRIANÇA, COM A 

SUPERVISÃO DO RESPONSÁVEL. 

É MUITO IMPORTANTE O CONTATO DO ALUNO COM A TESOURA: 

AJUDA NA COORDENAÇÃO MOTORA FINA, NA CONCENTRAÇÃO, 

TRABALHA O TÔNUS MUSCULAR E AJUDARÁ NO PROCESSO DE 

ESCRITA. 

 O ALUNO CONTARÁ QUANTAS 

LETRAS TEM SEU NOME. 

EMBARALHE AS LETRAS E, 

JUNTO AO VARAL, A 

CRIANÇA VAI COLOCANDO-

AS NA ORDEM DE SEU NOME. 

 

 

 

 

 

 

 DIVIRTAM-SE!  

MATERIAL: 

FOLHA SULFITE 

CANETÃO 

TESOURA 

VARAL  

PREGADORES 

 


