
  

                                       ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES 

 

UME: Monte Cabrão 

ANO: 1ºA     COMPONENTE CURRICULAR: Integrado 

PROFESSORA: Rose 

PERÍODO DE 12/04/2021 à 23/04/2021 

 

DIA 12/04 -  Atividade Remota – Português/Matemática 

 Pinte as vogais de vermelho e as consoantes de azul. 

 

 



Números Ordinais 

 

Os números ordinais indicam posição ou ordem das coisas ou objetos, 

como 1º, 2º, 3º, 4º e assim por diante.  

 

 

 

 Desenhe uma fila com 6 pessoas e marque cada uma utilizando o 

numeral ordinal. Desenhe uma caixa na mão da 4ª pessoa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Dia: 13/04 – Atividade Remota – Português/Ciências 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DENGUE 

 

A dengue é uma doença transmitida pelo mosquito Aedes Aegypti. Alguns 

sintomas que uma pessoa pode apresentar são: febre, dor de cabeça, 

fraqueza, manchas avermelhadas pelo corpo e dores no corpo. É necessário 

a pessoa procurar atendimento médico.  

 Com a ajuda de um adulto, faça as atividades abaixo: 

 

 

 Você já teve Dengue? _____________________ 

 

 Conhece alguém que teve?______________________ 

 

 Como a pessoa se 

tratou?__________________________________________________ 



 

Dia: 14/04 – Atividade  Remota– Português/História 

 

 

 

 

 

 

 



 

BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS 

 

 O momento da brincadeira é uma oportunidade de desenvolvimento 

para a criança. Através do brincar ela aprende, experimenta o mundo,  

cria possibilidades, relações sociais, elabora sua autonomia de ação, 

organiza emoções.  

Mãos à obra!!! 

 A criança deverá escolher um brinquedo e enviar um áudio para a 

professora com a história desse brinquedo. Pode enviar uma foto do 

brinquedo também.  Em seguida, com a ajuda de um adulto, deverá 

escrever o nome das brincadeiras abaixo. 

 

 

 

____________________________________            ___________________________________ 

 

____________________________________            ___________________________________ 



Dia: 15/04 – Atividade  Remota– Português/Matemática 

                                         Vamos brincar?  

 Com a ajuda de um adulto, leia a parlenda e faça o que se pede: 
 

 

 

                   

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 Dia: 16/04 – Atividade Remota – Português/Matemática 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Dia: 19/04 – Atividade Remota –  Português/Matemática 

 

 Utilize o numeral ordinal para organizar a parlenda. Ex.: 1º, 2º, 3º.... 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Cubra os pontilhados dos números fazendo a coordenação certinha 

de cada um. 

 

 

 

 

 



Dia: 20/04 – Atividade Remota – Ciências/Geografia/História 

 Com a ajuda de um adulto, observe e leia como podemos ficar livres 

da Dengue. Pinte os desenhos  com capricho e atenção. 

 

 Desenhe mais duas atitudes que podemos ter para evitarmos a 

Dengue: 

 

 

 

 

 

 



 

 

 Desenhe a sua rua: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Um pouco de História..... 

O Dia de Tiradentes é comemorado em 21 de abril, e é considerado um 

feriado nacional no Brasil. Esta data homenageia a figura do herói 

nacional Joaquim José da Silva Xavier, popularmente conhecido por 

“Tiradentes” (referência ao seu ofício de dentista). 

A celebração desta data é importante porque Tiradentes é considerado 

um dos bravos brasileiros que lutou pelo desejo de independência do 

Brasil das explorações e domínio dos portugueses. 

 

 

 Dia 21/04 – Feriado – Tiradentes 

 



Dia: 22/04 – Atividade Remota – Português/Ciências 

 

 

 

 

 

 

 

Você sabe qual é a resposta? ______________________ 

 

 

 

 

 



 Qual é a letra que se repete, muitas vezes, nos trava-línguas? Escreva 

nos quadradinhos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Jogo: Quebra-cabeça 

 Cubra os pontilhados do mosquito que causa a dengue, pinte bem 

bonito o desenho, recorte e brinque  com sua família. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 Cante a música com sua família. 

 Circule as vogais de azul. 

 Pinte as consoantes de amarelo. 

 Quantos versos têm a música? Lembre-se de que verso é cada linha 

da música. 

 

 

 

 

 

 

 



 Dia: 23/04 – Atividade Remota – Português/Matemática 

 

 Continue descobrindo qual a letra que se repete muitas vezes nos 

trava-línguas. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 CHEGAMOS AO  FINAL  DESTE  ROTEIRO.  LOGO, 

COMEÇAREMOS  OUTRO.  


