
Ume R~ina Altman 
Ber96rio I 

Massagem no beb~• -----~ 

Coloque uma m(isica tranquila, 
baixe a luz do ambiente, e ae 
possrvel, escolha um 61eo ou 

hidratante apropriado para a faixa 

et6.ri• ~ ~ -=.-Ai-:-:---~~~.::::=:--"--, 

fw;a uma maBSagem 
reJaxame no bebi, 

aproveitando para nomear as 
partes do corpo que forem 

masaageadas Q 
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Depois compartilhe conosco, 
nos coment6rios, como foi 

ease momento ~ 


