
 

 

 

ROTEIRO DE ESTUDOS / ATIVIDADES REMOTAS 

UME DEP. RUBENS LARA 

ANO: 1º ANO 

PROFESSORAS: ELINE, TINA, GRACIONE, ALZIRA E 

WANDRESSA 

PERÍODO DE 29/03 A 09/04/2021 

ATIVIDADE 

 

PORTUGUÊS ATIVIDADE 1 – LIVRO DE PORTUGUÊS, PÁGINAS 24 E 

25. 

Pedir que a criança leia em voz alta as letras 

do alfabeto. 

Após a leitura responda os exercícios. 

PORTUGUÊS ATIVIDADE 2 – LIVRO DE PORTUGUÊS, PÁGINAS 26 e 

27. 

Responda os exercícios. 

Um responsável deverá auxiliar a criança a 

manusear a tesoura. 

PORTUGUÊS ATIVIDADE 3 – LIVRO DE PORTUGUÊS, PÁGINAS 30 e 

31 

Atividade interdisciplinar, leia e responda os 

exercícios. 

PORTUGUÊS ATIVIDADE 4 – LIVRO DE PORTUGUÊS, PÁGINAS 32 e 

33 

Responda os exercícios. 

Um responsável deverá auxiliar a criança a 

manusear a tesoura. 

 

MATEMÁTICA ATIVIDADE 1 – LIVRO DE MATEMÁTICA, PÁGINAS 3 e 

10 

Pág.3. Um responsável deverá ler o poema para 

a criança. 



No livro, faça um desenho sobre coisas boas que 

você quer para o mundo. 

Pág. 10. Conte quantas meninas e meninos tem no 

parque e anote no caderno. 

MATEMÁTICA ATIVIDADE 2 – LIVRO DE MATEMÁTICA, PÁGINAS 18 

e 19 

Pág. 18. Ligue cada criança a um carrinho e 

responda os exercícios. 

Pág. 19. Observe as crianças brincando e 

responda os exercícios. 

MATEMÁTICA ATIVIDADE 3 – LIVRO DE MATEMÁTICA, PÁGINAS 34 

e 35 

Pág.34.Ligue o número à quantidade. Responda 

quantos brinquedos de cada tipo tem e desenhe 

a quantidade pedida. 

Pág.35.Pinte a quantidade de bonés que está 

sendo pedida. Faça os numerais de 1 ao 6 e e 

circule as estrelas com 5 pontas. 

MATEMÁTICA ATIVIDADE 4 – LIVRO DE MATEMÁTICA, PÁGINAS 36 

Pinte as bolinhas que faltam para chegar a 9. 

Observe os brinquedos organizados e faça o que 

se pede. Marque um x no quadro em que há 10 

dedos. Circule o ninho que não há ovos. 

 

CIÊNCIAS ATIVIDADE 1 – LIVRO DE CIÊNCIAS, PÁGINA 8 

“Nosso Corpo” Cante a música com a família.  

Localize na imagem as partes do corpo. 

 

GEOGRAFIA ATIVIDADE 1 – LIVRO DE GEOGRAFIA, PÁGINAS 8 e 9 

“Você e as pessoas” Observe as figuras das 

páginas 8 e 9. No caderno, responda: 

Quantos meninos têm? Quantas meninas têm? 

Quantas crianças estão brincando no 

escorregador? 

Pág.9: Pinte as vogais A,E,I,O,U, no texto “ 

Vamos conversar” 

Faça um círculo em cada consoante B. 

 

HISTÓRIA ATIVIDADE 1 – LIVRO DE HISTÓRIA, PÁGINAS 12 e 13 

“Conhecendo você” – Quem é você. Observe a figura 

da página 10 e 11. No caderno, responda: 

Quantas pessoas tem na figura? 

Pág. 12 – Faça o exercício Nº3 



Pág. 13 – Faça o exercício Nº4 A 

 


