
 

 
 

UME EMÍLIA MARIA REIS  

ANO:4ºanos - COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO 

PROFESSORES: ARIANA, CAMILA, CAROLINA, CLÁUDIA E NÍVIA 

PERÍODO DE 12 A 23 DE ABRIL  

ROTEIRO DE ESTUDOS 

 

DATA ATIVIDADE ORIENTAÇÃO 

12/04 LEITURA:”Maria Do Pranto” 

https://youtu.be/ztjqu5V_hzE 

 

ATIVIDADE 01- Língua Portuguesa- 

Ortografia - Uso do “s” ou “z” 

 

ATIVIDADE 02- Matemática- Divisão 

ATIVIDADE 01- Assista ao vídeo a seguir para 

resolver os exercícios do livro Vem Voar. 

Páginas 50, 51, 52 e 53 

 

https://youtu.be/km5-pv6T6I8          

 

 

ATIVIDADE 02-Assista ao vídeo a seguir e 

realize a atividade abaixo. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=PL_3aIaHzDY 

Represente, através de desenhos, as divisões 

abaixo e não esqueça de colocar os resultados. 

 

A) 12:3=                E)18:3= 

https://youtu.be/ztjqu5V_hzE
https://youtu.be/km5-pv6T6I8
https://www.youtube.com/watch?v=PL_3aIaHzDY


 

 

B) 8:4=                 F) 20:5=                   

 

C) 15:5=                G) 14:2= 

 

D) 16:2=                H) 24:4= 

 

13/04 ATIVIDADE 01- Língua Portuguesa-

Artigo. 

 

ATIVIDADE 02-Matemática-Divisão. 

 

ATIVIDADE 03-Ciências - Seres vivos e 

ambiente  

ATIVIDADE 01- Assista ao vídeo abaixo e faça 

os exercícios a seguir. 

https://youtu.be/ik-JuyB0zqE 

 

1- Complete os substantivos com artigos 

definidos. 

a- ____ caçador     d- ____ homens 

b- ____ urso        e- ____ tigres 

c- ____ árvore      f- ____ plantas 

 

2- Complete os substantivos com artigos 

indefinidos. 

a- ____ bruxa       d- ____ bonecas 

b- ____ saci        e- ____ cabelos 

c- ____ olho        f- ____ livros 

 

3- Coloque um traço debaixo dos artigos 

definidos e dois traços dos artigos 

indefinidos. 

a- A menina comprou uns livros. 

b- A banana é uma fruta nutritiva. 

https://youtu.be/ik-JuyB0zqE


 

c- Umas crianças comeram os doces. 

d- Os meninos compraram uns doces para comer. 

e- As alunas já compraram os livros. 

f- Comi umas bananas e uns figos. 

 

ATIVIDADE 02-Com base no vídeo da aula 

anterior, resolva as contas abaixo. 

Arme as divisões usando a chave. Não esqueça 

de colocar o resultado, fazer a conta de 

subtração e colocar o resto. 

Para facilitar e ajudar na resolução das 

contas, faça as tabuadas do 2 ao 5. 

 

A)10:2=             D)24:4= 

B)35:5=             E)27:3= 

C)12:4=             F)40:5= 

 

ATIVIDADE 03- Introdução a classificação dos 

grupos de animais. 

https://youtu.be/I_BuEo4X8BU  

 

Livro didático - páginas 40 a 43 - 

Invertebrados  

14/04 ATIVIDADE 01- Língua Portuguesa - 

Concordância nominal. 

 

ATIVIDADE 02- Matemática - Tabuada 

 

ATIVIDADE 01- Assista ao vídeo abaixo para 

realizar as atividades a seguir. 

https://youtu.be/jQ0ujSILV7g 

Livro Vem Voar, páginas 246 e 247.         

 

https://youtu.be/I_BuEo4X8BU
https://youtu.be/jQ0ujSILV7g


 

ATIVIDADE 03- Geografia: Formas de 

relevos 

ATIVIDADE 02- Vamos aprender a tabuada 

cantando? Aumente o som e cante junto. Depois 

no seu caderno construa as tabuadas do 6 ao 

10. 

https://youtu.be/he4QBuND1Yo 

 

 ATIVIDADE 03- O que é relevo?  

É o conjunto das diferentes formas que a 

superfície terrestre apresenta. Veja algumas 

formas de relevo: 

→ PLANÍCIE: É UM TERRENO BASTANTE PLANO. 

→ PLANALTO: É UM TERRENO DE SUPERFÍCIE 

IRREGULAR E ELEVADO EM RELAÇÃO AOS TERRENOS 

VIZINHOS. 

→ MONTANHA: É UMA GRANDE ELEVAÇÃO DA 

SUPERFÍCIE TERRESTRE. 

→ SERRA: É UM CONJUNTO DE MONTANHAS ALINHADAS. 

→ MORRO: É UMA PEQUENA ELEVAÇÃO DE TERRENO 
COM FORMAS VARIADAS. 

→ ILHA: PORÇÃO DE TERRAS EMERSAS CERCADA DE 

ÁGUA POR TODOS OS LADOS. 

 

 

 

 

https://youtu.be/he4QBuND1Yo


 

Desenho ilustrativo das formas de relevos: 

 

 

Jogo: Para aprendermos mais um pouco, vamos 

jogar? Prestem muita atenção às perguntas. 

 https://wordwall.net/pt/resource/4095824 

15/04 ATIVIDADE 01- Língua Portuguesa - 

Ortografia 

 

ATIVIDADE 02- Geografia - Relevo 

ATIVIDADE 01- Agora é hora de aprender 

brincando. 

jogo: 

https://wordwall.net/pt/resource/11139100/pala

https://wordwall.net/pt/resource/4095824
https://wordwall.net/pt/resource/11139100/palavras-com-s-ou-z-


 

 

ATIVIDADE 03-Ciências - Os vertebrados 

vras-com-s-ou-z- 

 

ATIVIDADE 02- Vamos aprender um pouco mais 

sobre  relevo. Livro didático de Geografia, 

páginas 44,45,46 e 47. 

 

ATIVIDADE 03- Livro didático de Ciências, 

páginas 44 a 46. Realizar a atividade no livro 

16/04 LEITURA:”Quem é Malala” 

 https://youtu.be/Ai6Rpvyk8fM 

 

ATIVIDADE 01- Europa, África e 

América: conquistas e descobertas. 

 

ATIVIDADE 02-Matemática-Aprendendo a 

calcular a metade. 

ATIVIDADE 01- Ler e realizar as atividades do 

livro de história, páginas 8 a 12. 

https://youtu.be/TBI-iFSBn58 

 

ATIVIDADE 02- Aprendemos assistindo o vídeo 

sobre divisão, que se eu precisar saber qual é 

a metade de algum número posso dividi-lo por 

2. 

A metade é cada uma das partes do resultado. 

Quando corto uma laranja ao meio, cada uma de 

suas partes é uma metade. 

 

Baseado na explicação, resolva os problemas 

abaixo. 

 

A) A família de Pedro tem uma doceria e 

preparam diariamente bolos e cupcakes. Na 

fornada de hoje fizeram 18 cupcakes. A mãe de 

Pedro pediu que ele separasse a metade para 

uma encomenda que havia sido feita e a outra 

https://wordwall.net/pt/resource/11139100/palavras-com-s-ou-z-
https://youtu.be/Ai6Rpvyk8fM
https://youtu.be/TBI-iFSBn58


 

metade para vender na doceria. Quantos 

cupcakes ele separou para a encomenda e 

quantos para vender na doceria? 

 

B) Em um outro dia, a mãe de Pedro fez uma 

fornada com 14 bolos. Desses a metade era de 

chocolate e o restante de outros sabores. 

Quantos eram os bolos de chocolate? 

19/03 LEITURA:”DIA DO ÍNDIO” - vamos refletir 

sobre ele? - Fafá conta curiosidades 
 

https://youtu.be/wnqk899N6aI 

 

ATIVIDADE 01- Pesquisa  

ATIVIDADE 02- Língua Portuguesa - 

Gênero Textual-Conto Popular. 

 

ATIVIDADE 1- Hoje é comemorado o dia do índio, 

aproveitando a nossa leitura vamos fazer uma 

pesquisa. Pesquise algumas palavras indígenas 

que usamos no nosso dia e escreva no seu 

caderno. 

 

ATIVIDADE 2- Assista ao vídeo para realizar as 

atividades propostas. 

https://youtu.be/lHRSSIBmc5I 

Livro Vem Voar , páginas 206, 207, 208 e 209. 

 

 

 

 

https://youtu.be/wnqk899N6aI
https://youtu.be/lHRSSIBmc5I


 

20/04 ATIVIDADE 01- Língua Portuguesa - 

Acentuação. 

ATIVIDADE 02-Matemática-Interpretação 

e resolução de situações problema. 

 

ATIVIDADE 03- História - O continente 

africano. 

ATIVIDADE 01- Assista ao vídeo abaixo e 

realize as atividades a seguir. 

https://youtu.be/ifo7yEFhb3Q 

Livro Vem Voar , páginas 210, 211, 212 e 213. 

 

ATIVIDADE 02-Livro de matemática, páginas 120 

e 121. Leia o texto da página 120 para 

aprender um pouquinho mais sobre a cultura dos 

povos indígenas e resolva as atividades da 

página 121. 

 

ATIVIDADE 03-Ler e realizar as atividades 

propostas das páginas 13 a 17 do livro de 

história,  após assistir o vídeo. 

https://youtu.be/IhKtPmWmjRY 

21/04 FERIADO- Tiradentes Suspensão de atividades 

https://youtu.be/ifo7yEFhb3Q
https://youtu.be/IhKtPmWmjRY


 

22/04 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE 01- Língua Portuguesa - 

Acentuação. 

 

ATIVIDADE 02-Matemática- Sistema 

monetário brasileiro.  

 

 

 

ATIVIDADE 03- Geografia - Formas de 

relevos da baixada santista 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE 01- Reveja o vídeo da aula do dia 20 

(terça-feira) para resolver os exercícios 

abaixo. 

1- Acentue as palavras. 

a- Acento agudo. 

cafe - pe - veu - agua - heroi - lagrima - 

chapeu - viuva - jacare 

 

b- acento circunflexo. 

mes - alo - chines - tonico - bisavo - 

fenomeno - voce - nene - ciencia 

 

c- til. 

balao - coraçoes - anao - regiao - leao - la 

- ima - perdao - maça - poe 

 

2- Coloque o acento agudo ou circunflexo nas 

palavras. 

chapeu - vovo - papeis - gamba - rapido - ipe 

- mes - tres - onibus - ceu - voce - aneis - 

mecanico - lampada - premio - otimo 

 

ATIVIDADE-02-

https://www.youtube.com/watch?v=PEr1JnKFdwQ 

Assista ao vídeo e realize a atividade. 

https://www.youtube.com/watch?v=PEr1JnKFdwQ


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ATIVIDADE 03- Vamos relembrar o que é relevo e 

suas formas assistindo ao vídeo explicativo: 

https://youtu.be/1rLCfFQpEME 

https://youtu.be/1rLCfFQpEME


 

 

23/04 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Relevo da Baixada Santista 

No município de Santos a paisagem é variada. 

Podemos distinguir três formas de relevo: 

→ PLANÍCIE LITORÂNEA; 
→ MORROS ISOLADOS; 

→ SERRA DO MAR. 
 

Os morros do município de Santos são elevações 

afastadas da Serra do Mar que em seu conjunto 

recebem o nome de Maciço de São Vicente. 

Com altitude máxima de 220 metros, os morros 

apresentam-se arredondados. Na época das 

grandes chuvas (março e abril), o solo das 

encostas dos morros sofre frequentes 

deslizamentos. 

Os nomes dos morros de Santos são: SERRAT, 

FONTANA, SÃO BENTO, PACHECO, PENHA, CHICO DE 

PAULA, CANELEIRA, NOVA CINTRA, JABAQUARA, 

MARAPÉ, SANTA TEREZINHA E JOSÉ MENINO. 

 

Agora copie e responda as questões abaixo no 

caderno: 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LEITURA:”Atrás Da Porta” 

https://youtu.be/l8K1fhB4-vw 

 

ATIVIDADE 01-Matemática- Problemas. 

1-   Escreva os nomes das diferentes formas de 

relevo: 

A) Pequena elevação de terreno:____________          

B) Grande elevação da superfície terrestre: 

________________________________________ 

C) Conjunto de montanhas:                __ 

2-    Na baixada santista, estamos localizados 

em uma planície litorânea. Quando vamos para 

São Paulo, subimos a Serra do Mar e vamos em 

direção ao Planalto. Explique o que significa: 

 A)   PLANÍCIE: 

 B)   PLANALTO: 

3-    Santos possui uma área insular que fica na 

ilha de São Vicente. O que é uma ilha? 

4- Quais são as formas de relevo de Santos? 

5- Qual é a altitude máxima dos morros de 

Santos? 

6- O conjunto dos morros de Santos e São 

Vicente recebe o nome de: 

7-Cite os nomes de três morros de Santos: 

8-O que costuma acontecer nos morros de Santos 

na época das grandes chuvas?  

 

 

ATIVIDADE 01-Livro de matemática, páginas 16 e 

17, exercícios 1,2,3,4,5 e 6. 

https://youtu.be/l8K1fhB4-vw


 

 

ATIVIDADE 02-Hora da revisão. 

 

ATIVIDADE 02-Espaço reservado para retomada 

das atividades, como estudo, revisão deste 

roteiro, bem como, realização de possíveis 

atividades em atraso. Como também enviar as 

tarefas já realizadas para os professores. 

  

  

 

  

 

  

  

 

  

  

 

 

 

 


