
               

 

 

UME DR FERNANDO COSTA 

Educação Física 

 

1º A,B,C, e 2º A, B,C    Professor: Andre Luiz Seixas Romualdo 

2º D                               Professora: Josélia Alves de Souza Silveira 

Período: 12/04/21 à 23/04/21 

Nome do Aluno:________________________ Classe/Nº__ 

05  ROTEIRO DE ESTUDOS/ATIVIDADES  (EF123EF11) 

 

 ATIVIDADE: Brincadeira da Estátua. 

   

 MATERIAL: Mídias (celular, tablet, computador, som) espaço 

para desenvolver os movimentos.  

       

 DESENVOLVIMENTO: Escolha um local com espaço e 

seguro para que as crianças  possam dançar sem causar 

acidentes. 

– Defina quem será o juiz, que controlará o aparelho de som 

ou colocará o gogó para funcionar cantarolando para que 

todos os outros participantes possam dançar. Quanto mais 

engraçada a dança, mais divertida será a brincadeira. 

– Enquanto houver música os dançarinos devem se 

movimentar, assim que a música parar é hora de congelar o 

movimento e se tornar uma estátua. 

– Quem se mexer primeiro sai da brincadeira. 

– Ganha o último dançarino que conseguir se mantiver como 

estátua por mais tempo. 

 



 

    

 

 

 Link: https://www.youtube.com/watch?v=b1dYkXjj-1o 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Espero que todos estejam bem, abraços até breve !!! 

Profº André Luiz e Profª Josélia                    

                                              

https://www.youtube.com/watch?v=b1dYkXjj-1o

