
 

UME MARIA LÚCIA PRANDI 

ATIVIDADE 1- MIB SEMANA DE 29/03 A 31/03 

PROFESSORAS: JEMINA, LÚCIA, SANDRA, SHEILA, HELOISA E 

ALINE. 

ATIVIDADE: DEIXE-OS ROLAR  

DESCRIÇÃO: PEDIR PARA A CRIANÇA DEITAR-SE NO TAPETE , 

COLCHONETE , TAPETE OU GRAMADO COM OS BRACINHOS PRA 

CIMA, E ROLAR PARA UMA LADO E PARA O OUTRO LADO 

LIVREMENTE. 

MATERIAL: COLCHONETE, TAPETE OU GRAMADO 

OBJETIVOS: 

 IDENTIFICAR RELAÇÕES ESPACIAIS (DENTRO E FORA, 

EM CIMA, EMBAIXO, ACIMA, ABAIXO, ENTRE E DO 

LADO) E TEMPORAIS (ANTES, DURANTE E DEPOIS). 

  

ATIVIDADE TERRA E MAR 

DESCRIÇÃO: FAÇA UMA RETA E RISCA COM GIZ NO CHÃO OU 

UM PEDAÇO DE BARBANTE. UM LADO É A “TERRA” E O OUTRO O 

“MAR”. NO INÍCIO AS CRIANÇAS PODEM FICAR NO LADO DA 

TERRA. AO OUVIREM: “MAR” TODOS PULAM PARA O LADO DO 

MAR, AO OUVIREM “TERRA” TODOS PULAM PARA O LADO DA 

TERRA. QUEM PULAR PARA O LADO ERRADO SAI. O ÚLTIMO A 

PERMANECER VENCE O JOGO.  

MATERIAL: BARBANTES, FITA, GIZ OU OUTROS MATERIAIS 

DISPONÍVEIS EM CASA. 



OBJETIVOS: 

 IDENTIFICAR RELAÇÕES ESPACIAIS (DENTRO E FORA, 

EM CIMA, EMBAIXO, ACIMA, ABAIXO, ENTRE E DO 

LADO) E TEMPORAIS (ANTES, DURANTE E DEPOIS). 

 EXPLORAR FORMAS DE DESLOCAMENTO NO ESPAÇO 

(PULAR, SALTAR, DANÇAR), COMBINANDO 

MOVIMENTOS E SEGUINDO ORIENTAÇÕES. 


