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BERÇÁRIOS 

Atividade 1 
 

 VÍDEO: “PATATI PATATÁ” – OS SENTIDOS /  https://www.youtube.com/watch?v=NaTcJL2bMPs 

 BRINCANDO COM TEXTURAS: Acariciar o rosto e as mãos do seu bebê com objetos de diferentes texturas, como uma esponja e um bichinho de 

pelúcia. Observe as reações dele. Depois, faça cócegas e esfregue seus pés com os mesmos objetos. Observe se ele gosta! Essa atividade melhora o 

sentido tátil do bebê ao estimular a percepção das texturas. 

 

 

 

 

Atividade 2 

 VÍDEO: “MUNDO BITA” – PALCO DE BRINQUEDOS / https://www.youtube.com/watch?v=M71yKfSkyJA 

 CAIXA SURPRESA: Oferecer ao bebê uma caixa com diversos materiais de diferentes texturas: macias, ásperas, duras, moles e sempre nomeando a 

textura enquanto a criança explora. Para os bebês, os objetos não são relacionados com as funções que eles têm. Mas são experiências que devem 

ser exploradas. Permita o bebê segurar os objetos e manusear livremente cada um. 
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