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Olá, turma! Boa tarde. Espero que estejam todos bem! 

Vamos começar esta atividade com uma curiosidade. 

Você sabe o que são palíndromos? 

Um palíndromo é uma palavra, frase, ou alguma 

sequência de unidades, que possam ser lidas tanto da 

direita para a esquerda, quanto da esquerda para a 

direita, nestes casos são desconsiderados os sinais 

ortográficos e espaçamento entre as palavras. 

Veja a imagem abaixo:  

 Se você ler da esquerda para a direita ou da direita para a 

esquerda, sempre lerá “luz azul”. Curioso, não? 

Veja alguns exemplos: asa  -  ata  -  arara 

1) Agora identifique, e marque alguns palíndromos abaixo: 

a- Vida (  ); b-  Radar (  ); c -  Lobo (  ); d - Bolo (  ); e - Ovo (  ); f - Osso (  );  g - 

Eva (  ); h - Anilina(  ); i - Amora (  ).  

2) Pratique a leitura das frases palíndromas abaixo e as reescreva com os 

espaços necessários entre as palavras: 

Exemplo:  abasedotetodesaba= A base do teto desaba. 

A - ROMAÉAMOR____________________________________________________ 

B  - ATORREDADERROTA_____________________________________________ 

C  - ACARARAJADADAJARARACA_______________________________________ 



Agora que você descobriu esta curiosidade da 

nossa bela Língua, vamos estudar a significação das 

palavras: os sinônimos e antônimos, veja: 

Sinônimos 

As palavras que possuem significados próximos são 

chamadas sinônimos. Veja alguns exemplos: 

casa - lar - moradia – residência; longe – distante; 

delicioso – saboroso; carro – automóvel. 

Observe que os sentidos dessas palavras são próximos, 

mas não são exatamente equivalentes. Dificilmente 

encontraremos um sinônimo perfeito, uma palavra que 

signifique exatamente a mesma coisa que outra. 

Há uma pequena diferença de significado entre 

palavras sinônimas. Veja que, embora casa e lar sejam 

sinônimos, ficaria estranho se falássemos a seguinte 

frase: Comprei um novo lar. 

Obs.: o uso de palavras sinônimas será de grande 

utilidade nos processos de retomada de elementos que 

inter-relacionam as partes dos textos. 

Antônimos 

São palavras que possuem significados opostos, 

contrários. Exemplos: 

Mal - bem; ausência - presença; fraco -  forte; claro 

- escuro; subir - descer; cheio - vazio; possível - 

impossível. 

Assim, notamos que existem muitas palavras para 

escrevermos um bom texto sem repetirmos 

constantemente as mesmas palavras, pois a repetição 

causará no leitor um cansaço e um desânimo ao ler o 

texto. É importante sabermos que no caso dos 

sinônimos, eles nunca são perfeitos, pois mostra uma 

escolha de palavras para o seu texto ter o sentido 

pretendido. 

 

Agora, vamos praticar! 

 

Leia a piadinha a seguir. 



O avô do Bocão contando pros amigos: 

-Quando eu vou dormir, levo dois copos d'água pro 

quarto. Um copo cheio e outro vazio. O cheio é para o 

caso de eu ter sede. 

-E o vazio? 

-É para o caso de eu não ter sede. 

PINTO, Ziraldo ALves. O livro do riso do Menino 

Maluquinho. São Paulo, Melhoramentos, 2000. 

3)  Agora, responda: 
 

A - Você achou a piada engraçada? Por quê? 

___________________________________________________ 

B - Identifique no texto um par de antônimos. 

___________________________________________________ 

C - Você acha que esse par de antônimos ajuda o 

leitor achar graça na piada? Explique por quê. 

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 

 

Surpresa para Laura 
 

            Laura tem oito anos e gosta muito da escola onde 

estuda. Um dia, ao chegar em casa, seus pais disseram 

que ela teria que mudar para uma escola mais próxima 

de sua casa. Espantada com a notícia, a garota correu 

para seu quarto e lá permaneceu trancada por algum 

tempo. 

Depois de pensar melhor, Laura ficou mais 

tranquila e compreendeu que essa alteração poderia 

ser interessante, pois além de não precisar mais 

tomar ônibus, teria a chance de fazer novos amigos e 

conhecer outros professores. 

 

4) Agora, reescreva o pequeno texto, trocando as 

palavras destacada por palavras sinônimas, então 

você perceberá como é legal sabermos utilizar 

novas palavras para um mesmo texto: 

 

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________



_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________ 

 

REFERÊNCIAS: 

Disponível em: https://www.pedagogia.com.br/atividade.php?id=228 ; 

http://espacodoprofessordelinguaportuguesa.blogspot.com/ acesso em 

05abril21. 

 

Parabéns!! Você acaba de finalizar a atividade e aprender como é 

importante conhecermos novas  formas de falar ou escrever um texto! 

https://www.pedagogia.com.br/atividade.php?id=228
http://espacodoprofessordelinguaportuguesa.blogspot.com/

