
 
  

 

Roteiro de Estudo/Atividades 

UME: NOEL GOMES FERREIRA 

TURMA: MATERNAL I 

PROFESSORAS: ADRIANA CARDOSO, ANDRÉA, APARECIDA, 

CÉLIA, LUCIANA ANDRADE, PATRÍCIA RAMOS E RENATA. 

PERÍODO DE: 05/04/2021 a 16/04/2021 

 

Proposta 1 – 

 

BRINCANDO DE CARETA 

 

Vamos fazer uma careta bem bonita??? 

 

Faça caretas bonitas e feias demonstrando vários 

sentimentos e emoções, como por exemplo: 

- Cara de triste; 
- Cara de sono; 
- Cara de fome; 
- Cara de feliz; 
- etc. 
Essa brincadeira é muito divertida, além de estimular 

habilidades. 

Enviar fotos e vídeos dos pequenos realizando a atividade 

para registro. 

 

 
https://drive.google.com/file/d/1-IycEgR2DFKmfP7AHIE1fRT-

TJsa-JA8/view?usp=sharing 

 

https://drive.google.com/file/d/1-IycEgR2DFKmfP7AHIE1fRT-TJsa-JA8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-IycEgR2DFKmfP7AHIE1fRT-TJsa-JA8/view?usp=sharing


 
  

 

 

Proposta 2 – 

 

PINTANDO COM OS DEDOS 

 

  Quem gosta de pintar? 

 

Com tinta guache de cores variadas, carimbe o dedo da 

criança em uma folha e use a sua imaginação para 

transformar essas digitais em desenhos de animais. Após, 

se achar necessário, pode desenhar cenários para os 

bichinhos. No vídeo explicativo damos sugestões de como 

desenhar esses animaizinhos. 

Enviar fotos e vídeos dos pequenos realizando a atividade 

para registro. 

 

 
https://drive.google.com/file/d/1mCX95ZJ_tk2xorVsQV7kmOCd

MjJ0gwrN/view?usp=sharing 

 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1mCX95ZJ_tk2xorVsQV7kmOCdMjJ0gwrN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1mCX95ZJ_tk2xorVsQV7kmOCdMjJ0gwrN/view?usp=sharing


 
  

 

 

 

Proposta 3 – 

 

CIRCUITO PSICOMOTOR 

 
Usando cordas, colchonetes, bambolês, cadeiras, dentre 

outros objetos, faça um circuito com obstáculos para que as 

crianças brinquem. Basta usar a imaginação! 

Enviar fotos e vídeos dos pequenos realizando a atividade 

para registro. 

 

 
https://drive.google.com/file/d/1KUUSUreQLbAYRfC8HWQrY0QH

on99c_Ee/view?usp=sharing 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1KUUSUreQLbAYRfC8HWQrY0QHon99c_Ee/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1KUUSUreQLbAYRfC8HWQrY0QHon99c_Ee/view?usp=sharing

