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O Simple Past , também chamado de Past 

Simple (passado simples), é um dos tempos verbais 

do inglês. Ele é equivalente ao passado simples na 

língua portuguesa. 

Quando usar? 

O Simple Past é usado para indicar ações passadas 

já concluídas, ou seja, para falar de fatos que já 

aconteceram; que começaram e terminaram no 

passado. 

 

Affirmative form (forma afirmativa)dos Regular 

verbs (verbos regulares) 

Para usar os verbos regulares em frases 

afirmativas no Simple Past, basta mudar a 

terminação do verbo de acordo com as seguintes 

regras: 

1. Aos verbos regulares terminados em –

e, acrescenta-se somente o –d no final do verbo: 

• to love (amar) – loved 

• to lie (mentir) – lied 

 

2. Aos verbos regulares terminados 

em consoante+vogal+consoante (CVC), duplica-se a 

última consoante e acrescenta-se o –ed: 

• stop (parar) – stopped 

• control (controlar) – controlled 



3. Aos verbos terminados em –y precedido de 

consoante, retira-se o y e acrescenta-se o –ied: 

• to study (estudar) – studied 

• to worry (preocupar-se) – worried 

4. Aos verbos terminados em –y precedido de vogal, 

acrescenta-se somente o –ed: 

• enjoy (aproveitar) – enjoyed 

• stay (ficar) – stayed 

• play(brincar; jogar) – played 

 

Bora tentar? 

 

Coloque os verbos no passado. Todos os verbos são 

regulares. 

 

a)I __________ my teeth. ( brush) 

b)Tom  __________ tennis with his friends. ( play) 

c)They__________ for their exam. ( study) 

d)Susan __________ to me quietly. ( talk) 

e)Thomas __________  me with my homework. ( help) 

f)Daniel __________ his car. ( wash) 

g)The baby __________ a lot. ( cry) 

h)The man __________ so fast. ( walk) 

i)My mother __________ Russian at university. 

(study) 

j)The children _________ the books to the 

classroom. (carry) 

 


