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ATIVIDADE: A IMPORTANCIA DO BRINCAR

ESCONDE-ESCONDE

Bom dia, criangas e familias!
Vamos brincar?

A antiga e conhecida brincadeira de esconde-esconde, promove a interagao
das pessoas envolvidas, além de desenvolver a criatividade, raciocinio
l6gico e estratégia das criancas.

Na brincadeira, vale tudo: se esconder com as maos ou atrds do bebé,
utilizar uma fralda de pano ou um pedaco de tecido. Vocé pode também
esconder um objeto que o seu filho goste.

Outra variacao, seria o adulto se esconder atras da cortina ou sofd; sao
muitas opc¢des. Em pouco tempo, o bebé ira descobrir a pessoa ou objeto
escondido com muita alegria, assim como vai querer se esconder também.

Aproveite o momento em familia!l
Por hoje é so! Divirtam-se!

Beijos e até a préxima aula!

Acesse o link:

https://youtu.be/bsPJcHTO3b4



Papai e Mamae

Nés, professoras do Bergario |, aguardamos foto ou video da atividade com

seu bebé! Envie-nos no whatsApp da sala.

Contamos com a sua participag¢ao!



