
 

U.M.E. PREFEITO PAULO GOMES BARBOSA 

 PERÍODO DE 05/04/2021 a 30/04/2021 ROTEIRO DE ESTUDO 3ºS ANOS   PROFªS Anna e Karina 

 

Data 

 

Tema 

 

Atividade 

 

Orientação 

 

05/04 Ortografia Autoditado Assistir ao vídeo ou fazer o ditado:"H inicial". 

   Registrar as palavras no caderno e separar  

sílabas. 

 Interpretação 

textual 

Leitura Leitura da história "O bolo de fubá" e  

interpretação textual no caderno. 

 Sequência 

numérica 

Completar 

sequências 

Atividade de registro no caderno. 

    

06/04 Separação 

silábica - 

Classificação 

quanto ao 

número de 

sílabas 

Análise e 

classificação de 

palavras 

Assistir ao vídeo explicativo ou roda de  

conversa sobre "Classificação quanto ao  

número de sílabas". 

Apostila Volume 3 – páginas 1 e 2. 

 Sol: fonte de 

luz e calor. 

Movimento 

aparente do Sol 

e as sombras. 

Experimento da 

sombra 

Assistir ao vídeo explicativo ou roda de  

conversa sobre "Sol-fonte de luz e calor. 

Apostila Volume 3 – página 14. 

 

 Decomposição de 

números  

Decompor números na 

tabela 

Atividade sobre decomposição 1 ao 30 (folha  

colada). 



07/04 Separação 

silábica - 

Classificação 

quanto ao 

número de 

sílabas 

Análise e 

classificação de 

palavras 

Apostila Volume 3- página 3. 

 Pré-história de 

Santos: "O 

homem de 

sambaqui" 

Atividade de 

registro 

Assistir ao vídeo explicativo ou roda de  

conversa sobre "Os Homens de Sambaqui". 

Apostila Volume 3 – página 21. 

 

 Decomposição de 

números 

Decompor números na 

tabela 

Atividade sobre decomposição 31 ao 60(folha  

colada. 

    

08/04 As paisagens e 

seus elementos 

Atividade de 

registro 

Apostila Volume 3 – página 26. 

No caderno, questões propostas (folha colada). 

 Substantivo 

comum e próprio 

Análise de imagem Assistir ao vídeo explicativo ou roda de  

conversa sobre "Substantivo comum e próprio" 

Apostila Volume 3 – página 4. 

 Decomposição de 

números 

Decompor números na 

tabela 

Atividade sobre decomposição 61 ao 100 (folha  

colada). 

    

09/04   Atividades dos professores especialistas  

(Arte, Ed. Física e Inglês) 

    

12/04 Sinônimo e 

antônimo 

Atividade de 

registro 

Assistir ao vídeo explicativo ou roda de  

conversa sobre "Sinônimo e antônimo" 

Apostila Volume 3 – página 7. 

 

 Características 

da luz 

Atividade de 

registro 

Assistir ao vídeo explicativo ou roda de  

conversa sobre "Características da luz"  

Apostila Volume 3 – página 15. 



 

 Decomposição de 

números 

Decompor números na 

tabela 

Atividade sobre "Estudo dos numerais de 

"100 a 200" (folha colada). 

    

13/04 Ortografia 

RR/SS 

Atividade de 

registro 

Apostila Volume 3 – páginas 5 e 6 

 Os indígenas Questões propostas Assistir ao vídeo explicativo ou roda de  

conversa sobre "Os indígenas". 

Apostila Volume 3 – página 22. 

 

 Adições e 

subtrações com 

centena 

 

Contas Assistir ao vídeo explicativo ou roda de  

conversa sobre "Adições e subtrações com 

centena" 

Apostila Volume 3 – página 31. 

 

    

14/04 Grau do 

substantivo 

Atividade de 

registro 

Assistir ao vídeo explicativo ou roda de  

conversa sobre "Grau do substantivo" 

Apostila Volume 3 - páginas 8 e 9. 

 Zona rural e 

zona urbana 

Atividade de 

registro 

Assistir ao vídeo explicativo ou roda de  

conversa sobre "Zona rural e zona urbana" -  

Chico Bento. 

Apostila Volume 3 – página 27. 

 

 Sequência 

numérica 

Atividade de 

registro 

No caderno, fazer a sequência numérica de 500  

a 600. 

    

15/04 Número do 

substantivo 

Formar o plural -

terminações. 

Assistir ao vídeo explicativo ou roda de  

conversa sobre "Número do substantivo" 

Apostila Volume 3 – página 10. 



 O que é som? Atividade de 

registro e 

experimento. 

Apostila Volume 3 – página 16. 

 Adição com 

reagrupamento 

Contas Assistir ao vídeo explicativo ou roda de  

conversa sobre "Adição com reagrupamento" 

Apostila Volume 3 – página 32 

    

16/04   Atividades dos professores especialistas  

(Arte, Ed. Física e Inglês) 

    

19/04 Sistema Solar Atividade de 

registro 

Assistir ao vídeo explicativo ou roda de  

conversa sobre "O Sistema Solar" 

Apostila Volume 3 – página 17 

 Gênero do 

substantivo 

Atividade de 

registro 

Assistir ao vídeo explicativo ou roda de  

conversa sobre "Gênero do substantivo" 

Apostila Volume 3 – página 11 

 Sequência 

numérica 

Atividade de 

registro 

No caderno, fazer a sequência numérica de 600  

a 700. 

    

20/04 A chegada dos 

portugueses 

Questões propostas Assistir ao vídeo explicativo ou roda de  

conversa sobre "A chegada dos portugueses" 

Apostila Volume 3 – página 23 

No caderno, responder questões propostas  

(folha colada).  

 Ortografia M 

antes de P/B 

Cruzadinha Apostila Volume 3 – página 12 

    

22/04 Características e  

representação 

da Terra 

Múltipla escolha Assistir ao vídeo explicativo ou roda de  

conversa sobre "Características e  

representação da Terra" 

Apostila Volume 3 – página 18 

 H inicial Caça-palavras Apostila Volume 3 – página 13 



 

 Da origem do 

povoado do 

Enguaguaçu à 

fundação da 

cidade de 

Santos 

Questões propostas Apostila Volume 3 – página 24 

    

23/04   Atividades dos professores especialistas  

(Arte, Ed. Física e Inglês) 

    

26/04 A representação 

da Terra 

Trabalhando com 

mapas 

Apostila Volume 3 – página 19 

 Interpretação 

textual 

Leitura Leitura da história "Sapo cururu" e  

interpretação textual no caderno (folha colada). 

 Adições SIMPLES 

com centena 

 

Contas No caderno, responder as adições propostas  

(folha colada). 

    

27/04 Movimentos da 

Terra : o dia e 

a noite 

Múltipla escolha Assistir ao vídeo explicativo ou roda de  

conversa sobre "Movimento de rotação e  

translação" 

Apostila Volume 3 – página 20 

 A cana-de-

açúcar e os 

engenhos 

Questões propostas Assistir ao vídeo explicativo ou roda de  

conversa sobre "A cana-de-açúcar e os engenhos" 

Apostila Volume 3 – página 25 

 Sequência 

numérica 

Atividade de 

registro 

No caderno, fazer a sequência numérica de 700  

a 900 (de 10 em 10). 

    

28/04 Área insular e 

continental 

Cartografia Assistir ao vídeo explicativo ou roda de  

conversa sobre "Área insular e continental  



de Santos de Santos" 

Apostila Volume 3 – página 28 

 Adição com 

reagrupamento 

Contas No caderno, responder as adições propostas  

(folha colada). 

 Separação 

silábica - 

Classificação 

quanto ao 

número de 

sílabas 

Análise e 

classificação de 

palavras 

No caderno, responder as atividades propostas  

(folha colada). 

    

29/04 Vivemos em 

Santos. Onde 

fica? 

Questões propostas 

e cartografia 

Assistir ao vídeo explicativo ou roda de  

conversa sobre "Vivemos em Santos. Onde fica?" 

Apostila Volume 3 – página 29 e 30 

 Subtrações com 

recurso 

Contas Assistir ao vídeo explicativo ou roda de  

conversa sobre "Subtrações com recurso" 

Apostila Volume 3 – página 33 

    

30/04   Atividades dos professores especialistas  

(Arte, Ed. Física e Inglês) 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



 

    

    


