
 

 

UME “VINTE E OITO DE FEVEREIRO”  

ANO: 2021      

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA 

PROFESSOR: JOÃO CARLOS PEZZOLATO BREANZA  

PERÍODO DE 29/03/2021 a 14/04/2021 

 

ROTEIRO DE ESTUDO / ATIVIDADE 

4D, 5A, 5B, 5C e 5D 

1. ATIVIDADE – PESQUISA SOBRE REGRAS DO JOGO DE BOLINHA 
DE GUDE. 

2. ATIVIDADE – COPIAR O TEXTO E AREGRA DO JOGO NO 
CADERNO DE EDUCAÇÃO FÍSICA.  

 

BRINCADEIRAS E JOGOS POPULARES DO BRASIL E DO MUNDO  

VAMOS PRATICAR?  

CONVERSE COM AS PESSOAS QUE MORAM COM VOCÊ SOBRE IDEIAS 

PARA JOGAR BOLINHA DE GUDE. CASO NÃO TENHA AS BOLINHAS, 

UMA ALTERNATIVA É UTILIZAR PEDRINHAS OU OUTRO MATERIAL QUE 

A CRIATIVIDADE PERMITIR. O IMPORTANTE É SE DIVERTIR E RES-

PEITAR SEMPRE OS PARTICIPANTES DA BRINCADEIRA.  



ESCREVA AS REGRAS DE UMA BRINCADEIRA COM BOLINHA DE GUDE:  

 


