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Oriente a crilanga procurar as palavras no caga-
palavras.

ENCONTRE NO CACA-PALAVRAS OS NUMEROS.
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Oriente a crianca a contar as formas geométricas
planas qgque ha na figura e pintar a quantidade
correspondente.

e PINTE O DESENHO ABAIXO, SEGUINDO AS
ORIENTAGOES:

RETANGULO

OCIRCULO

QUADRADO

r A TRIANGULO

L

N\

il

o PINTE A QUANTIDADE DE FORMAS GEOMETRICAS
EXISTENTES NA IMAGEM ACIMA:

RETANGULO S

QUADRADOS

TRIANGULO/\ /\/\ /\ /\ /\/\
s OO0 OO0




Oriente a crianga procurar as palavras no caga-
palavras.

CACA-PALAVRAS

SALEDA - LUA - MAR - NAVIO - ONDA
OESOIBRA ACKIE AS PALAYVRAS

<FWZoXR

Oriente a crianca a contar os numeros até 20 e depois
transcrever o mesmo.

YAMOS COPRPIAR?Z




Cante a musica da Barata com a crianca, mostre a
palavra enquanto pronuncia. Depois auxilie a
transcrever e completar a musica com as palavras
faltosas.

CANTE: “A BARATA”
A BARATA DIZ QUE TEM
SETE SAIAS DE FILO.

E MENTIRA DA BARATA

ELA TEM E UMA SO.

COMPLETE:
A DIZ QUE TEM
SETE SAIAS DE
E DA BARATA
TEM E UMA SO.

Auxilie a crianca na resolucdo dos problemas abaixo.
Leia e utilize os desenhos como material de apoio.

LELA OS PROBLEMINHAS E RESOLVA-OS.

1) MARA SERVIU T TED _ oD _ s TP NO ALMOCO DO SEU
COELHINHO. ELE COMEU 2 CENOURAS.

SOBROU ALGUMA CENOURA? [_|smm [ ] NAC

- QUANTAS? _
r DESENHO OPERACAOC RESPOSTA j
x> - SOBROU ____

L D =P - = CENOURA.

2)NO ZOOLAOGICO HAVIA @ @ @ @, MAS 2 DELES
FORAM PARA O CIRCO. QUANTOS ELEFANTES RESTARAM
NO ZOOLOGICO?

( DESENHO OPERACAO RESPOSTA ]
¥ P e | ——-—|mamme
3)EM UM AQUARIO HAVIA <28 <21 <=

<=8,
PEDRO DEU 2 PEIXINHOS A SUA PRIMA. COM QUANTOS
PEIXINHOS PEDRO FICOU?

( DESENHO OPERACAO RESPOSTA j
L@S <2e = _ - PEDRO FICOU J

== L =274 COM__ PELXES.




Auxilie a crianca a escrever os nomes das figuras
no diagrama. Ajude a mesma a perceber que
posicionamento da palavra depende da posicdo e do
numero de letras da mesma.

DESCUBRA O LUGAR DAS PALAVRAS

[T P ESCREVA OS NOMES DAS FIGURAS NO DIAGRAMA ABAIXO.

ESQL,ihwdomiﬁwsA POSICAC E O NUMERCO DE LETRAS DA

PALAVRA.

COoPO
CAL
v
xX
o

Auxilie o educando na construcdo da adicdao. Ajude a
crianca a contar as figuras que tem em cada posicéo.

Depois, o total de todas juntas. Faca i1isso em cada
figura.

ESCREVA O RESULTADO DAS SOMAS:

5o e =

P+ r=
S =




Oriente a crianca procurar as palavras no caga-
palavras.

~ ™
CACA-PALAVRAS
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1- PROCURE E PINTE NO CACA-PALAVRAS, OS NOMES DO DESENHOS
ABAIXO [X]:

Bl 880 Qo &, @

SACOLA RATO CORAGCAO BICICLETA BALAO

@.: Yo 2 G

BOLA BORBOLETA PAO LUA

Oriente a crianca a observar os desenhos e pintar
as formas geométrica plana com as quails se parecem.

 —

- OBSERVE OS DESENHOS E PINTE AS FORMAS
oo

FCOM AS QUAIS SE PARECEM.

A0 A
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Oriente a crianca a escrever o nome dos materiais
escolares na cruzadinha. Use o banco de palavras
para auxiliar.

ESCREVA O NOME DOS MATERIAIS ESCOLARES
USE O BANCO DE PALAVRAS.

=Y
‘\@} ) o

W Jd_1

BANCO DE PALAVRAS

1-COLA 6- TESOURA

2- LIVRO 7- MOCHILA
3-LAPIS 8- BORRACHA
4- CANETA 9- APONTADOR

- CADERNO

Oriente a crianca a ligar cada conjunto de animais
com a gquantidade correspondente.




Oriente a crianca procurar as palavras no caga-
palavras.

LK ANRACM
YBGGAGZA
Z FDNTCRC
CPATOOAA
S OCOGE P C
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OUCHEKOAW
QKHWF A K J
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Oriente a crianca a ligar os numeros em sequéncia,
mostre que a ligacdo dos numeros formara uma figura.

LIGUE:

.\l

he 11 ——17
Qg‘;:( Ve -, :, Y *®y
L .o " ;

ESCREVA OS NUMEROS QUE FORMAM A FIGURA:




Oriente a crianca a procurar o nome das figuras no
quadro de palavras e escrevé-los na cruzadinha nos
lugares adequados.

PROCURE O NOME DAS FIGURAS NO QUADRO DE PALAVRAS E ESCREVA-OS NA
CRUZADINHA NOS LUGARES ADEQUADOS:

H !

@—*III I

BLUSA — VESTIDO - CACHECOL

MEIAS — CAMISETA - PUAMA

Vamos trabalhar o “Sistema Monetario”. Devemos
despertar a nocdo do valor do dinheiro nas criancas.
Para isso, colocamos alguns objetos .

Oriente a crianca a ligar o objeto ao valor que
corresponde .

OBSERVE OS OBJETOS ABAIXO. DE ACORDO COM A SUA OPINIAQ, LIGUE CADA UM COM O SEU VALOR:

&s
A Sal 50
50 %

<




Oriente a crianca a trocar a letra inicial e formar
novas palavras, nao esqueca de dar

énfase na
pronuncia das palavras.

TROQUE A LETRA INICIAL E FORME NOVAS PALAVRAS

comMm J E J A T | O
COM M E

coMG E
cCOMF E
com P E

COMM E M A L
cCoM S E
COM F E
comB E
COMR E

- ESCREVA OS NOMES DOS DESENHOS.

]@T
S
\J( ) (

Auxilie a crianca a enumerar oS oObjetos que tem
relacdo com cada cbmodo da casa.
nome dos mesmos no caderno.

Depois escreva o

S-COZTNHA

4-BANHEIRO

5-VARANDA




Ajude a crianca a completar os nomes dos objetos com

as Letras em destaque
palavras em voz alta,

(G,

R, N, B). Pronuncie as
com cada alternativa de letra,

para que a mesma perceba os diferentes sons.

COMPLETE OS NOMES DAS FIGURAS COM:

S | | R O

N | [ B |

=3

Oriente a crianca a
frases pelos nomes.

ATO

_ _ALDE
___ _ADIO
____AVIO
_ _ARRACA
_ ARIZ

AVETA
OoODO

AIOLA

para auxiliar.

A RRAFA

§§25§§§ ELOGIO

—_IcicCLETA

g ___EG UA
A@«S" o
0% ONECA

substituir os desenhos das
Utilize o quadro de palavras

OLHO ESPERTO !

OBSERVE OS DESENHOS DAS FRASES.

AGORA SUBSTITUA OS DESENHOS PELOS NOMES.
OsS DESENHOS PELOS NOMES.

D@ DO VOVO JOAO QUEBROU.

=

N>l

FIFI GOSTA DE JOGAR _

FUROU O PNEU DO

DURANTE O PASSEIO.

WOVO ONEIDE FEZ

FOCA

OMNIBUS

OCuULOS

SOPA

BOLA OSSO

CACHORRO CTEMNOURA




Oriente a <crianca a completar a sequéncia dos
numerais nos vagdes do trem do Cebolinha.

1- COMPLETE A SEQUENCIA DOS NUMERAIS
NOS VAGOES DO TREM DO CEBOLINHA.

Vamos trabalhar a nocdo de subtracdo. Para 1isso,

explique a crianca que para subtrair devemos

retirar. Oriente—-a colocar feijdes para auxiliar na
contagem.

VAMOS SUBTRAIR?




Oriente a crianca a procurar o nome das figuras no
quadro de palavras e escrevé-los na cruzadinha nos
lugares adequados.

{ CRUZADINHA LEGAL )

z 10 l:)

8 || |
9
S |
“
S |
1 12
3
=2 | 14
13 I T 1T 1
11] 1

1- DADO 6- DATA 11- DOLAR
2- DAMA 7- DINHEIRO 12- DOMING
3- DEDO 8- DITADO 13- DUELO
4- DIA o9- DOZE 14- DOR

L 5- DONA 10-DUZIA )

Auxilie a crianca a completar as frases com ajuda
das figuras. Apds a leitura , reescreva as frases.

USE AS SEGUINTES PALAVRAS PARA COMPLETAR O TEXTO E
DEPOIS COPIE AS FRASES NO CADERNO.

JANELA - JUDO - JABUTICABA - JAVALI

CCORSTRRINDS FREISES

COMPLETE AS FRASES COM AJUCA OAS FIGURAS

€ REEsCREVA ,
JUCA SUBIU NO PE DE, )
L : * |
& - N ‘
'O__ MORA NA MATA.@;
A DE CASA v 1/
FICOU ABERTA. 4 -

CHICO LUTA (xS




Oriente a <crianca a observar a tabela com as
informacdes para resolver as situacdes-problemas.

PAULO E UM GAROTO QUE ADORA COMER FRUTAS. ELE
RESOLVEU COMER UMA FRUTA DIFERENTE A CADA DIA
DA SEMANA.

OBSERVE AS FRUTAS QUE ELE ESCOLHEU E RESPONDA
AS QUESTOES ABAIXO:

PINTE DE AMARELO © PRIMEIRO DIA DA SEMANA.
PINTE DE AZUL O ULTIMO DIA DA SEMANA.

1° DIA 2° DIA 3°DIA 4° DIA 5° DIA 6° DIA 7° DIA

DOMINGO |SEGUNDA- TERGA- | QUARTA- | QUINTA- SEXTA- SABADO
FEIRA FEIRA FEIRA FEIRA FEIRA

EM QUE DIA DA SEMANA ELE COMEU:

A)PERA -

B) BANANA -

C)YUVA -

DYMORANGO -

E) MACA -

F) MELANCIA -

G)}YABACAXI -

BRINCADEIRA: ACERTE A BOLA NA CESTA

e DESCUBRA QUANTAS BOLAS, CADA CRIANCA ACERTOU
NA CESTA:

CRIANCAS QUANTIDADE DE NUMERO
BOLAS NA CESTA

CARLCS oo
FELIPE @@@@

FEDRO BB DB S

VITOR @ @@
FABIO OOOOO

e AGORA, VOCE DEVERA COLORIR O GRAFICO COM
AS INFORMACOES DA TABELA QUE VOCE ACABOU
DE COMPLETAR:

S NWHAMOON®

o O & O @ O




EDUCACAO FIsIcA

Jo do "Ensino Hibrido - Remoto/Presencial")

EDUCACAO FISICA ATIVIDADE DE 15 a 19/03 (atvidade unif
BRINCADEIRAS _MOVIMENTOSE POSTURAS GINASTICOS

C? ATENCAO: ESTA ATIVIDADE PRECISA SER ACOMPANHADA POR PESSOA ADULTA E O ALUNO
DEVE FAZER OS MOVIMENTOS COM MODERACAO E SEM ESFORCO DEMASIADO, SOB O
OLHAR CUIDADOSO DO RESPONSAVEL.

Aquecimento
- Fa¢a 10 peduenos saltitos como se pulasse corda, conte até 30 paradescansar e

faca mais 10 saltitos;

-"Repita a posi¢do da imaagew, sequrando a posi¢ao e levando o trowce a frevte ‘&
sewm exagero de esforgo, enduanto contade 1 a 15 € volte dcvagar A posi¢ao
de "costasretas” e relaxadas!

1-WMovimento de CA N O I NH A - Tewtefarerestaposicaoe segurar por
poucos segundos, na ordem os passos descritosnas letras A, B ¢ C.
Repita 2 ou 3 veres, cuidadosamente.

pAsso C
PASSO A APOS AS COSTAS ENCOSTAREM NO SOLO, COM BARRIGA E BUMBUM FIRMES,

POSTURA INICIAL BRACOS ESTENDIDOS E JUN'I;OS DA CABECA, TENTAR BALANCAR AS COSTASE

SENTAR COM 0O QUADRIL, TATEANDO O CHAO E SEM DEIXAR 0S OMBROS, BRACOS, PERNASE

TRONCO RETO, A CABEGCA ENCOSTAREM NO CHAO. CONTINUAR O BALANGO SE O CORPO

JOELHOS SENTIR FACILIDADE.
DOBRADOS E
DOBRAR 0S JOELHOS E TOCAR OS PES NO CHAO

BARRIGA
(ABDOME) FIRME;

PAsso B

ENCURVAR AS COSTAS, ENCOLHENDO A BARRIGA E
INICIAR A SOLTAR AS COSTAS PARA TRAS E PARA BAIXO,

2 - Posi¢do de V E L A - Sigacs passos descritos nas letras A, B ¢ C, até ficar com as
pernas bem esticadas paracima, depois dobre os dois joelhos ¢ volte devagar encostando, no chao,

as costas,o bumbum ¢, por dltimo, as pernas. Repita com cuidado algumas vezes, controlando cada
vee melhor o seu corpo. Apés, tente ficar no alto por alguns segundos antes de voltar 4 posicdo inicial.

MUITA ATENGAO:
passo C NESTE PASSO (D) £ NECESSARIO
QUE O ACOMPANHANTE SE

APOS AS COSTAS CHEGAREM AO R o S aTea

SOLO, INICIAR A ELEVACAO DAS

PASSO A
PERNAS UNIDAS, ESTENDENDO CONDIGAO DE PROTEGAO E
POSTURAINICIAL (A0S POUCOS) 0S JOELHOS AURIIO A BXEUIGRD.
SENTAR COM TRONCO E LEVANDO O QUADRIL PARA CIMA; 'S
RETO, JOELHOS
DOBRADOS E BARRIGA / \ ‘ i

(ABDOME) FIRME;

7 e
P _ ot
PASsSO B L t PassoD
ENCURVAR AS COSTAS, ENCOLHENDO A APOS 55 COSTAS CHEGAREM AO SOLO, INICIAR A
BARRIGA E INICIAR A SOLTAR AS COSTAS ELEVACAC DAS PERNAS UNIDAS , ESTENDENDO A0S
PARA TRAS E PARA BAIXO; POUCOS 0S JOELHOS E LEVANDO O QUADRIL PARA CIMA.
Sequéncio de imogens do video tutoriai do Conol “Mowmento Gindstico” - https //www. youtube. com /watehPv=~AIS4rJSKKSak

“TAREFA*: ENVIE UM VIDEO (COM DURAGAO DE ATE 30 SEGUNDOS) OU UM CONJUNTO DE FOTOS QUE MOSTRE SUA
ACAO NA ATIVIDADE PROPOSTA.
EM CASO DE NAO POSSUIR ACESSO A VIDEO E FOTOS, ENVIE UM DESENHO A ESCOLA, COM A DATA
COM A DATA DA ATIVIDADE.

EDUCACAC FISICA - PROFESSOR NELSON UME JOSE CARLOS DE AZEVEDO JUNIOR MARCO 2021



EDUCACAO FISICA

vidode unificada por ocos

EDUCAGAO FISICA _ATIVIDADE DE 22 a 26/03 (a: 8o do "Ensino Hibrido (Remoto  Presencia

BRINCADEIRAS _AGILIDADE _variacOES DE BRINCADEIRAS TRADICIONAIS _COORDENAGAO, AGILIDADE E FORGA.

" Pulando corda... de outro jeito!"

AQUECIMENTO . .. PULE CORPA AO SEUIEILTO (OUAPENAS FACAPEQUENOS SALTOS),
COMECANDO PEVAGAR E ACELERANDO UM POUCO. FACAPOR 10 SEGQUNDOS,
PESCANCANDO 2.0 SEGUNDOS EREFPILTA POR MATS PUAS VEZES!
PREPARANDO "O TERRENO"...

PRENDA UMA CORDA OU UM BARBANTE. COM UM LAGO FROUXO EM DUAS BASES NAO MUITO PESADAS. A UMA
ALTURA POUCO ACIMA DA ALTURA DO SEU TORNOZELO.

AGORA VAMOS A "PRATICA” DE NOSSA "BRINCADEIRA DE MOVIMENTO" |

VOCE DEVE SE DESLOCAR. PASSANDO POR CIMA DA CORDA OU BARBANTE, DO LADO ESQUERDO PARA O DIREITO E DO
DIREITO PARA O ESQUERDO. E TROCANDO DE LADO AO MESMO TEMPO EM QUE PROGRIDE E AVANCA A FRENTE, NA DIRECAO
DO FINAL DA LINHA (CORDA OU BARBANTE). ATE COMPLETAR O PERCURSO. COM OS SEGUINTES MOVIMENTOS:

P ]

"PASSO A PASSO"...

1. FIQUE DO LADO DIREITO DA CORDA E VIRADO PARA A DIRECAO DO FINAL DA CORDA:

- COMECE COM A PERNA QUE ESTA PROXIMA DA CORDA OU BARBANTE E SEMPRE COMECE A TROCAR DE LADO UTILIZANDO
PRIMEIRO O PE QUE ESTA PROXIMO DA CORDA E QUE TERMINOU A PASSAGEM ANTERIOR.

PASSE PISANDO COM OS PES DE FORMA ALTERNADA. OU SEJA. UM PE DEPOIS O OUTRO, E VA TROCANDO DE LADO E
AVANCANDO COM DUAS PISADAS DE CADA LADO DA CORDA:

2. FIQUE DO LADO DIREITO DA CORDA E VIRADO PARA A DIRECAO DO FINAL DA CORDA:

- FACA SALTOS PARA O OUTRO LADO E VA TROCANDO DE LADO COM OS DOIS PES JUNTO E AO MESMOP TEMPO, COMO O O
SALTO NO ESTILO DO CANGURU:

SE PRECISAR. DIMINUA UM POUCO A ALTURA DA CORDA OU BABANTE:

3. INICIE FICANDO DE FRENTE PARA A CORDA NO COMECO DO PERCURSO:

- SALTE COM OS PES JUNTOS, NO ESTILO CANGURU, COM MOVIMENTOS PARA A FRENTE E PARA TRAS E AVANGCANDO PARA O
LADO NO SENTIDO DO FINAL DA CORDA:

BRINQUE TAMBEM DO SEU JEITO. CRIE, DIVIRTA-SE!
FAGCA A SERIE DIVERSAS VEZES, SEMPRE COM UM ADULTO LHE ACOMPANHANDO, EM OUTRAS FORMAS E ORDEM DE

PASSOS, ALEM DE VARIAR A VELOCIDADE E O RITMO. TENTE TAMBEM COM QUANTIDADE DIFERENTE DE PASSOS PARA
CADA LADO DA CORDA (3 E ATE 4).

“TAREFA". ENVIE UM VIDEO (COM DURAGAO DE ATE 30 SEGUNDOS) OU UM CONJUNTO DE FOTOS QUE
MOSTRE SUA ACAO NA ATIVIDADE PROPOSTA.

EM CASO DE NAO POSSUIR ACESSO A VIDEO E FOTOS, ENVIE UM DESENHO A ESCOLA,
COM A DATA COM A DATA DA ATIVIDADE.

CDUCACAD FISICA - PROFESSOR NBLSON UMEJOSE CARLOS DB AZBVEDO, JUNIOR MARGCO 2021



ARTES

Atividade 4 - Tomie Ohtake (parte 2)

Roteiro da atividade: 1° passo: Leia o texto a
seguir, ndo precisa copiar!

Como vimos na atividade anterior, a artista
Tomie Ohtake projetou a escultura de aco gque vemos
na praia no Emissario Submarino em Santos. Tomie era
uma artista que ndo dava titulo nas suas obras. Em
uma entrevista, ela disse:

"Eu ndo dou titulo aos meus trabalhos para que
a pessoa que os Vvé nado fique com apenas um
significado na cabega. N&o ter nome faz com que a
pessoa use seu proprio pensamento”.

Sy —
-
—

2° passo: Responda as perguntas através de um &udio
seu no whatsapp (nao esqueca de falar o seu nome
antes de responder as perguntas): (caso seja
atividade impressa, responda no seu caderno)

Se vocé pudesse dar um titulo para a obra, qual
seria? E por qué-?

Boa aula!



INGLES
COMMANDS

Escreva os comados no caderno.

MATCH (marque/ligue)
SAY (diga)

WRITE (escreva)
COLOR (pinte)

SING (cante)

LISTEN (ouca)

COMMANDS EXERCISE

CIRCLE (circule)

DRAW (desenhe)

LOOK (olhe)

POINT (aponte/mostre)

READ (leia)

1. Observe o0s comandos e marque com a resposta

correta

a) Listen the teacher (
b) Sing a music (
c) Read the book (
d) Draw a house (

e) Say goodbye (

) Leia o livro

) Diga adeus

) Ouca a professora
) Cante uma musica

) Desenhe uma casa



