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Atividades Orientacdes

- Link de acesso ao Portal da Educacéao

Atividade 04 - https://www.santos.sp.gov.br/

1° Trimestre - portal/ume-ayrton-senna-da-silva

Arte de

Equilibrar.

Atividade 04 - 1° Trimestre - Arte de Equilibrar.

A pandemia e o isolamento social mexem com OS NOSSOS
hadbitos, nos impulsionando a adaptacdes e mudancas. Além dos
cuidados com a nossa saude fisica, equilibrio e pensamento
positivo sao fundamentais nesse momento, essa energia positiva
vali virar arte nessa atividade.
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Um bom exemplo de beleza e harmonia sdo as Mandalas. No
formato de circulo, as Mandalas estdo presentes em diversas
culturas, contendo desenhos bem coloridos, proporcionando
equilibrio emocional e paz interior.

Para saber mais sobre as mandalas, acesse o link abaixo e
assista ao video:

https://www.youtube.com/watch?v=pa3Ykg5plDw

1 — Observe a obra abaixo da artista Beatriz Milhazes, a
artista usa diversas formas circulares, em seguida, vocé ira
fazer uma releitura dessa obra, substituindo as formas
circulares que artista usou por mandalas, faca mandalas
coloridas de diversos tipos (Ex.: desenho, colagem com pedacos
de papéis coloridos, etc.), o importante é& que as mandalas
sejam diferentes no desenho e no tamanho (vocé pode usar
tampas ou potes redondos para riscar os circulos), depois
agrupe para ficar semelhante a obra.
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