
PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTOS. 

Secretaria de Educação. 
UME CELY DE MOURA NEGRINI. 

 

Roteiro: Jardins 

Campos de experiências: O Eu, o Outro e o Nós; Corpo, Gestos e 

Movimentos; Traços, Sons, Cores e Formas; Escuta, Fala, Pensamento e 

Imaginação. 

Atividade: “BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS PREFERIDAS.” 

Os brinquedos e as brincadeiras na infância despertam nas crianças diversas 

emoções, sentimentos e sensações, assim como a capacidade da criança de 

desenvolver aspectos psicomotores, sensoriais, cognitivos, sociais e afetivos. 

 

  

Imagem: https://profjacbagis.wordpress.com/2017/11/28/10-brincadeiras-para-
experimentar-com-as-criancas-de-creche-e-pre-escola/ 

 

 

 

https://profjacbagis.wordpress.com/2017/11/28/10-brincadeiras-para-experimentar-com-as-criancas-de-creche-e-pre-escola/
https://profjacbagis.wordpress.com/2017/11/28/10-brincadeiras-para-experimentar-com-as-criancas-de-creche-e-pre-escola/


Propostas:  

 

1- Assistir ao vídeo: Mundo Bita - Palco de Brinquedos. 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=M71yKfSkyJA 

 

2- Um adulto irá perguntar a criança: De quais brinquedos tem mais 

gostado? E as brincadeiras?  

 

3- Peça que a criança separe os brinquedos para mostrar e a brincadeira 

também. 

 

Devolutivas: Por meio fotos vídeos e áudios. 
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PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTOS. 

Secretaria de Educação. 
UME CELY DE MOURA NEGRINI. 

 

Roteiro: Jardins 

Campos de experiências: O Eu, o Outro e o Nós; Traços, Sons, Cores e 

Formas; Escuta, Fala, Pensamento e Imaginação; Espaços, Tempos, 

quantidades, Relações e Transformações. 

Atividade: “MINHA COMIDA PREFERIDA.”  

 

 

 

Imagem: http://www.escolainfantilpassoapasso.com.br/Noticias/Exibir/estimulando-

uma-alimentacao-saudavel-entre-as-criancas 

 
 
Uma alimentação saudável é essencial em todas as fases de nossa vida, mas 

em cada uma delas a alimentação tem uma importância diferente. Quando 

somos crianças, nossa alimentação é voltada para o crescimento de nossos 

ossos, pele, músculos e órgãos. Nessa fase brincamos, pulamos, entre várias 

outras coisas, por isso uma alimentação balanceada é imprescindível, pois 

precisamos de energia necessária para todas essas atividades. É também 

nessa época da vida que formamos nossos hábitos alimentares, ou seja, que 

“aprendemos” a gostar ou não de certos alimentos. 

http://www.escolainfantilpassoapasso.com.br/Noticias/Exibir/estimulando-uma-alimentacao-saudavel-entre-as-criancas
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Propostas: 

 

1-  Os pais ou responsáveis conversarão com a criança sobre as comidas 

favoritas das pessoas da família. De forma que a criança e cada membro 

possam contar qual é e porque gostam tanto dela. 

2- Depois de falarem sobre as preferências alimentares favorita de toda a 

família, proponha que a criança, faça um desenho da sua comida, assim, 

poderão conversar com ela sobre os ingredientes e o modo de fazer. 

Depois, podem expor o desenho em algum lugar da casa que fique 

visível à todos. 

. 

 

Devolutivas: 

Grave um breve vídeo contando às crianças qual é a sua comida preferida e 

porque gosta tanto dela. Compartilhem a receita, o desenho ou os rótulos dos 

alimentos, de modo que você possa partilhá-los com as outras famílias. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


