
TEMPLATE 09 

SEMANA DE15 A 19 DE MARÇO 

Segmento Maternal II  

 

Título e Imagem 

 

Somos iguais ou diferentes? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: (tempojunto) 

Apresentação da 

proposta 

 

Olá, família! 

Na proposta dessa semana faremos um Autorretrato 

que nada mais é do que uma forma de registro em que 

o modelo é o próprio artista. 

Para essa atividade serão necessários os seguintes 
materiais: um espelho grande (de preferência dos que 
não se quebram), giz ou canetinha. A atividade consiste 
em ficar diante do espelho e desenhar em cima do seu 
rosto. 

Descrição da proposta 

em tópicos 

 

- Após separar os materiais, peça para que a criança se 

dirija ao espelho mais próximo e observe suas 

características físicas e observem como elas se vêem o 

que mais chama atenção diante de seus próprios olhos 

e qual a característica que elas mais admiram ao se 



olharem no espelho.  Brinque de abrir e fechar os 

olhos; abrirem a boca bem grande e enxergar os 

dentes e a língua para fora e depois para dentro 

novamente; tocarem o nariz com os dedos; apontarem 

as orelhas com os dedos uma de cada lado; sentirem 

os fios de cabelo entre os dedos etc.  

- Ofereça o giz ou canetinha e convide a crianças a 
realizar o registro no espelho. 

- Comece primeiro fazendo o contorno do seu rosto 
para que a criança possa entender como deve ser 
realizado e assim realize a atividade com autonomia. 

- Convidamos vocês agora para se acomodarem de 

forma confortável, hoje escolhemos um livro com muito 

carinho do autor Todd Parr. 

Para acessar basta clicar no link abaixo: Livro dos 

sentimentos. https://youtu.be/JOfYZ5gsdIw 

 

 

- Adaptação para os alunos de inclusão: orientamos 

o responsável que auxilie na identificação e  

reconhecimento das expressões faciais, utilizando 

os cartões disponibilizados no grupo. 

Explore junto com a criança, fazendo imitação para 

observar se ela compreendeu cada expressão. 

 

 

https://youtu.be/JOfYZ5gsdIw

