
UME MARIA LÚCIA PRANDI 

BERÇÁRIOS 

CONSTRUÇÃO DA IDENTIDADE E AUTONOMIA 

Objetivos:  

 Reconhecer quando é chamado por seu nome e reconhecer os nomes de pessoas com quem convive nas atividades cotidianas. 

 Perceber as possibilidades e os limites de seu corpo nas brincadeiras e interações das quais participa. 

 

VÍDEO 1: “A canoa virou” (Galinha Pintadinha 2) 

VÍDEO 2: “Dança da Imitação” (Caninópolis) 

 

Procedimento: 

 

Atividade 1 

 FICHAS COM FOTOS DO ROSTO: relacionar a imagem do rosto ao seu nome, reconhecer a imagem de seu rosto e reconhecer a família.  

 

Material: 

 Fotos da criança e da família. 

 

Atividade 2 

 BRINCADEIRA NO ESPELHO: familiarizar-se com a imagem do corpo, explorando imitações, gestos e expressões. 

 

MATERIAL: 

 Espelho  

(O espelho precisa ter a medida próxima ao tamanho do bebê, para que tenha a experiência da imagem do corpo toda refletida.) 

Após a exploração livre em frente ao espelho, mediada por meio do diálogo com um adulto, realizar brincadeiras com o corpo ao som de uma música, 

permitindo ao bebê interagir e brincar com o corpo. Os bebês ficam encantados!! 


