
 
 
 
 
 

ROTEIRO DE ESTUDOS/ATIVIDADES 
 
 

UME: MARTINS FONTES 
 

ANO: 1º ANO - A  

COMPONENTE CURRICULAR: PORTUGUÊS,MATEMÁTICA,CIÊNCIAS, 
HISTÓRIA,GEOGRAFIA 
 

PROFESSOR(ES): INALDA ISABEL  
 

PERÍODO DE 15/03/2021 a 19/03/2021 
 
AULA : 15.03.2021 
 
 
HISTÓRIA DO DIA: 
TUDO TEM SEU TEMPO; 
https://www.youtube.com/watch?v=hmOtpGqx4nc 

 
CABEÇALHO: 

 
 
VÍDEO - ABC  DOS DESENHOS; 
https://www.youtube.com/watch?v=VgUAWAX5dcI 
 
 

 
PORTUGUÊS: 
 
APÓS VER O VÍDEO , COMPLETE O ALFABETO. 



 
 
LIVRO DE HISTÓRIA: 
PÁGINAS 10 E 12; 
ATIVIDADE DA APOSTILA IMPRESSA: 

 
 
 
 
 
 



 

AULA : 16.03.2021 
HISTÓRIA DO DIA: 
CADÊ MINHA MAMÃE; 
https://www.youtube.com/watch?v=vjH8PMpxM24 

 
ATIVIDADES DOS ESPECIALISTA – REMOTO: 
EDUCAÇÃO FÍSICA 
ARTES  
 
ATIVIDADES DOS ESPECIALISTA – PRESENCIAL: 
EDUCAÇÃO FÍSICA 
ARTES 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ATIVIDADE DA APOSTILA IMPRESSA: 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



AULA :17.03.2021 
 ESPECIALISTA – PRESENCIAL E REMOTO: 
INGLÊS 
 
 
HISTÓRIA DO DIA: 
VARINHA DE IMAGINAR; 
https://www.youtube.com/watch?v=IJ6JqGg5G9Y 

 
CABEÇALHO: 

 
VÍDEO – ENSINANDO OS NÚMEROS 
https://www.youtube.com/watch?v=NIRDkStAAwg 
 
 
MATEMÁTICA: 
FAÇA AS CASINHAS E ESCREVA OS NÚMEROS, DEPOIS COMPLETE 
COM OS NÚMEROS QUE FALTAM NAS BOLINHAS: 

 
 



 
LIVRO DE CIÊNCIAS: 
PÁGINAS 10 E 12; 
 
 
 
 
ATIVIDADE DA APOSTILA IMPRESSA: 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
AULA :18.03.2021 
 
HISTÓRIA DO DIA: 
A MENINA DOS DEDOS MÁGICOS; 
https://www.youtube.com/watch?v=eys18I7tDL8 

 
CABEÇALHO: 

 
 
 
 
PORTUGUÊS: 
LEIA O ALFABETO, DEPOIS COMPLETE COM AS LETRAS QUE VEM 
ANTES E DEPOIS: 

 
 

 
 
 
 
 



LIVRO DE GEOGRAFIA: 
PÁGINAS 10 E 11; 
 

 
 
 
 
ATIVIDADE DA APOSTILA IMPRESSA: 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



AULA :19.03.2021 
 
HISTÓRIA DO DIA: 
JUCA MACHUCA, O INVENTOR DE HISTÓRIAS; 
https://www.youtube.com/watch?v=kdoBdvhCmUM 

 
CABEÇALHO: 

 
 
 
 
MATEMÁTICA: 

 
 
 
 
 
 



ATIVIDADE DA APOSTILA IMPRESSA: 
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