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As professoras prepararam para essa semana uma brincadeira muito 

divertida para fazer com os bebês.  Vamos brincar?  

Vocês irão precisar apenas de um lençol ou toalha.  

Para iniciar a brincadeira é só colocar o bebê na posição de engatinhar sobre 

o tecido, segurar nas duas pontas e ir puxando lentamente deslizando pelo chão, 

fazendo com que o bebê se desloque através de movimentos variados (linha reta, 

em zigue-zague, lento ou rápido) explorando os espaços de casa e desenvolvendo 

o equilíbrio das crianças.  

https://www.facebook.com/ume.smolka.5/videos/269083354818482  

Após ver o vídeo que explica a brincadeira e fazer a atividade com o seu 

bebê, mande fotos ou um vídeo na página da escola ou no grupo do Messenger da 

sala. Boa diversão! 
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