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5ªAtividade Remota de Matemática - Revendo conteúdos: 

ADIÇÃO E SUBTRAÇÃO DE NÚMEROS INTEIROS 

 

 

Os números inteiros são os positivos (+) e os negativos          

(-), que formam o conjunto de números infinitos,        

representados pela letra Z. 

Z = {...-5,-4,-3,-2,-1,0,1,2,3,...} 

 

 

1)Adição de números com sinais iguais 

 

REGRA DE SINAIS 

 

+ + }  SINAIS IGUAIS 
- - }  soma e conserva o sinal  

 

  

EXERCÍCIOS 

Antes de responder, assista à sugestão de videoaula: 

https://www.youtube.com/watch?v=4XuFt3cDxR8 

 

 

1)Calcule: 

 

a)+5+3 e)+6+9 i)-10-15 

b)+1+4 f)+10+7 j)+5+18 

c)-4-4 g)-8-12 k)-31-18  

d)-3-1 h)-4-15 l)+20+40  
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2)Adição de números com sinais diferentes 

 

REGRA DE SINAIS 

 

- + } SINAIS DIFERENTES 
+ - } Subtrai e conserva o sinal do número maior 
 

 

EXERCÍCIOS - Sugestão de videoaula: 

https://www.youtube.com/watch?v=4XuFt3cDxR8 

 

 

2)Calcule: 

 

a)+1-6 e)-9+11 i)+23-17 

b)-9+4 f)+15-6 j)-14+21 

c)-3+6 g)-2+14 k)+28-11 

d)-8+3 h)+13-1 l)-31+30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Não desista, estamos juntos nessa... 


