Material

necessarijo
Uma bola

Obje-}ivo proposto
Desenvolver a coordenagdo éculo-manual.
(Esse concejto se relaciona a habilidade de olhar
para o obje-}o, entender onde
ele estd e calcular como pegé-lo com a méo, o
que abranie capacidades visuais,
cognitivas e motoras, jd que exige uma boa
visualizagde da bola, a elaboragdo
de um plano para alcangé-la e, por fim, o
movimento para pegd-la com a méo)

Desenvolvimento
Peqar, chutar e jogar a bola. (agdes
que desenvolvem a coordenagdo motora de
pés, pernas, mdos e bragos).

Obs: também é possivel usar bolas
majores, como as de pilates, para apoiar o
beb& em pé no objeto ou ainda,
quande sdo menores, deitd-lo de bruge para
que aprenda a sustentar o pescogo
para cima.




