
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             Olá Famílias, 

 

Em nossa vida, é necessário termos uma rotina, não é 

mesmo ? 

Vamos conversar sobre isso ? 

 

A rotina é algo primordial para facilitar nossos dias. 

Temos rotina na escola, no trabalho, em casa...  

 

Vamos assistir ao vídeo? 

 

Link do vídeo: https://youtu.be/6gsSBmcDTBk 
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Se quiserem, enviem fotos ou vídeos da proposta de 

atividade realizada pela criança para nosso email: 

elsavirutoso-seduc@santos.sp.gov.br 
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