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ROTEIRO DE ESTUDO / ATIVIDADES
UME: “Colégio Santista”
Turma: Jardim “A” e “B”

Professoras: Rosana A., Rosana B., Lucilene e Carla
Periodo de: 02/03/2021 a 15/03/2021

Atividade: VOLTA AS AULAS

O papel da escola é acolher nossas criangas, que
vivem um momento histdédrico na sociedade. Nao da para
fingir que tudo voltou ao normal e seguir <com ©
planejamento do curriculo escolar. Da mesma forma, ndo da
para perder a oportunidade de ensinar as criancas a
lidarem com a realidade, por meio do desenvolvimento de
competéncias socioemocionais.

E agora, vamos cantar?

https://youtu.be/kcKSvyabFpY

A pandemia ensinou muito sobre como o comportamento
individual pode ter reflexos no coletivo. Também
evidenciou desigualdades, que levaram ao exercicio da
solidariedade. Mas, apds esse periodo, os aprendizados
devem permanecer. Os alunos precisam desenvolver as
capacidades de ter empatia, de respeitar a diversidade,
de agir coletivamente e com cooperacdao.


https://youtu.be/7gxK_ymiGes
https://youtu.be/kcKSvyqbFpY
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Vejam o video a seguir! Pegcam para a mamde tirar uma
foto de vocés arrumadinhos, para o seu primeiro dia de
aula. Ndao esquec¢am de nos enviar!

https://youtu.be/zVZ zPIMj4Y

Atividade: EMOCOES

As vezes, nos sentimos tristes, melancdlicos e,
apesar de nao sabermos o motivo, acabamos deixando o
nosso dia cinzento. Outras vezes, acordamos estressados e
tudo parece dar errado. Por outro lado, quando estamos
apaixonados, cheios de energia e felizes, tudo parece
fluir na maior harmonia.

Vamos assistir a duas historinhas, que nos falam
sobre essas emoc¢odes?
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Emocoes

https://youtu.be/-5L51NUcgac https://youtu.be/B738faXxshk



https://youtu.be/zVZ_zPlMj4Y
https://youtu.be/-5L51NUcgac
https://youtu.be/B738faXxshk
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Emocdo é uma sensacdo fisica e emocional que ¢é
provocada por algum estimulo, que pode ser um sentimento
ou um acontecimento. Estd associada ao temperamento,
personalidade e motivacdes tanto reais quanto subjetivas.

E para ficarmos alegres e de bem com a wvida, vamos
cantar? Mandem um video ou foto de cada sentimento que
queiram nos mostrar! Estaremos aguardando, ok?

https://youtu.be/pH6YnSb4Rgo https://youtu.be/w9AvcijA6uY

Quais sensacdes e sentimentos ndés temos quando temos
gue usar mascaras-?

Temos uma sensacdo de desconforto, dificultando um
pouco nossa respiracdo, mas em época de pandemia faz-se
necessaria o seu uso.

Toda vez que a usarmos, vamos lembrar dessa musica?
Gostaram? E contagiante e nos deixa mais felizes ao usa-
la, nédo é-?

https://youtu.be/k3Ny3KoY8IM



https://youtu.be/pH6YnSb4Rgo
https://youtu.be/w9AvcijA6uY
https://youtu.be/k3Ny3KoY8IM
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Atividade: CORONAVIRUS

CADE TODO
MUNDO?

Professora Jane Prado

@ED.INFANTIL_PARATODOS

https://youtu.be/9CiYWa04 1E

A COVID-19 é uma doenca causada pelo coronavirus,
denominado SARS-CoV-2, que apresenta um espectro clinico
variando de infecgdes assintomaticas a quadros graves.

A transmissdo acontece de uma pessoa doente para
outra ou por contato préximo por meio de:

. toque do aperto de mdos contaminadas;

. goticulas de saliva;

. espirro;

. tosse;

. catarro;

. objetos ou superficies contaminados, Ccomo
celulares, mesas, talheres, macanetas, brinquedos,

teclados de computador etc.

O video que iremos assistir mostra o que devemos
fazer para ndao pegarmos essa doenga!

https://youtu.be/mk9c8WQg6i8



https://youtu.be/9CjYWaO4_1E
https://youtu.be/mk9c8WQg6i8
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Agora, queremos ver vocés lavando as maozinhas do
jeito correto! Vamos assistir os videos abaixo para
aprendermos? Nao esquecam de nos enviar esses registros!

Tem Jelto certo e
de lavar as mdos

pra flcar longe
do coronavirns?

https://youtu.be/YimeQ90gM A https://youtu.be/CaTXgmHyMSk

Os sintomas dessa doenca podem variar de um
resfriado, a uma Sindrome Gripal-SG (presenca de um
quadro respiratdétio agudo, caracterizado por, pelo menos
dois dos seguintes sintomas: sensacdao febril ou febre
associada a dor de garganta, dor de cabeca, tosse,
coriza) até uma pneumonia severa.

Neste <caso, procurar 1imediatamente os postos de
triagem nas Unidades Basicas de Saude - UPAS.

A imagem colocada abaixo mostra o que devemos fazer,
quando estivermos na escola. Observem!

7~ Se serttir dores \

ale com a progessora.”



https://youtu.be/YjmeQ9OqM_A
https://youtu.be/CaTXgmHyMSk
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Atividade: DENGUE

https://youtu.be/6HawySrGNaO0

Esta infeccdo ¢é —causada por um virus, onde um
mosquito chamado Aedes Aegypti é o transmissor da Dengue,
Zika e Chikungunya. Ele se caracteriza pelo tamanho
pequeno, cor marrom e por nitida faixa curva branca de
cada lado do térax . Nas patas, apresenta listras

brancas.

A historinha abaixo é uma gracinha! Vamos ver para
aprender?

https://youtu.be/D9alLTvJVIwk



https://youtu.be/6HawySrGNa0
https://youtu.be/D9aLTvJVlwk
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As fémeas do mosquito necessitam do sangue humano
para a maturacdo dos ovos e €&, nesse momento, que pode
ocorrer a transmissdo das doencas (tanto da transmissao
do virus aos seres humanos, como a infeccdo do mosquito
ao picar uma pessoa doente no periodo de viremia) .

Os sintomas sdao: febre, dor de cabeca, dores
musculares e nas articulacdes, dor atradas dos olhos e
manchas vermelhas na pele.

Vamos cantar? Mandem um video ou &audio, cantando uma
dessas musicas abaixo, mostrando que aprenderam tudo
sobre o assunto!

https://youtu.be/5VQxI85iBHs https://youtu.be/SM4MCS8cEHwW

Nédo existe medicamento especifico contra a Dengue. Os
sintomas podem ser aliviados com o uso de remédios para
dor e febre, prescritos pelo médico. Para prevenir o
agravamento da doenca, ¢é importante ingerir bastante
liquido.

Entdo, vamos comegar a praticar habitos de higiene
para ficarmos saudaveis? Assistam o video abaixo!

https://youtu.be/AZvPOsrzSUc



https://youtu.be/5VQxl85iBHs
https://youtu.be/SM4MCS8cEHw
https://youtu.be/AZvPOsrzSUc
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Atividade: A FORMACAO DA IDENTIDADE DA CRIANCA

https://youtu.be/kwUSTwARtIA

https://youtu.be/uNkDOgZIZUo

Identidade é o conjunto de caracteristicas proéprias e

exclusivas com as quais se podem diferenciar pessoas,

animais, plantas e objetos inanimados uns dos

quer diante do conjunto de diversidades,
semelhantes.

outros,
quer ante seus
A formacdo da identidade da crianca é um processo
permeado por perguntas como:
As perguntas
construcdo da personalidade dela.

“Como sou?”.
para a

“Quem sou eu?”,

respostas a essas sdo essenciais

Essa historinha é uma gracinha! Vamos assistir?

O NOME DA
. GENTE

NAIRA PASSONI
PARAHUAR! BRANCO

https://youtu.be/nI8UStfDNPE



https://youtu.be/kwU8TwARtIA
https://youtu.be/uNkDOqZIZUo
https://youtu.be/nl8UStfDNPE
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Além das caracteristicas fisicas, aos poucos cada
pessoa val formando o seu Jjeito de ser, com seus gostos e
vontades. Podemos desenvolver nossa identidade no momento
que passamos a fazer escolhas, como a roupa que vestimos,
a cor de nossa preferéncia, as comidas que mais gostamos,
os amigos,etc.

Nos videos abaixo, wvamos ver algumas atividades que
necessitardo de informagcdes e da ajuda da mamde para
realiza-las! Nado esquegcam de nos enviar videos ou
fotos, ok?

https://youtu.be/nYeJIDXAKWM https://youtu.be/yJypN5FhnBQ



https://youtu.be/gqZJI7zo8Ek
https://youtu.be/OFif8dwhKEI
https://youtu.be/nYeJfDxAKWM
https://youtu.be/yJypN5FhnBQ

