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DIVIRTAM-SE! 

ATIVIDADE 03 - EDUCAÇÃO FÍSICA – 01 A 26/03 

MATERNAL II 

 

IMITANDO A TORTUGUITA 

 
NESSA BRINCADEIRA VAMOS USAR UM BONECO OU BONECA, QUE VAI SER A 

“TORTUGUITA”. VAMOS JOGAR O BONECO PARA CIMA E QUANDO ELE CAIR NO CHÃO, 

VAMOS IMITAR A POSIÇÃO DELE! 

OBJETIVOS: DESENVOLVE A IMAGINAÇÃO, ATENÇÃO, OBSERVAÇÃO, A COORDENAÇÃO MOTORA E 

ESTIMULA A EXPRESSÃO. 

ASSISTA O VÍDEO PARA APRENDER A BRINCADEIRA: 

https://www.youtube.com/watch?v=PvhmGAyebfw 

 

VAMOS BRINCAR DE IMITAR? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Referência: https://www.facebook.com/watch/artedobrincarkarenrosa/ 

 

NÃO ESQUEÇAM 

DE ENVIAR UMA FOTO! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=PvhmGAyebfw

