
     

ROTEIRO DE ESTUDO/ ATIVIDADES 

UME. Colégio Santista 

4º anos                            

COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO  

PROFESSORES: MAÍSA (DÉBORA R), DÉBORA, LUCILENE e AMANDA. 

PERÍODO DE 02/03/2021 a 15/3/2021 

 

DATA ATIVIDADES ORIENTAÇÕES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

02/03 

(3ª feira) 

 

 

 

 

 

Acolhida aos 

alunos. 

 

Combinados 

no grupo de 

WhatsApp. 

 

Protocolos 

Sanitários 

 

Atividade: 

“TIRINHA- 

TURMA DA 

MÔNICA” 

(anexo) 

 

 ORIENTAÇÕES PARA PREVENÇÃO DO 

COVID (USO CORRETO DA MÁSCARA, 

DISTANCIAMENTO, LAVAGEM DAS MÃOS, 

USO DO ÁLCOOL EM GEL, ENTRE 

OUTROS). 

 

1. Observação de tirinha "Turma da 
Mônica" e responder as questões 

relacionadas à ela. 

 

2. Leitura e interpretação de 

quadrinho. 

 

Links: 

 

Aumentativo e diminutivo        

https://youtu.be/GO4XbXLcxAY 

 

Antônimo 

      https://youtu.be/NfprdgxxeWU 

 

Dicionário 

      https://www.dicio.com.br/ 

 

 

 

https://youtu.be/GO4XbXLcxAY
https://youtu.be/NfprdgxxeWU
https://www.dicio.com.br/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

03/03 

(4ª feira) 

 

  

 

 

Acolhida aos 

alunos. 

 

Combinados 

no grupo de 

WhatsApp. 

 

Protocolos 

Sanitários 

 

ATIVIDADE: 

“NÚMEROS E 

ORDENS” 

(anexo) 

 

 

 ORIENTAÇÕES PARA PREVENÇÃO DO 

COVID(USO CORRETO DA MÁSCARA, 

DISTANCIAMENTO, LAVAGEM DAS MÃOS, 

USO DO ÁLCOOL EM GEL). 

  

1. Complete a tabela com a ordem 

da Centena, Dezena e Unidade. 

 

2. Escreva por extenso os números 

do exercício anterior. 

 

3. Decomponha os numerais de acordo 

com o exemplo dado: 

 

123: 

1 centena, 2 dezenas e 3 unidades. 

 

LINK: https://youtu.be/tOSACoGF06U 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

04/03 

(5ª feira) 

 

  

 

 

 

Acolhida aos 

alunos. 

 

Combinados 

no grupo de 

WhatsApp. 

 

Protocolos 

Sanitários 

 

Atividade: 

“UMA VIDA 

FELIZ” 

(anexo) 

 

 

 RELEMBRAR OS CUIDADOS NECESSÁRIOS 
PARA PREVENÇÃO DO COVID; 

 

1. Leitura do texto "Uma vida 
Feliz". Franclin Neto. 

 

2. Circule no texto palavras que 
contenham Ge/Gi e Gue/Gui. 

 

3. Copie as palavras do banco em 
seu caderno, separe as sílabas e 

classifique-as em monossílaba (1 

sílaba), dissílaba (2 sílabas), 

trissílaba (3 sílabas), 

polissílaba (4 ou mais sílabas). 

 

Coloque as palavras com Gue e Gui 

em ordem alfabética.  

 

5. Desembaralhe as sílabas do 

caldeirão, forme palavras, em 

seguida escolha 3 dessas palavras 

e forme frases. 

https://youtu.be/tOSACoGF06U


 

 

 

 

 

 

 

 

05/03 

(6ª feira) 

 

 

 

Acolhida aos 

alunos. 

 

Combinados 

no grupo de 

WhatsApp. 

 

Protocolos 

Sanitários 

 

ATIVIDADES: 

FORMAÇÃO DOS 

NÚMEROS, 

VALOR 

POSICIONAL E 

OPERAÇÕES. 

(anexo) 

 

 

 CONVERSA SOBRE OS CUIDADOS 

NECESSÁRIOS PARA PREVENÇÃO DO 

COVID; 

 

 Matemática:  
1 e 2. Composição e Decomposição 

numérica, de acordo com os exemplos. 

 

3. Indique o valor posicional dos 

números em destaque, se é unidade, 

dezena ou centena. 

 

4. Arme e efetue as operações 

adição (soma) e subtração 

(diminuir). 

 

 

 

 

 

 

08/03 

(2ª feira) 

 

Acolhida aos 

alunos. 

 

Combinados 

no grupo de 

WhatsApp. 

 

Protocolos 

Sanitários 

 

ATIVIDADE: 

”O CACHORRO 

E O SEU 

REFLEXO” 

(anexo) 

 

 RELEMBRAR OS CUIDADOS NECESSÁRIOS 
PARA PREVENÇÃO DO COVID; 

 

Língua Portuguesa: 

Observe a cena e leia com atenção o 

texto "O cachorro e o seu reflexo"  

Responda as questões relacionadas á 

ele. 

 

LINK: https://youtu.be/PorS1BnIH4c 

 

 

 

 

 

 

 

 

09/03 

(3ª feira) 

 

Acolhida aos 

alunos. 

 

Combinados 

no grupo de 

WhatsApp. 

Protocolos 

Sanitários 

ATIVIDADES: 

”GRÁFICO E 

SITUAÇÕES-

PROBLEMA“ 

 

 RELEMBRAR OS CUIDADOS NECESSÁRIOS 
PARA PREVENÇÃO DO COVID; 

 

 1.Observação de gráfico, 

responder às questões relacionadas 

à ele. 

 2. Situações problemas envolvendo 
adições e subtrações. Leiam 

atentamente cada situação e resolva 

de acordo com seus conhecimentos. 

https://youtu.be/PorS1BnIH4c


 

 

 

 

 

10/03 

(4ªfeira) 

 

Acolhida aos 

alunos. 

 

 Combinados 

no grupo de 

WhatsApp.  

 

Protocolos 

Sanitários 

 

ATIVIDADE: 

“DEPENDE DE 

NÓS” 

 

 

 CONVERSA SOBRE OS CUIDADOS 

NECESSÁRIOS PARA PREVENÇÃO DO 

COVID; 

 

Língua Portuguesa: 

Gênero textual música: "Depende de 

nós" Ivan Lins 

 

Leia atentamente e escute a canção 

para responder às questões 

relacionadas à ela. 

 

LINK: https://youtu.be/zLo-34F5myc 

 

 

 

 

 

 

11/03 

(5ª feira) 

 

Acolhida aos 

alunos. 

 

 Combinados 

no grupo de 

WhatsApp.  

 

Protocolos 

Sanitários 

 

ATIVIDADES: 

Tabela e 

situações 

problemas 

 

 

 RELEMBRAR OS CUIDADOS NECESSÁRIOS 
PARA PREVENÇÃO DO COVID; 

 

MATEMÁTICA: 

Leia a tabela apresentada e utilize 

os dados apresentados nela para 

realizar as operações das situações 

problemas. 

 

 

 

 

 

12/03 

(6ªfeira) 

Acolhida aos 

alunos. 

 

Combinados 

no grupo de 

WhatsApp. 

 

Protocolos 

Sanitários 

 

ATIVIDADE: 

”RECEITA” 

 

 

Língua Portuguesa: 

  

Registre uma receita que você gosta, 

observe as orientações para a 

escrita de uma receita. 

 

LINK: https://youtu.be/5kZbwiDSBu8 

 

https://youtu.be/zLo-34F5myc
https://youtu.be/5kZbwiDSBu8


 

 

 

 

 

15/03 

(2ª feira) 

 

Acolhida aos 

alunos. 

 

Combinados 

no grupo de 

WhatsApp. 

 

Protocolos 

Sanitários 

 

ATIVIDADE: 

“SITUAÇÕES-

PROBLEMA” 

 

 

 

 

Matemática: 

 

Leia as situações problemas e 

resolva de acordo com seus 

conhecimentos de adição e 

subtração. 

 

 

 

ANEXOS: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ANEXOS: 

 



 
 

 



 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 

 

 



 

 

 
 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


