
 

U.M.E. PREFEITO PAULO GOMES BARBOSA 

ROTEIRO DE ESTUDO 

4º ANOS A e B 

PROFªS: ANDREA e FLÁVIA 

COMPONENTE CURRICULAR: INTEGRADO 

PERÍODO DE 01/03/2021 a 31/03/2021  

 

Data 

 

Atividade 

 

Orientação 

 

Material 

utilizado 

 

 

01/03 FESTA DE ANIVERSÁRIO Leia a história em quadrinhos e 

escreva logo abaixo o sentido do 

humor. 

Apostila,lápis e 

borracha. 

02/03 ANTENADO NO QUADRINHOS Localize as informações na 

história em quadrinhos e assinale 

o quadradinho certo. 

Apostila,lápis e 

borracha. 

03/03 HUM!QUE DELÍCIA Escreva a letra inicial de cada 

imagem e descubra a palavra. 

Apostila,lápis e 

borracha. 

04/03 A CHUVA NA VIDRAÇA Observe os números que 

correspondem a cada sílaba para 

formar a palavra. 

Apostila,lápis e 

borracha. 



05/03 A FESTA DA BICHARADA Leia o poema e circule as palavras 

que rimam. 

Apostila,lápis e 

borracha. 

   Apostila,lápis e 

borracha. 

08/03 SUBSTANTIVOS NA CENA Observe a cena e escreva nos 

espaços os substantivos que se 

pede. 

Apostila,lápis e 

borracha. 

09/03 SINÔNIMOS E ANTÔNIMOS Escreva uma palavra do quadro para 

cada palavra do exercício. 

Apostila,lápis e 

borracha. 

10/03 GRÁFICO DOS BRINQUEDOS Analise o gráfico e descubra a 

quantidade de brinquedos. Depois 

resolva as adições. 

Apostila,lápis e 

borracha. 

11/03 SITUAÇÕES-PROBLEMAS Resolva os problemas e registre a 

operação(+ -) que você 

utilizou.Não esqueça o desafio! 

Apostila,lápis e 

borracha. 

12/03 QUANTAS HORAS SÃO? Peça ajuda de um adulto para      

realizar essa atividade. Não    

esqueça: o ponteiro maior do     

relógio marca os minutos e o      

ponteiro menor marca as horas. 

Apostila,lápis e 

borracha. 

    

15/03 HORAS  Agora é você que irá adivinhar o       

horário e colocar os ponteiros do      

relógio. 

Apostila,lápis e 

borracha. 

16/03 LEITURA DE TABELA/GRÁFICO De acordo com a tabela e gráfico,       

responda as perguntas. 

Apostila,lápis e 

borracha. 

17/03 ENTREVISTA Escolha um adulto para você     

realizar a entrevista. 

Apostila,lápis e 

borracha. 

18/03 SAÚDE E BEM-ESTAR Relacione as frases enumerando as     

figuras. 

Apostila,lápis e 

borracha. 



 

19/03 LAVAGEM DAS MÃOS Marque um X nas frases que você       

considera certa sobre a lavagem     

das mãos. 

Apostila,lápis e 

borracha. 

    

22/03 ÁGUA - APRENDENDENDO A 

USAR PARA NÃO FALTAR 

Escreva uma atitude certa para     

cada situação. 

Apostila,lápis e 

borracha. 

23/03 PINTA LETRAS Pinte as letras e descubra onde      

está a maior reserva de água do       

planeta. 

Apostila,lápis e 

borracha. 

25/03 COMPREENDER E SER 

SOLIDÁRIO 

Escreva uma situação que você foi      

solidário(a)com alguém.  

Apostila,lápis e 

borracha. 

25/03 NÚMEROS ORDINAIS Os números ordinais indicam ordem     

ou posição: 1º, 2º…(primeiro(a),    

segundo(a)). Enumere cada fase de     

desenvolvimento do mosquito da    

dengue. 

Apostila,lápis e 

borracha. 

26/03 NÚMEROS ORDINAIS Sua professora vai enviar no grupo      

a lista da chamada. Identifique     

nela o seu nome e o seu número. 

Apostila,lápis e 

borracha. 

    

29/03 REVISÃO DA APOSTILA/ 

ATIVIDADE COMPLEMENTAR NO 

GRUPO DE WHATSAPP 

Faça a revisão da apostila e anote       

no caderno quais são suas dúvidas      

envie para sua professora. 

Apostila,caderno, 

lápis e borracha. 

30/03 REVISÃO DA APOSTILA/ 

ATIVIDADE COMPLEMENTAR NO 

GRUPO DE WHATSAPP 

Sua professora irá esclarecer suas     

dúvidas e enviar atividades para     

melhorar o seu aprendizado. 

Apostila,caderno, 

lápis e borracha. 

31/03 REVISÃO DA APOSTILA/ 

ATIVIDADE COMPLEMENTAR NO 

GRUPO DE WHATSAPP 

As atividades complementares são    

uma forma de entender melhor os      

conteúdos. 

Apostila,caderno, 

lápis e borracha. 


