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Atividade: Boliche

UME GEMMA REBELLO

BOLICHE

MATERNAL I

Objetivo: Trabalhar a coordenagdo motora da crianca, bem como as nocgoes
de espaco, deslocamento e forca ao tentar atingir os “pinos de boliche” com

a bolinha.

Como fazer: Com a ajuda da crianga, organizar os pinos de boliche
(garrafinhas ou copos plasticos, ou quaisquer outros objetos de mesmo
tamanho e peso e que sejam resistentes) em formato de triangulo. Apés

ISs0, orientar a crianca a jogar a bola (que pode ser uma bola mesmo, ou

uma bola feita de meia ou outro material) e derrubar os pinos.

Dica: procure realizar a brincadeira em superficie plana (pode ser até mesmo

em cima de uma mesa), para que a bolinha siga o percurso sem embaracos.
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