
      
 

          ROTEIRO DE ESTUDOS/ATIVIDADES 

 

UME: LOURDES ORTIZ. 

ANO: 5A,5B,5C. 

COMPONENTE CURRICULAR: GEOGRAFIA. 

PROFESSORES: FÁTIMA, PATRICIA E ROSÂNGELA. 

PERÍODO: 01/03/2021 À 15/03/2021. 

DIA DE ENTREGA: 05/03/20201 

 

ASSUNTO: A população brasileira. 

 

O conjunto de habitantes de um determinado lugar, 

região ou país é chamado de população. 

O número total de habitantes de um espaço 

(município), estado, país, continente, Terra) é 

chamado de população absoluta. 

Em 2017, o Instituto Brasileiro de Geografia e 

Estatística (IBGE) estimou que o Brasil tem um 

pouco mais de 207.000.000 de habitantes. 

Observe o gráfico abaixo, que foi elaborado com 

base no censo demográfico de 2017, feito pelo IBGE. 

 



      
 

 

A população urbana está cada vez mais concentrada 

nos grandes centros urbanos. 

Há um constante deslocamento de moradores da área 

rural para as cidades, principalmente para os 

grandes centros urbanos. Esse deslocamento é 

chamado de êxodo rural.  



      
 

1. A população rural no Brasil já foi maior que 
a urbana. Na década de 1970, a situação mudou 

e a população urbana passou a ser maior do que 

a rural. Isso se deve principalmente ao êxodo 

rural, ou seja, a população migrou do espaço 

rural para o espaço urbano em busca de 

melhores oportunidades de trabalho nas 

cidades. 

Atividades. 

Agora explique com suas palavras: 

a) O que é êxodo rural? 
b) Por que o êxodo rural acontece? 

 

2.  Veja a distribuição da população brasileira 
no mapa abaixo e responda: 

 



      
 

 

Responda: 

a)  A maioria da população urbana concentra-se na 
região: 

( ) sudeste   

( ) norte 

( ) nordeste 

( ) sul 

 



      
 

Formação do povo brasileiro 

Povo é o conjunto de pessoas que formam uma nação, 

ou seja, que habitam a mesma região, falam a mesma 

língua, têm hábitos e costumes parecidos, 

histórias e tradições comuns e obedecem às mesmas 

leis. 

Desde a chegada dos portugueses até os dias atuais, 

grupos pertencentes a vários povos viveram no 

Brasil. 

A nação brasileira se formou a partir da mistura 

de diferentes grupos, sendo os principais:  

- os povos indígenas – que já viviam aqui; 

- os europeus – aqueles que chegaram depois de 1500 

como colonizadores (e, depois, aqueles que vieram 

como imigrantes); 

- os povos africanos; que foram trazidos, pelos 

portugueses como escravos. 

Além desses grupos, outros contribuíram para a 

formação do povo brasileiro. Nos últimos cem anos, 

o Brasil recebeu muitos imigrantes. 

Surgiram assim, as colônias de italianos, alemães, 

japoneses, espanhóis e outros povos. 

Imigrantes: pessoas que vêm de outros países para 

trabalhar, viver e tentar e tentar melhores 

condições de vida no Brasil. 

Colônias: agrupamento de pessoas originárias de um 

mesmo lugar. 

Atividades 

Recorte de revistas, jornais ou internet, e cole 

no caderno, imagens de pessoas que representam 



      
 

alguns dos diferentes grupos humanos que formam a 

população brasileira: europeus, indígenas, 

africanos, asiáticos, entre outros. 

 

Características da população brasileira. 

Do total de pessoas que vivem no Brasil, 51,8% (um 

pouco mais da metade) são mulheres e 48,5% são 

homens. A estimativa é que exista no país, seis 

milhões de mulheres a mais que os homens. 

Dividindo a população por cor, 47,7% das pessoas 

declaram-se brancas, 43,1% declaram-se pardas e 

7,6% declaram-se negras. 

A Região mais populosa do Brasil é a Sudeste. O 

estado de São Paulo, com mais de 41 milhões de 

habitantes, seguido por Minas Gerais, que conta 

com 20 milhões, e em terceiro lugar Rio de Janeiro, 

com 16 milhões. O estado que possui o menos número 

de pessoas é Roraima, com menos de 500 mil. 

Entre os municípios, a liderança fica com a cidade 

de São Paulo, com quase 12 milhões, e a lanterna 

fica com a cidade Borá, no interior paulista, com 

mais que 800 pessoas. 

 

Manifestações culturais da região sudeste 



      
 

Cultura 

A cultura da região sudeste é, basicamente de 

origem portuguesa. As diversas colônias de 

imigrantes, com destaque para os italianos e 

japoneses, também tem forte influência. A 

influência indígena e africana são marcadas na 

música e na culinária da região. 

Artes 

As festas típicas da região são marcadas pela 

influência africana, como as congadas, a festa do 

Divino Espírito Santo, reisados, lundus, sambas, 

etc. Além disso a cultura caipira, é muito presente 

no interior dos estados de São Paulo, Minas Gerais 

e Espírito Santo. 

Religião 

Devido a influência portuguesa, a maior parte da 

população professa a religião católica, embora há 

crescentes aderentes do protestantismo e, em menor 

medida, seguidores do judaísmo, budismo, 

islamismo, espiritismo e religiões afro-

brasileira. 

 

  

 



      
 

ONDE FAZER: caderno 

ATIVIDADE PARA A NOTA: sim 

DEVERÁ SER ENVIADO PARA O PROFESSOR: sim, através 

dos e-mails: 

5ºA – PROFª FÁTIMA: atividadesfatima@gmail.com 

5ºB – PROFª ROSANGELA: rosangela5b2020@gmail.com 

5ºC – PROFª PATRICIA: pat93alima@gmail.com 
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