
 
 

 

 

ROTEIRO DE ESTUDO / ATIVIDADE 

  

UME AYRTON SENNA DA SILVA  

ANO: 9º A,C e D - COMPONENTE CURRICULAR : EDUCAÇÃO FÍSICA 

PROFESSOR: Luís Perez Stábile  

PERÍODO DE 26/02/2021 a 11/03/2021 

Atividades Orientações 

 

 - Homenagem ao Dia 

Internacional  da 

Mulher 

 

 - Identificação  

(histórico) 

 - Reconhecimento de 

mulheres que fizeram 

história no esporte 

brasileiro. 

 

 - Corrida de 

Orientação 

(Reconhecimento) 

 

 - Com orientação 

mecânica(Bússola) 

 

-  Sem orientação 

mecânica 

  

-   Símbolos e 

significados 

 

  Pesquisa sobre as mulheres que 

fizeram história no esporte 

brasileiro e sobre corridas de 

orientação 

 

 

  Realizar etapas das atividades 

descritas 

 

   

 

 

  

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 


