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- Link de acesso ao Portal da Educação 

https://www.santos.sp.gov.br/ portal/ume-

ayrton-senna-da-silva 

 
- Leia os textos com atenção e responda as 

questões. Qualquer dúvida ou pergunta sobre a 

atividade, entre em contato pelo e-mail: 

professora.elianesfernandes@educa.santos.sp.gov.br 

 

Bons estudos! 

 

A crise e a queda do Império Romano 

A partir do século III, o Império Romano viveu uma crise 

profunda e passou por transformações que modificaram suas 

características sociais, políticas, econômicas e culturais.  

Por séculos, Roma lutou para dominar outros povos. No 

início do século II, as conquistas romanas levaram o Império a 

sua extensão máxima. O Império Romano, devido à sua 

grandiosidade, tinha custos elevados. Com a diminuição das 

guerras de conquista, as fronteiras do Império mantiveram-se 

estáveis. Os gastos para administrar um território tão vasto, 

no entanto, não diminuíram. O Estado Romano precisava garantir 

suprimentos para o exército, para proteção das fronteiras do 

Império; alimento para a população pobre; conservar as 

estradas para permitir a comunicação com as províncias; 

remunerar funcionários. Com a redução das guerras de 
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conquista, a entrada de dinheiro nos cofres públicos diminuiu. 

Para sustentar os gastos do Estado, os imperadores aumentaram 

os impostos, o que provocou revoltas populares. 

 

Crise do escravismo 

Nessa época, o Império foi duramente impactado pela 

diminuição do número de escravos devido a redução das guerras 

de conquista. É importante lembrar que a maior parte da mão de 

obra escrava do Império era composta de prisioneiros de 

guerra. Como escravismo era um dos pilares da riqueza romana, 

a falta de escravizados gerou uma grave crise econômica. 

 

Ruralização 

Diante da crise pela qual 

passava o Império, houve um 

enfraquecimento de atividades como 

a produção artesanal e o comércio. 

Assim, milhares de trabalhadores 

ficaram desempregados e começaram a 

deixar as cidades para viver sob a 

proteção de grandes proprietários 

de terras. Desse modo, a área rural 

começou a se tornar mais povoada e mais importante que a área 

urbana, no processo conhecido como ruralização.  

 

Colonato 

No campo, muitos pequenos proprietários e empobrecidos 

procuravam se proteger das guerras encontrar meios de 

sobreviver. Assim, em troca de proteção, eles cederam suas 

terras aos grandes proprietários (latifundiários), passando a 

trabalhar para eles como colonos e entregando parte do que 

produziam. Esse sistema de trabalho, chamado de colonato, foi 

aos poucos prevalecendo no lugar do sistema escravista nos 

territórios do Império Romano. Alguns colonos eram ex-escravos 

libertos que viviam praticamente presos à terra; e camponeses 

livres e empobrecidos, que haviam perdido suas terras. A 



 
 

insegurança das cidades e a busca por alimentos fizeram muita 

gente migrar das cidades para o campo.      

 

EXERCÍCIOS 

 

1. Explique como se deu a crise do escravismo no Império 

Romano. 

 

2. Escolha entre as alternativas aquela que melhor apresenta a 

explicação do processo de ruralização ocorrido no final do 

período do Império Romano. 

(A)Festivais organizados pelos antigos romanos para celebrar 

as boas colheitas do campo. 

(B)Todos os imperadores romanos só governavam para a população 

que vivia na área rural de seu extenso território. 

(C)Por conta da crise econômica, um movimento de trabalhadores 

que vivia nas cidades mudou-se para o campo, em busca de 

trabalho e proteção. 

(D)Valorização das atividades nas cidades. 

 

 

3. O .......... consistia num sistema de trabalho em que o 

colono cuidava de uma pequena parcela de terras, de onde 

tirava o seu sustento e de sua família. Como pagamento pelo 

uso e abrigo, deveria entregar parte do que produzia ao 

proprietário das terras. Escolha entre as opções a seguir 

aquela que preenche corretamente o espaço vazio da frase. 

(A)Voluntariado      

(B)Escravidão      

(C)Colonato 

(D)Diarista 

 

Observe os quadrinhos e leia o texto abaixo para responder os 

próximas exercícios. 



 

 

4. Quem eram os "bárbaros"? 

 

 

5. Assinale V para sentenças verdadeiras ou F para sentenças 

falsas, segundo o texto anterior: 

A.( ) Os primeiros grupos germânicos ocuparam o território 

romano de forma pacífica. 

B.( ) Tribos germânicas chegaram a integrar o exército romano. 

C.( )Os povos que invadiram o Império Romano eram, em sua 

maioria, de origem americana. 

D.( )As invasões bárbaras tiveram como único objetivo destruir 

a cultura romana e impor a cultura germânica. 

E.( ) As invasões dos bárbaros tiveram relação com a queda e 

fim do Império Romano do Ocidente. 


