
 
  

ROTEIRO DE ESTUDOS- INTEGRADO - 3º ANO – DB  

ANO: 3º anos A, B, C e D.  

COMPONENTE CURRICULAR :integrado 

PROFESSORES: Anna Célia, Neide, Raquel e Renata.  

PERÍODO DE _01/_03_/2021 a 12/_03_/2021  

ROTEIRO DE ESTUDO - 3ºANO  

 

Data Atividade Orientação 

 

 

 

 

01/03 

2ª   

feira 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atividade 1 Leia com atenção cada palavra . 

Assinale com um x a letra que a 

completa corretamente: c ou G. 

Na última coluna, escreva as palavras 

corretas por inteiro.  

 Monte um CÁGADO usando os materiais 

de sua preferência.   Lembre-se que 

ele é um réptil.Quais suas 

características? Pesquise. 

Atividade 2 Resolva as adições e faça os numerais 

pedidos 



 

 

02/03 

3ª 

feira 

Atividade 3 Observe as figuras, pense em palavras 

com LH e resolva as atividades  

propostas. 

Atividade 4 Arme e resolva as adições da melhor 

forma. Faça a sequência de numerais 

proposta. 

 

 

 

03/03 

4ª 

feira 

Atividade  5 Leia os textos, observe as paisagens com 

muita atenção e realize com capricho a 

ativadade proposta. 

 

Atividade 6 Resolva as adições da melhor forma. Faça 

a sequência de numerais proposta. 

 

 

04/03 

5ª 

feira 

Atividade 7 Escreva uma lista com palavras que 

tenham NH 

Escolha 4 palavras e forme frases. 

 

Atividade 8 Resolva as adições e faça os numerais de 

150 a 200.  

 

 

05/03 

6ª 

feira 

Atividade 9 Leia as palavras com atenção, pinte as 

sílabas:LHA, LHE, LHO e LHU. 

Faça o áudio da leitura. 

Escola 4 palavras e forme frases. 

Atividade 10 Arme e resolva as adições. 

Faça os numerais de 200 a 250. 



 

08/03 

2ª 

feira 

Atividade 11 Copie e leia o texto. 

Faça os exercícios conforme orientação. 

 

Atividade 12 Coloque o sucessor e antecessor dos 

números apresentados. 

 

09/03 

3ª 

feira 

Atividade 13 Leia as palavras do quadro e mande o 

áudio da leitura para sua professora. 

Escolha 4 palavras e forme frases. 

Atividade 14 Componha e decomponha os números 

conforme modelo no exercício. 

Complete o quadro. 

 

10/03 

4ª 

feira 

Atividade 15 Forme frases com cada palavra encontrada 

no caça-palavras. 

Atividade 16 Resolva as adições. 

 

11/03 

5ª 

feira 

Atividade 17 Leia o texto e responda as perguntas. 

Forme novas palavras acrescentando a 

letra r 

Atividade 18 Arme e resolva as subtrações. 

 

 

12/03 

6ª 

feira 

Atividade 19 Complete o quadro escrevendo as palavras 

na coluna correspondente. 

 

Atividade 20  Escreva, por extenso, os números 

apresentados. 

 

 



Atividade 1 

 

Atividade 2 

 

 
FAÇA OS NUMERAIS DE 0 ATÉ 50 

0-

________________________________________________ 

10- 

_______________________________________________ 

20- 

_______________________________________________ 

30- 

______________________________________________ 

40- 

_____________________________________________50. 

 



 

Atividade 3 

 
 

 

 

Atividade 4 

 

 

 

ESCOLHA 4 PALAVRAS E FORME FRASES: 

 

1-__________________________________________________ 

 

2-__________________________________________________ 

 

3-__________________________________________________ 

 

4-__________________________________________________ 

FAÇA OS NUMERAIS DE 50 ATÉ 100 

50-____________________________________________________ 

60- _________________________________________________ 

70-__________________________________________________ 

80- _________________________________________________ 

90 - ______________________________________________100. 



  

Atividade 5 

 
 

RECORTE DE REVISTAS ,LIVROS OU JORNAIS UMA 

FOTO OU IMAGEM DE PAISAGEM MODIFICADA( OU 

TRANSFORMADA) E UMA  IMAGEM DE PAISAGEM 

NATURAL.  

 

COLE AS PAISAGENS EM SEU CADERNO. 

 

ESCREVA UMA PEQUENO TEXTO DESCREVENDO O QUE 

TEM NA PAISAGEM. CAPRICHEM NA ESCRITA! 

 

 

 

 

 

 

 



 

Atividade 6 

 

 
 

Atividade 7 

 

 

FAÇA OS NUMERAIS DE 100 ATÉ 150 

 

100- ________________________________________________ 

110-  _______________________________________________       

120-_________________________________________________ 

130- ________________________________________________ 

140-_________________________________________________ 

150. 

ESCOLHA 4 PALAVRAS E FORME FRASES: 

 

1- __________________________________________________ 

2- __________________________________________________ 

3-___________________________________________________ 

4-___________________________________________________ 

 



 

Atividade 8 

 

 
 

Atividade9 

 

 
 

FAÇA OS  NUMERAIS  DE 150 A 200. 

 

150- __________________________________________________ 

160- __________________________________________________ 

170-___________________________________________________ 

180- _________________________________________________ 

190-__________________________________________________ 

200. 

ESCOLHA 4 PALAVRAS E FORME FRASES 

1-____________________________________________________     

2-___________________________________________________ 

3-_____________________________________________________ 

4-____________________________________________________ 

FAÇA UM ÁUDIO DA LEITURA DAS PALAVRAS COM LH E ENVIE PARA A SUA 

PROFESSORA. 



 

 

Atividade 10 

 

 
 

Atividade 11 

 

 

FAÇA OS  NUMERAIS  DE 200 A 250. 

 

200- _________________________________________________ 

210- _________________________________________________ 

220-__________________________________________________ 

230- _________________________________________________ 

240-__________________________________________________ 

250. 



 

Atividade 12 

 
 

Atividade 13 

 
 

 



Atividade 14 

 
 

 

Atividade 15 

 

 

 



Atividade 16 

 

Atividade 17 

 

 

 

 

 

 



Atividade 18 

 

Atividade 19 

 

 

 

 

 

 



Atividade 20 

 
 


