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Queridos alunos, as coisas ainda não voltaram ao 

normal. Como estamos vivendo tempos com 

informações desencontradas e muitas notícias 

falsas que chegam a todo momento em nossa direção, 

escolhi um texto da Secretaria de Estado da Saúde 

de MG, falando um pouquinho da importância que as 

Ciências tem em nossas vidas, principalmente agora 

nessa fase da Pandemia. Leiam, releiam e depois 

façam a atividade proposta ao final do texto. Um 

abraço a todos! 

 

ROTEIRO DE ESTUDOS/ATIVIDADES 

 

Nome: _____________________________  Classe: ____ 

 

1) Leia o texto 

 

A importância da imunização e os riscos de não se 

vacinar 

Vacina Mais Minas Gerais quer ampliar a cobertura 

no estado30 de Junho de 2020 , 17:45 

A baixa cobertura vacinal tem graves consequências 

quando o assunto é a saúde pública. Nos anos de 

2017, 2018 e 2019, Minas Gerais enfrentou epidemia 

de febre amarela e surto de sarampo 

respectivamente, em decorrência das baixas 

coberturas registradas. No intuito de alertar a 



população sobre os benefícios da vacina e também 

sobre os riscos a que todos ficam expostos quando 

esta importante medida profilática é ignorada, a 

Secretaria de Estado de Saúde de Minas Gerais 

(SES-MG) lançou, em suas mídias sociais, a 

campanha Vacina Mais Minas Gerais. 

A intenção é informar, chamar a atenção dos 

mineiros sobre a necessidade de ampliação da 

cobertura vacinal no estado. Graças à vacinação em 

massa, doenças como poliomielite, rubéola, tétano 

e coqueluche deixaram de ser um problema de saúde 

pública no Brasil. “O calendário nacional de 

vacinação é um dos mais completos do mundo. 

A vacinação é uma responsabilidade individual, mas 

tem grande impacto coletivo. Se eu me vacino, 

estou me protegendo e também protegendo as pessoas 

que não estão vacinadas”, explica a coordenadora 

estadual do Programa de Imunizações da Secretaria 

de Estado da Saúde, Josianne Dias Gusmão. A 

campanha Vacina Mais Minas Gerais também 

desmistifica notícias falsas que relacionam 

vacinas com autismo ou qualquer outro distúrbio ou 

doença. 

O SUS disponibiliza, de forma gratuita, para todas 

as pessoas, 21 vacinas para muitas doenças cuja 

proteção se inicia, ainda, nos recém-nascidos, 

podendo se estender por toda a vida em 

procedimentos totalmente seguros, que permitem a 

prevenção, o controle e a eliminação de doenças 

graves - e muitas vezes mortais - estimulando as 

defesas naturais do corpo. Para vacinar, basta 

comparecer a uma Unidade Básica de Saúde com o 

cartão de vacinação em mãos. 

Para quem perdeu o cartão, a orientação é procurar 

a unidade de saúde onde recebeu vacinas para 

resgatar seu histórico vacinal e fazer a segunda 

via do documento. A ausência do cartão não é 

impeditivo para vacinar. Toda pessoa pode ser 

vacinada nas Unidades Básicas de Saúde. 

Antes de serem disponibilizadas para a população, 

as vacinas passam por diversas fases de avaliação; 

vão do desenvolvimento até a produção e aplicação, 

quando já foram devidamente submetidas à avaliação 



e aprovação pela Agência Nacional de Vigilância 

Sanitária (ANVISA). Por isso, as vacinas são 

seguras. 

A vacinação é essencial para a prevenção de 

doenças infecciosas, pois atuam, inclusive, na 

redução da morbidade. Quem não se vacina fica 

suscetível às doenças para as quais aquela vacina 

oferece proteção. 

Mantenha seu cartão de vacina atualizado. Vacinas 

salvam vidas! Por Raquel Ayre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Agora copie e responda às perguntas no caderno.  

Depois tire uma foto e envie para o grupo de 

Whatsapp de sua sala. 

 

1- Para você, qual a importância que as vacinas 

têm para a humanidade?  

2- Na sua opinião, as vacinas devem ser 

obrigatórias? Por quê?  

3- Porque é perigoso a gente acreditar em notícias 

chamadas de fake News com relação às vacinas?  

4- O texto acima cita algumas doenças que as 

vacinas podem nos proteger, escreva essas doenças 

aqui.  

6- Pesquise sobre a ANVISA e o SUS no google. 

Prazo de entrega: 26/2/2021 

 


