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Atividade para o Berçário  

 
      

   TEMA: Lanterna. 
 

  
  Para essa atividade, coloque o bebê sentado primeiro. Ele 
precisa acompanhar com os olhos o espaço onde o ponto 
luminoso passa. Ele tenta “pegar” o ponto de luz, o que possibilita 
também o trabalho de coordenação motora.                                                  
Separe um cantinho na sua casa onde o bebe possa andar e 
explorar com segurança. Você pode fazer essa atividade 
utilizando a lanterna do seu celular mesmo.  

  Objetivo: Explorar a coordenação visual e espacial. 

 

 

 
 
 
 
 

 
                      
 
 
 
 
 
 

 
 

 Boa diversão 
                                                                                                                    Abraços das professoras! 


