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 Leitura do texto a origem do carnaval 

 

Origem do Carnaval 

 Alguns estudiosos entendem o Carnaval como 

uma festa cristã, pois sua origem, na forma como 

entendemos a festa atualmente, tem relação 

direta com o jejum quaresmal. Isso não impede 

que sejam traçadas as origens históricas que 

nos mostram a influência que o Carnaval sofreu 

de outras festas que existiam na Antiguidade. 

(Quaresmal = quaresma, período de 40 dias que 

antecede a páscoa) 

 Na Babilônia, duas festas possivelmente 

originaram o que conhecemos como Carnaval. 

As Sacéias eram uma celebração em que um 

prisioneiro assumia, durante alguns dias, a 

figura do rei, vestindo-se como ele, 

alimentando-se da mesma forma e dormindo com 

suas esposas. Ao final, o prisioneiro era 

chicoteado e depois enforcado. 

 Outro rito era realizado pelo rei no 

período próximo ao equinócio da primavera, um 

momento de comemoração do ano novo 

na Mesopotâmia. O ritual ocorria no templo de 

Marduk (um dos primeiros deuses mesopotâmicos), 

onde o rei perdia seus emblemas de poder e era 

surrado na frente da estátua de Marduk. Essa 

humilhação servia para demonstrar a submissão 

do rei à divindade. Em seguida, ele novamente 

assumia o trono. 

https://brasilescola.uol.com.br/geografia/equinocio.htm
https://brasilescola.uol.com.br/historiag/mesopotamia.htm


(Equinócio =   é definido como o instante em 

que o Sol, em sua órbita aparente, cruza o 

equador celeste) 

(Submissão: condição em que se é obrigado a 

obedecer)  

 O que havia de comum nas duas festas e que 

está ligado ao Carnaval era o caráter 

de subversão de papéis sociais: a transformação 

temporária do prisioneiro em rei e a humilhação 

do rei frente ao seu deus. Possivelmente a 

subversão de papéis sociais no Carnaval, como 

os homens vestirem-se de mulheres e outras 

práticas semelhantes, é associável a essa 

tradição mesopotâmica. 

(Subversão = é uma revolta contra a ordem 

social) 

 A associação entre o Carnaval e as orgias 

pode ainda relacionar-se com as festas de origem 

greco-romana, como os bacanais (festas 

dionisíacas, para os gregos). Seriam eles 

dedicados ao deus do vinho, Baco (ou Dionísio, 

para os gregos), marcados pela embriaguez e pela 

entrega aos prazeres da carne. 

(Orgias = Ritual em louvor ao deus do vinho e 

das festas; para os gregos "Dionísio" e para os 

romanos "Baco") 

 Havia ainda, em Roma, a Saturnália e 

a Lupercália. A primeira ocorria no solstício de 

inverno, em dezembro, e a segunda, em fevereiro, 

que seria o mês das divindades infernais, mas 

também das purificações. Tais festas duravam 

dias, com comidas, bebidas e danças.  

(Solstíco = é o momento em que o Sol, durante 

seu movimento aparente na esfera celeste, 

atinge a maior declinação em latitude, medida a 

partir da linha do equador. Os solstícios 

ocorrem duas vezes por ano: em junho e dezembro. 

O dia e hora exatos variam de um ano para outro) 

 Os papéis sociais também eram invertidos 

temporariamente, com os escravos colocando-se 

nos locais de seus senhores, e estes colocando-

se no papel de escravos. 

 

 

https://brasilescola.uol.com.br/historiag/roma-antiga.htm
https://brasilescola.uol.com.br/geografia/solsticio.htm


 Questionário de interpretação 

1) Cite uma das  influências históricas que a 
festa do carnaval sofreu. 

2) O que havia de comum (igual) nas festas que 
influenciaram o Carnaval? 

3) Lendo o texto, descubra a origem das 
fantasias de carnaval. 

4) O texto cita quatro civilizações (lugares) 
onde pode ter, pela cultura, influenciado na 

origem do carnaval. Escreva quais são essas 

civilizações 

5) Escolha uma dessas civilizações e escreva um 
pequeno texto sobre, contando em que lugar 

do mundo se encontra ou se encontrava, o que 

contribuiu para nossa sociedade e uma 

curiosidade. 
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 Pesquisa em padlet:  

1) O que é equinócio e solstício? 
2) Em que período do ano acontecem esses dois 

eventos? 

3) Qual o significado místico do solstício e do 
equinócio? 

 

 Para relembrar: construa um calendário anual, 

escreva nele suas principais datas da família 

e inclua os solstícios, os equinócios, a 

quaresma, o carnaval e páscoa de 2021. Guarde 

seu calendário com carinho, pois vamos usá-lo 

e completa-lo durante o ano. 
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 Observando a imagem, responda: 

1) De que ano são esses números relacionados ao 
carnaval, já que esse ano não teremos a 

festa? 

2) Os nomes em vermelho são os nomes de algumas 
das principais capitais brasileiras que 

investem nessa festa. Escreva o nome das 

capitais e ao lado o nome do Estado que 

pertencem. 

3) Qual capital investiu mais dinheiro? 
4) Qual das capitais teve o maior público? 
5) Construa um gráfico com o número de blocos 

de cada capital. 
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 REUNIÃO DE PROFESSSORES 
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 REUNIÃO DE PROFESSSORES 

 

 

 

 

 
22/02/2021 

 Para animar o tema: lançador de confetes 

 https://www.youtube.com/watch?v=XdWXSly-KeE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

23/02/2021 

 

 Assistir ao vídeo até 3’35 e escrever no 

caderno as datas e o que aconteceu em cada uma 

delas no carnaval. 

https://www.youtube.com/watch?v=p8N2MXVeAEM 

 

 Leia a marchinha de carnaval e responda 

1) O que é Lira? 
2) O que é ser Rosa de Ouro? 

https://www.youtube.com/watch?v=XdWXSly-KeE
https://www.youtube.com/watch?v=p8N2MXVeAEM


3) O que são “alas” que a autora pede para 
abrir? 
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 AULAS INGLÊS 

 ARTES 

 EDUCAÇÃO FÍSICA 

 

 

 
26/02/2021 

 

 Pesquisa de Biografia. Quem foi Chiquinha 

Gonzaga. 

 Leitura de fruição 

 

 

 
 


