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Santos SECRETARIA DE EDUCACAO

ritos
Cidode Lducodora

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES
UME: LOURDES ORTIZ
ANO: 4° A, B e C
COMPONENTE CURRICULAR: HISTORIA
PROFESSORAS: AMANDA, MARIA DE LOURDES E RITA ANGERAMI

PERIODO DE 15/02/2021 a 26/02/2021

DIA: 15/02/2021 E 22/02/2021

ASSUNTO A SER ESTUDADO:HISTORIA - Povos dos Sambaquis

EXPLICACAO SOBRE O ASSUNTO ESTUDADO: Leia com atencdo os
textos sobre os homens de Sambaquis. Responda as questdes e
assista o video.

ATIVIDADE: Fazer o cabecalho.
Povos dos Sambaquis

Todo mundo faz questdo de falar nos primeiros habitantes do
Brasil: Os Indigenas. Mas pouca gente sabe que, milhares de
anos antes deles e da chegada dos portugueses, O nosso
litoral era habitado por um povo cacador, coletor e pescador
que deixou pistas do seu modo de vida. Eles eram chamados
sambaquieiros ou homens de sambaqui.

Sambaqui vem do tupi °~° Tabaki "~ . Taba significa marisco e
Ki, amontoado.

Encontrados na faixa litordnea esses povos fixaram suas
moradias geralmente em lugares mais elevados perto da praia e
dos rios de &gua doce.

Os Homens de sambaqui viviam da coleta de alimentos, da
pesca e da caca. Comiam pequenos animais, coletavam frutas,
mais sua alimentacdo principal eram o0s peixes e moluscos.

Os sambaquieiros tinham como habito enterrar seus mortos no
proéprio sambaqui.




Responda as questdes:

1- O que significa o termo sambagqul em tupi?

2—- Como viviam os homens de sambaqui?

3- Como os sambaquieiros enterravam oOs seus mortos?

ONDE FAZER: No caderno.

ATIVIDADE PARA NOTA: Sim.

DEVERA SER ENVIADA AO PROFESSOR: Sim, fotografar e enviar por
e-mail as atividades ou por Whatsapp:

PROFESSORA: AMANDA-amandamariagbl@gmail.com

PROFESSORA: MARIA DE LOURDES-profa.mdelourdes@gmail.com

PROFESSORA: RITA-ritaangerami@educa.santos.sp.gov.br /
(13)974211639

SUGESTAO:
https://www.youtube.com/watch?v=MfLG182K-74



mailto:amandamariagb@gmail.com
mailto:profa.mdelourdes@gmail.com
mailto:ritaangerami@educa.santos.sp.gov.br
https://www.youtube.com/watch?v=MfLG182K-74
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Santos SECRETARIA DE EDUCAGAO e
ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES
UME: LOURDES ORTIZ
ANO: 4°ANO A, 4°ANO B E 4°ANO C.
COMPONENTE CURRICULAR: MATEMATICA

PROFESSORAS: AMANDA (4°A), MARIA DE LOURDES (4°B), RITA
ANGERAMI (4°C).

PERIODO DE 15/02/2021 A 26/02/2021

DIA: 16/02/2021 e 23/02/2021

ASSUNTO A SER ESTUDADO: Localizacdo espacial, figuras
geométricas, medidas de comprimento, medidas de capacidade,
medidas de tempo, problema envolvendo multiplicacdo e sistema
monetario.

EXPLICACAO SOBRE O ASSUNTO ESTUDADO: nesta aula iremos
retomar alguns contetdos do ano anterior como problemas
envolvendo multiplicacédo, localizacdo, figuras geométricas e
medidas de comprimento, capacidade e de tempo.

ATIVIDADE:

QUESTAO 1

Veja abaixo uma parte do mapa da Cidade das Cores. Um carro
estava na Avenida Amarela e entrou na primeira rua a
esquerda.

FEME BCO
moams ECa

ANENIDA AMARELA

Fsse carro entrou na rua:
A) | ) azul C) ( ) cinza
B) ( ) 1ilés D) ( ) wverde




QUESTAO 2
Veja o sbélido abaixo.

A planificacdo desse s6lido é:

QUESTAO 3

No desenho abaixo aparece um barco feito a partir de varias

formas geométricas. Quantas pecas de trés lados aparecem
nessa figura?




QUESTAO 4
Alguns quadrilateros estdo representados nas figuras abaixo.
Marque onde estd representado o losango.

A) C)
B) D)
QUESTAO 5
Gabriel foi comprar um refrigerante para o almoco.

Ele comprou esta garrafa de 2 litros. Quantos mililitros (ml)
de refrigerante ha na garrafa?

A) () 2 c) ( ) 20
B) ( ) 200 D) ( ) 2000
QUESTAO 6

A avd de Patricia mora muito longe. Para ir visita-la a
menina gastou 36 horas de viagem. Quantos dias durou a viagem
de Patricia?

A) ( ) 1 dia B)( ) 1 dia e meio
C) ( ) 3 dias D) ( ) 36 dias




QUESTAO 7
O relbgio abaixo mostra o horario que comeca a aula de
natacdo de Lucas.
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A aula de natacdo de Lucas comeca as

A) () 8 horas B) ( ) 12 horas
C)( ) 16 horas D) ( ) 18 horas.
QUESTAO 8

A Escola Municipal Darcy Ribeiro comeca suas aulas do 2°
turno todos os dias as 13h e termina as 17h. Quantos minutos
os alunos ficam na escola?

A) () 240 B) ( ) 30 e
C)( ) 400 D) ( ) 40
QUESTAO 9

Em uma garagem, estdo estacionados carros em 3 fileiras. Em
cada fileira, ha 8 carros. Quantos carros ha nessa garagem?

A) () 12 B) () 16
C)( ) 24 D) () 32




QUESTAO 10

Lara tinha uma nota de RS 10,00. Trocou sua nota por 4 notas
de mesmo valor e 4 moedas de mesmo valor.

Quais notas e moedas Lara recebeu nessa troca?

BANCOCEN

ONDE FAZER: No caderno. Anotar o numero do roteiro, os
numeros das questdes e suas respectivas respostas, fotografar
e enviar a professora de sua turma.

ATIVIDADE PARA NOTA: Sim

DEVERA SER ENVIADA A PROFESSORA: Sim, por e-mail:




4° A - Prof.?® AMANDA: amandamariagb@gmail.com

4° B - Prof.® MARIA DE LOURDES: profa.mdelourdes@gmail.com
4° C - Prof.?® RITA ANGERAMI:
ritaangerami@educa.santos.sp.gov.br — WhatsApp: (13)
974211639.

SUGESTAO: https://www.youtube.com/watch?v=KtVumfIOipg



mailto:amandamariagb@gmail.com
mailto:profa.mdelourdes@gmail.com
file:///C:/Users/Maria%20de%20Lourdes/Desktop/ritaangerami@educa.santos.sp.gov.br
https://www.youtube.com/watch?v=KtVumfI0ipg
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Santos SECRETARIA DE EDUCAGAO =
ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES
UME: LOURDES ORTIZ
ANO: 4°s A, B e C
COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA PORTUGUESA
PROFESSORAS: Amanda (4°A), Maria de Lourdes (4°B) e Rita (4°C).

PERIODO DE 15/02/2021 A 26/02/2021

DIAS: 15/02/2021 E 22/02/2021

ASSUNTO A SER ESTUDADO: OS TEXTOS E SUAS FUNCOES e
INTERPRETACAO DE TEXTO.

EXPLICACAO SOBRE O ASSUNTO ESTUDADO:

Os textos possuem varias fungdes de acordo com o seu
género. Um conto, por exemplo, serve para divertir. Uma
noticia serve para informar, uma receita serve para orientar
na preparacdo de algum alimento e um manual de 1instrucdes

ensina como realizar alguma coisa.

ATIVIDADES:
1) Relacione os textos abaixo, no seu caderno, escrevendo a
sua funcdo.

a)Jdornal A TRIBUNA:

b)Pirulito de frutas:

c)Giovanna 4 anos:

d)O ledo e o ratinho:




2 A TRIBUNA

o el

Vertha comemorar comigo !!!

- —— - = ; 'm

== Empresarios
de Santos
cobram ajuda

Dia 24/08/2017, a5 16:00hs
Local: Casa de Festas

Conto com vocz!

CONVIDAR O LEITOR DIVERTIR O LEITOR INFORMAR O LEITOR

A FABULA DO PORCO-ESPINHO

L—
Durante a era glacial, muitos animais morriam por causa do frio.

Os porcos-espinhos, percebendo a situacdo, resolveram se
juntar em grupos, assim se agasalhavam e se protegiam mutuamente,
mas os espinhos de cada um feriam os companheiros mais préximos,
justamente os que ofereciam mais calor.

Por isso decidiram se afastar uns dos outros e comecaram de
novo a morrer congelados.

Entdo precisaram fazer uma escolha: ou desapareciam da Terra
ou aceitavam os espinhos dos companheiros.

Com sabedoria, decidiram voltar a ficar juntos.

Aprenderam assim a conviver com as pequenas feridas que a
relacdo com uma pessoa muito prdéxima podia causar, Jja& que O mais
importante era o calor do outro.

E assim sobreviveram.

Autor desconhecido




2) Questdes:
Copiar as questdes no caderno e respondé-las.
a)Quais sdo as suas qualidades?
b)Quais sdo os seus defeitos?
c)O que é conviver com os defeitos e qualidades dos outros?

d) Nés ainda estamos em distanciamento. Ao lermos essa
histdéria verificamos que ela estd tdo presente em nossos
dias. Por qué?

3) INTERPRETANDO A TIRINHA
Observe a Tirinha e responda no caderno:

a) Segundo o Cascao, porque o Marcelinho decidiu acabar com

a brincadeira?

b)Marcelinho disse que precisamos economizar energia? Que

energia é essa-?

POR HOJE

TODA VEZ QUE O
MARCELINHO ESTA PER-
DENDO NO VIDE EE
A MESMA HISTORIA...

4)Separar as silabas da seguintes palavras abaixo.

) Glacial

) Animal

) Congelados
)

)

)

Espinhos
Companheiros
Cascao

h) Morriam




5) Vamos recordar? Leia atentamente e siga o modelo.

E, no final da palavra,

Atencdo, garotada!
Antes do p e do b s& o m posso usar-
m também vou colocar!

) Siga o modelo:

(Camendoim ) ——> a—men —do — im & silabas
C <apiny i O silabas
( imagem ) ——> O silabas
C _ homem ) ——> O silabas
¢ viagem D) —— O silabas
C_nenhum ) ——>» O silabas
C trem T O silaba

(@ jardim D — O silabas
C_também i O silabas
C ontem D) —> O silabas
C fim O— O silaba

C_guindim ) — O silabas

ONDE  FAZER: No caderno. Anotar o numero do roteiro.

Fotografar e enviar a professora de sua turma.

ATIVIDADE PARA NOTA: Sim.
DEVERA SER ENVIADA A PROFESSORA: Sim, fotografar e enviar por

e-mail as atividades:

4°A - Professora: Amanda amandamariagb@gmail.com

4°B - Professora: Maria de Lourdes profa.mdelourdes@gmail.com

4°C - Professora: Rita ritaangeramif@educa.santos.sp.gov.br ou

por Whatsapp (13) 974-211639.

SUGESTAO: Fabula — video: https://www.youtube.com/watch?v=gABNoMzBIVA
As Aventuras do menino Travesso.



mailto:amandamariagb@gmail.com
mailto:profa.mdelourdes@gmail.com
mailto:ritaangerami@educa.santos.sp.gov.br
https://www.youtube.com/watch?v=qABNoMzBIvA
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Santos SECRETARIA DE EDUCAGAO =
ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES

UME: LOURDES ORTIZ

ANO: 4° A, B e C

COMPONENTE CURRICULAR: GEOGRAFIA

PROFESSORAS: AMANDA, MARIA DE LOURDES E RITA ANGERAMI

PERIODO DE 15/02/2021 a 26/02/2021

DIA: 19/02/20121 e 26/02/2021

ASSUNTO A SER ESTUDADO: GEOGRAFIA - O sujeito e o seu lugar no
mundo.

EXPLICACAO SOBRE O ASSUNTO ESTUDADO: Observar as imagens sobre
as principais festas de carnaval e de que forma o0 carnaval se
manifesta onde vivemos.

Frevo Boneco de Olinda Carnaval de SP

Carnaval do RJ
ATIVIDADE: Fazer o cabecalho.
Escreva uma frase e desenhe o que representa o carnaval no
lugar onde vocé mora.

ONDE FAZER: No caderno.

ATIVIDADE PARA NOTA: Sim.

DEVERA SER ENVIADA AO PROFESSOR: Sim, fotografar e enviar por
e-mail as atividades ou por Whatsapp:

PROFESSORA: AMANDA-amandamariagb@gmail.com

PROFESSORA: MARIA DE LOURDES-profa.mdelourdes@gmail.com

PROFESSORA: RITA-ritaangerami@educa.santos.sp.gov.br /
(13)974211639

SUGESTAO:
https://pt.m.wikipedia.org/wiki/Frevo



mailto:amandamariagb@gmail.com
mailto:profa.mdelourdes@gmail.com
mailto:ritaangerami@educa.santos.sp.gov.br
https://pt.m.wikipedia.org/wiki/Frevo

https://pt.m.wikipedia.org/wiki/Boneco de Olinda
https://pt.m.wikipedia.org/wiki/Carnaval da cidade de S%C3%A30
Paulo

https

://pt.m.wikipedia.org/wiki/Carnaval do Rio de Janeiro



https://pt.m.wikipedia.org/wiki/Boneco_de_Olinda
https://pt.m.wikipedia.org/wiki/Carnaval_da_cidade_de_S%C3%A3o_Paulo
https://pt.m.wikipedia.org/wiki/Carnaval_da_cidade_de_S%C3%A3o_Paulo
https://pt.m.wikipedia.org/wiki/Carnaval_do_Rio_de_Janeiro
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Santos SECRETARIA DE EDUCACAO

Triritae
Cidade Lducodora

ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES
UME: LOURDES ORTIZ
ANO: 4°ANO A, 4°ANO B E 4°ANO C.
COMPONENTE CURRICULAR: CIENCIAS

PROFESSORAS: AMANDA (4°A), MARIA DE LOURDES (4°B), RITA
ANGERAMI (4°C).

PERIODO DE 15/02/2021 A 26/02/2021

DIAS: 19/02/2021 e 26/02/2021

ASSUNTO A SER ESTUDADO: Materiais: transformacdes reversiveis
e irreversiveis.

EXPLICACAO SOBRE O ASSUNTO ESTUDADO: hoje teremos uma aula
pratica. Para que vocé possa realizid-la, precisard da ajuda
de um adulto.

Iremos trabalhar com uma transformacdo utilizando o
aquecimento e que terdo que ficar bem atentos aos detalhes
durante a observacdo. Por 1isso, requer muita atencdo no
cumprimento das regras para que tudo ocorra de forma
tranquila.




ATIVIDADE: Leia o texto a seguir e responda as perguntas.

A mae de Paulinha estava preparando o almoco.

Ela queria preparar algo diferente no cardapio.

Ao quebrar os ovos para preparar a nova receita,
achou interessante todas as caracteristicas deste
alimento. A gema e a clara eram bem molinhas e
viscosas.

Depois de um tempo, na panela, percebeu que ele
ja ndo tinha as mesmas caracteristicas de antes.

O que ocasionou essa mudancga? Perguntou

-

—_—
ﬂ Paulinha.
| A

Mas, o pior ainda estava por vir...Ao ler novamente
a receita percebeu que o ovo deveria estar cru, ndao
cozido.

E agora??? O que fazer?!

Sera que o ovo depois de cozido pode voltar a ser
cru?

Sera que é uma transformacao reversivel?

Vamos ajudar a desvendar essas questoes...

Fonte:  https://novaescola.org.br/plano-de-aula/2708/transformacao-reversivel-
e-irreversivel-pelo-aquecimento

AULA PRATICA:

Vamos experimentar!
‘ -



https://novaescola.org.br/plano-de-aula/2708/transformacao-reversivel-e-irreversivel-pelo-aquecimento
https://novaescola.org.br/plano-de-aula/2708/transformacao-reversivel-e-irreversivel-pelo-aquecimento

Orientagdo para o adulto responsavel

Inicialmente quebre um ovo ainda cru
e peca para o aluno(a) observar a
textura, coloracdo e todas as
respectivas caracteristicas. Deixe-o
reservado num pote para posterior
comparacao. Pegue o segundo ovo,
cologue em uma panela e em seguida
encha com uma quantidade razoavel de
agua, para que seja cozido.

Fique atento para esta etapa, pois
vocé trabalhara utilizando o fogdo. Mantenha o aluno numa
distancia adequada do fogdo ou microondas, para que tudo
corra bem.

Espere o tempo aproximado para o cozimento e retire o ovo, ja
cozido da panela. Cologque em outro pote e espere esfriar.

O aluno deverad comparar os dois ovos, o cozido e o cru e
depois responder as questdes:

1) Que caracteristicas podemos perceber de cada ovo?

Resposta:

2) O gque mudou no ovo cru?

Resposta:

3)0 ovo cru ainda pode ser transformado? E o ovo cozido?

Resposta:

4)0 ovo cru pode virar um ovo cozido? Como?

Resposta:

5)E o ovo cozido, pode voltar a ser um ovo cru? Por quév?

Resposta:

6)0 que fez o ovo mudar de aspecto? Que fator foi
determinante nesta mudanca?

Resposta:




No experimento que trabalhamos,
foi possivel perceber duas situacdes
opostas. Cada material, submetido ao
agquecimento apresentou resultados
distintos, nos indicando que ha
processos de transformacdo diferentes,
0s reversiveis e o0s irreversiveis.
Podemos concluir que processos
reversiveis sdo aqueles em gque um
material pode voltar a ser exatamente
como era, antes de ser transformado.
Os processos irreversiveis sdo aqueles
em que os materiais, apds serem transformados, ndo podem
voltar ao seu aspecto inicial, espontaneamente.

CONTINUACAO DA AULA PRATICA:

Ainda testando!

Tempo sugerido: 8 minutos

Orientagdes: Neste momento, permita que o aluno perceba que
as mudancas ocasionadas pelo cozimento do ovo foram causadas
pelo aquecimento.

Passe para a segunda etapa da aula. Utilize a mesma panela
para aquecer a agua. Somente o adulto responsavel realizara o
experimento e manuseara a panela, o fogdo ou o microondas.

Desta vez, o aluno(a) deverdo observar o vapor de agua que
sobe quando a temperatura eleva e esta comeca a ferver.

Cologue uma tampa para que eles visualizem o vapor se
transformando em goticulas no seu interior. Desta forma,
conseguirdo ver que a agua, mesmo transformada em vapor pode




voltar a ser liquida novamente.

Finalize o segundo experimento mostrando ao aluno(a) a tampa
molhada pelo vapor da agua que ferveu.

Para concluir, preencha a tabela abaixo com suas observacdes:

Sistematizando...

Mudanca Reversivel Mudancga Irreversivel

Experimento: Experimento:

Conclusges: Conclusdes:

ONDE FAZER: No caderno. Anotar o numero do roteiro, as
perguntas e suas respectivas respostas.Fotografar e enviar a
professora de sua turma.

ATIVIDADE PARA NOTA: Sim

DEVERA SER ENVIADA A PROFESSORA: Sim, por e-mail:

4° A - Prof.?® AMANDA: amandamariagb@gmail.com

4° B - Prof.?® MARIA DE LOURDES: profa.mdelourdes@gmail.com
4° C - Prof.® RITA ANGERAMI:
ritaangerami@educa.santos.sp.gov.br —-WhatsApp: (13) 974211639.



mailto:amandamariagb@gmail.com
file:///C:/Users/Maria%20de%20Lourdes/Desktop/profa.mdelourdes@gmail.com
file:///C:/Users/Maria%20de%20Lourdes/Desktop/ritaangerami@educa.santos.sp.gov.br

SUGESTAO: https://www.youtube.com/watch?v=2awHgCR-

X8o&feature=emb logo



https://www.youtube.com/watch?v=2awHqCR-X8o&feature=emb_logo%20
https://www.youtube.com/watch?v=2awHqCR-X8o&feature=emb_logo%20

