
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             Olá Famílias, 

 

E olhem só o que já temos como Proposta de Atividade ! 

Educação Física? Isso mesmo ! 

Esse ano teremos o Professor Miro nos enviando vários 

desafios ... 

Vamos conferir o primeiro ? 

Quem será que conseguirá ? 

 

Link do vídeo explicativo: 

https://youtu.be/cmUkBbsnIsE 

 

 

Peguem as tampinhas, copo plástico, caneca 

 e vamos tentar ? 

 

 

 

 

 

Se quiserem, enviem fotos ou vídeos da proposta de 

atividade realizada pela criança para nosso email: 

elsavirutoso-seduc@santos.sp.gov.br 
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Se quiserem, enviem fotos ou vídeos da proposta de 

atividade realizada pela criança para nosso email: 

elsavirutoso-seduc@santos.sp.gov.br 
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