UME : PADRE LEONARDO NUNES.

ANO: 4° ANOS

PROFESSOR: LOURIVAL PEREIRA MELO
PERIODO DE 01/02/2021 A 12/02/2021.

Prevencdo ao Covid-19.

Bom retorno a aula a todos, neste ano estaremos
reiniciando nossas atividades de forma hibrida.

Por isto e muito importante retomarmos todos os
protocolos de prevencdo e higiene referentes ao
Covid-19.

Vamos a eles:

Proteja a si mesmo e as pessoas ao seu redor
conhecendo os fatos e tomando as precaucdes
apropriadas. Siga os conselhos da autoridade local
de saude.

Para evitar a propagacdo da COVID-19, faca o
seguinte:

Lave suas maos com frequéncia. Use sabdo e agua ou
alcool em gel.

Mantenha wuma distancia segura de ©pessoas que
estiverem tossindo ou espirrando.

Use mascara quando nado for possivel manter o
distanciamento fisico.

Ndo toque nos olhos, no nariz ou na boca.

Cubra seu nariz e boca com o braco dobrado ou um
lenco ao tossir ou expirar.

Fique em casa se vocé se sentir indisposto.

Procure atendimento médico se tiver febre, tosse e
dificuldade para respirar.

Realizado estes cuidados: Vamos a atividade desta
quinzena.



A Arte de Brincar.

As Dbrincadeiras populares, sdo aqueles que passam
de geracao em geracdao como uma forma de saber
popular. Incorporadas a tradicdo de diferentes
culturas estdo Dbrincadeiras sdo uma 1importante
ferramenta no desenvolvimento motor das criancas.

Vamos conhecer algumas delas:

Muitas das brincadeiras estédo relacionadas a
determinadas regides ou grupos étnicos.

AMARELINHA. :

Brincadeira muito popular em varias regides do
Brasil, o Jjogo de amarelinha ou simplesmente
amarelinha consiste em um espaco marcado no chdao com
giz ou outra forma de marcacdo, com numeros de 1 até
10. Onde o jogador deve lancar um objeto ( gque na
grande maioria dos casos é uma pequena pedra) e
fazer que em ordem crescente do menor para O malor
consiga chegar até o final. O jogador deve realizar
0os saltos geralmente em uma Unica perna. Existe
variacdes no formado e na distribuicdo dos numeros
e na forma de execucdo dos saltos de acordo com a
regido do Brasil em que a brincadeira e realizada.



Esconde-esconde

O objetivo da brincadeira é se esconder e depois se
salvar antes de ser encontrado. Uma crianca vai
fazer a contagem, com os olhos fechados e voltada
para pique, enquanto os outros participantes se
escondem. Quando terminar a contagem, ela grita “la
vou eu” e vai a busca dos outros participantes.

Vocé ja brincou destas brincadeiras?



Que outras brincadeiras vocé conhece ?

Pergunte aos seus pals quails brincadeiras eles
conhecem?



