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Atividades Orientações 
Para amar poesia! 

Vamos ler e ouvir com 

o "Quintal da 

Cultura" através do 

link:  

 

https://youtu.be/ghBj

mQThf0k 

 

OU ISTO OU AQUILO - 

CECÍLIA MEIRELES 

 

Ou se tem chuva e não 

se tem sol, 

ou se tem sol e não 

se tem chuva! 

Ou se calça a luva e 

não se põe o anel, 

ou se põe o anel e 

não se calça a luva! 

Quem sobe nos ares 

não fica no chão, 

quem fica no chão não 

sobe nos ares. 

É uma grande pena que 

não se possa 

estar ao mesmo tempo 

nos dois lugares! 

Ou guardo o dinheiro 

e não compro o doce, 

ou compro o doce e 

gasto o dinheiro. 

Ou isto ou aquilo: ou 

 

 

 

Que tal fazer uma ilustração 

agora sobre essa poesia? Use o 

material que tiver disponível e 

não esqueça de fotografar e 

enviar sua obra PARA A 

PROFESSORA SORAYA de Arte no 

whatsapp! 

 

REALIZE AS ATIVIDADES COM 

CAPRICHO E ATENÇÃO. 

Você é um vencedor! 

 

https://youtu.be/ghBjmQThf0k
https://youtu.be/ghBjmQThf0k


isto ou aquilo… 

e vivo escolhendo o 

dia inteiro! 

Não sei se brinco, 

não sei se estudo, 

se saio correndo ou 

fico tranquilo. 

Mas não consegui 

entender ainda 

qual é melhor: se é 

isto ou aquilo. 

 



 


