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' Secretaria de Educacao
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ROTEIRO DE ESTUDO/ATIVIDADES
UME: Olavo Bilac
ANO: Ensino Fundamental
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FISICA
PROFESSOR (ES) : CARLOS ALBERTO RODRIGUES

PERTODO DE 01/02/2021 a 12/02/2021

DIA: —-
ASSUNTO A SER ESTUDADO: Brinquedos construidos em casa.

EXPLICACAO SOBRE O ASSUNTO ESTUDADO: Muitas vezes néo
brincamos com um brinquedo por ndo possui-lo em casa,
mas podemos tentar construi-lo de uma forma que
consigamos nos adaptar. Trabalhamos coordenacdo motora,
lazer e muita diversdo ainda mais quando a familia esta
junto.

ATIVIDADE: Vamos construir um brinquedo chamado peteca que

d&d para ficar batendo nela com a palma da mdo fazendo-a
subir e descer no ar.

Material: Jornal, sacola plastica e tesoura sem ponta.

ATIVIDADE PARA NOTA: Nd&o.

DEVERA SER ENVIADA AO PROFESSOR: Nio.

SUGESTAO: Acesse o link abaixo para aprendizagem. Aperte o
link com a tecla control segurada para acessa-lo ou copie e
cole no navegador web.

https://www.youtube.com/watch?v=DIwylF8oGaw&feature=youtu.be
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