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Iniciamos hoje mais uma etapa de nossas vidas: sonhos, esperanças, realidade, medo... tudo junto e 

misturado. 

Sejam bem-vindos, meu nome é Eliane, sou professora de matemática e esta será nossa primeira 

atividade. Sintam-se à vontade para perguntar, falar, trocar ideias.  

Leia com atenção o poema abaixo, ele foi escrito por Kitty M. O ‘Meara, uma capelã e professora 

aposentada de Madison, no estado norte americano de Winconsin. Publicado em 13 de março de 

2020.  

 

A cura (No tempo da Pandemia) 

E as pessoas ficaram em casa 

E leram livros e ouviram música 

E descansaram e fizeram exercícios 

E fizeram arte e jogaram 

E aprenderam novas maneiras de ser 

E pararam 

E ouviram mais fundo 



Alguém meditou 

Alguém rezava 

Alguém dançava 

Alguém conheceu a sua própria sombra 

E as pessoas começaram a pensar de forma diferente. 

E as pessoas curaram. 

E na ausência de gente que vivia 

De maneiras ignorantes 

Perigosos, perigosos. 

Sem sentido e sem coração, 

Até a terra começou a curar 

E quando o perigo acabou 

E as pessoas se encontraram 

Eles ficaram tristes pelos mortos. 

E fizeram novas escolhas 

E sonharam com novas visões 

E criaram novas maneiras de viver 

E curaram completamente a terra 

Assim como eles estavam curados. 

 

1 – Agora vamos pensar um pouco... o que aconteceu de bom pra você nesta pandemia? 

      Mais tempo com a família? Nasceu um filho? Aprendeu a cozinhar?  

      Estou curiosa, responda em poucas palavras. 

No meu caso, aproveitei para fazer alguns cursos e ler livros que nunca arrumava tempo. Aprendi 

também a valorizar mais a família e amigos. 

2 – Nesse caos todo de pandemia e confinamento, cite três situações nas quais encontramos 

matemática.  

Enviar até 05/02/2021 pelo grupo de WhatsApp ou através do e-mail: 

elianeatividaderemota@gmail.com 

O vídeo abaixo é do Jota Quest, “Dentro de Um Abraço”, escolhi essa música especialmente para 

este momento, para que todos sintam-se abraçados. https://www.youtube.com/watch?v=IUO-

o_Bg8AY 
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