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“Heróis e heroínas 

do nosso tempo” 

Se pensarmos nos dias de hoje, quem elegeríamos como 

heróis e heroínas nesses tempos de pandemia? Sem dúvida 

aqueles ou aquelas que nos ajudaram a passar por tantas 

dificuldades. 

 

Faça uma enquete (pesquisa de opinião) com pessoas que 

você conhece e pergunte-lhes: 

 

➔ Quem você acredita que mereça ser considerado herói 
ou heroína nos dias atuais? Por quê? 

 

➔ E, para você, quem seria seu eleito ou sua eleita? 
Por quê? 



 

 

Reflita sobre essas escolhas e prepare uma mensagem em 

áudio de até 1 minuto para esse homenageado.  Inicie a 

gravação com a frase: 

 

“Nesses tempos tão diferentes, resolvi escolher um 

herói ou uma heroína e você é o meu homenageado… 

porque…” 

 

08/02/21 

 

“Super poderes” As histórias em quadrinhos também contribuíram para a 

mobilização contra o coronavírus.  

 

A Social Comics aproveitou para divulgar a forma 

correta de se prevenir da covid-19 por meio de conteúdo 

gratuito – Superpoderes contra o coronavírus – que está 

disponível em sua plataforma.  

 

O vírus, claro, é o grande vilão. Conheça esse 

material, entrando no link abaixo. 

 

https://socialcomics.com.br/covid19/ 

 

O que você achou? 

Reparou que nossa heroína teve de ultrapassar 

obstáculos para vencer a covid 19? 

Vamos relembrar essas fases? 

• O vilão invisível 

• Ativando a supervigilância 

• Habilidade anticontato 

https://socialcomics.com.br/covid19/


• Criando um campo de força 

• Protegendo os mais fracos 

• Identificando o inimigo 

• Ganhando XP 

 

Agora é você quem tem os superpoderes. Quais seriam 

eles? Como eles combateriam o vírus? 

 

Mostre, por meio de uma breve mensagem escrita de 

WatsApp ou Telegram, quais seriam suas ações. 
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“Introdução à 

Geografia e seu 

objeto de estudo – o 

espaço geográfico” 

Leitura e interpretação do texto “O que é Geografia?” 

Responder cinco (5) perguntas com base na leitura e 

interpretação do texto 

Correção e apontamentos sobre o patrimônio conceitual e 

científico da Geografia.- Proposta de temas a serem 

estudados. 

 

 

 

  

 


