
 

 

 

Atividade 1 – 7 ano A, B e C - Língua Portuguesa  

 

Bom dia?! Tudo bem com vocês? Espero que sim! 

 

Meu nome é Maria Estela e eu serei a professora de 

Língua Portuguesa este ano. 

 

Por aqui, estou me cuidando ao máximo. Cuide-se 

também!  

 

Vamos a atividade nesses nossos novos tempos.  

 

Antes da atividade, vamos para algumas 

orientações. 

Leia com atenção!  

 

1. Separe um “cantinho” tranquilo na sua casa 
para efetuar as atividades. Está será a sua 

“sala de aula”.  

2. Leia com atenção a proposta do dia, as 
explicações e orientações e responda com 

empenho e atenção.  

3. Lembre-se sempre do seu compromisso com o 
estudo! Só mudamos o caminho, mas a direção é 

a mesma: ensinar e aprender. 

4. Respeite o dia e horário máximo de entrega da 
atividade proposta, pois sua presença e nota 

serão através da atividade diária.  

5. Você deverá copiar as questões e responder 
primeiramente na sua apostila ou no seu 

caderno de classe (verificarei depois - é seu 

comprovante que fez). 

6. Depois, encaminhe um e-mails para 
 profestelaatividaderemota@gmail.com 



7. No assunto do e-mail, coloque seu nome 
completo, ano que estuda e número da chamada. 

Inicie o corpo do seu e-mail colocando:  

o Nome completo  

o Ano 

o Número da chamada 

o Número da atividade 

o Dia que a atividade FOI PROPOSTA NO  

o Respostas do exercícios.  

 

Essa organização será indispensável para computar 

sua presença e nota do dia!  

Mesmo após seu envio, deixe o e-mail armazenado 

para posterior reenvio e comprovação que você fez 

a atividade.  

 

Se você tiver alguma dúvida sobre como fazer, 

alguma dúvida destas explicações, estarei aqui 

para ajudar. Não se preocupe! Vamos aprender 

juntos a enfrentar essa nova realidade!  

 

Bom, vamos para a aula de hoje:  

 

***** 

 

Atividade 1  

Ouça a música abaixo. 

https://www.youtube.com/watch?v=SWm1uvCRfvA 

 

Letra de música “Paciência” 

 

Mesmo quando tudo pede um pouco mais de calma 

Até quando o corpo pede um pouco mais de alma 

A vida não para 

Enquanto o tempo acelera e pede pressa 

Eu me recuso, faço hora, vou na valsa 

A vida é tão rara 

Enquanto todo mundo espera a cura do mal 

E a loucura finge que isso tudo é normal 

Eu finjo ter paciência 

https://www.youtube.com/watch?v=SWm1uvCRfvA


O mundo vai girando cada vez mais veloz 

A gente espera do mundo e o mundo espera de nós 

Um pouco mais de paciência 

Será que é tempo que lhe falta pra perceber 

Será que temos esse tempo pra perder 

E quem quer saber 

A vida é tão rara, tão rara 

Mesmo quando tudo pede um pouco mais de calma 

Mesmo quando o corpo pede um pouco mais de alma 

Eu sei, a vida não para 

A vida não para não 

Será que é tempo que lhe falta pra perceber 

Será que temos esse tempo pra perder 

E quem quer saber 

A vida é tão rara, tão rara 

Mesmo quando tudo pede um pouco mais de calma 

Até quando o corpo pede um pouco mais de alma 

Eu sei, a vida não para 

A vida não para não 

A vida não para 

A vida é tão rara 

 

Agora, responda: que parte da música você mais 

gostou? Por quê? 

Escreva um pequeno paragrafo de reflexão sobre o 

texto. 

 

Não esqueça de colocar no assunto do e-mail, 

coloque seu nome completo, ano que estuda e número 

da chamada. 

 

Você tem até 12/02 para encaminhar para o meu e-

mail. Pode só colocar a letra das respostas. 

Depois do prazo, não será mais aceito!  

 

 

Vamos lá! Agora foque na atividade. 

 

Bom trabalho! 

 



Até mais!  

 


